
荔波二中教师何秀东：

支教不仅是教书，更是传经送宝
特约通讯员 何可武
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教育无界，大爱无疆。为响应国
家教育帮扶号召，促进城乡教育优质
均衡发展，2025年8月，来自广州白
云区太和中学的何秀东老师，主动请
缨奔赴贵州省荔波县第二中学开展支
教工作，用千里支教的赤诚书写山海
深情。

不同于寻常支教者，她带着广州
石化退休的丈夫和5岁的小儿子一同
跨越千里，将家搬到了支教一线，以
“全家同心”的坚守，在荔波二中的校
园里，用爱心浇灌成长，用专业赋能教
育，用奉献书写着新时代白云区人民
教师的责任与担当。

携家援教显担当
全家同行暖校园

“支教不是一个人的奔赴，而是一
家人的同行。”何秀东深知支教工作的
艰辛，却也坚定了扎根基层、助力荔波
教育的决心。为了能全身心投入支教事
业，她与丈夫、儿子沟通后，一家三口毅
然收拾行囊，从繁华的广州来到千里之
外的贵州省黔南州荔波县，开启了一段
难忘的支教之旅，成为荔波县第二中学
校园里一道温暖的风景线。

何秀东全身心投入教学工作的同
时，丈夫也主动承担家务，包揽了照顾
孩子的全部活儿，全力支持做好后勤保
障，默默为支教事业保驾护航。刚开始，
儿子不适应荔波的生活，常常生病住
院，丈夫身体也出现不适，长时间进行
治疗。但使命在身，何老师一家快速适
应了当地的学习生活，儿子和丈夫身体
逐渐恢复，孩子还主动和同学们交流相
处，还经常跟着何老师一起参加校园活
动。何老师一家将个人理想融入教育帮
扶的大局，用实际行动诠释了“家小国
大”的家国情怀，也让支教之路多了一
份亲情的陪伴与力量，感动了身边每一
位师生。

深耕班主任岗位
无私奉献润生心

作为荔波二中白云班的班主任，何
秀东始终秉持“以生为本”的教育理念，
将全部心血倾注在学生身上，用爱心、
耐心和责任心，守护着每一个学生的成
长之路。初到学校，她主动深入班级，向
原带班老师和班主任逐一了解学习情
况、家庭背景和心理状态，建立详细的
学生成长档案。何老师与每一位家长加
微信，除了及时沟通学生的到校情况、
生病请假事情，还主动与家长沟通学生

的心理状况，一起探讨教育方法。她包
保了7名重点关注学生，有学习不稳定
的、成长环境不稳定的、心理需要疏导
的，每周她都在不同时段与这些孩子进
行谈话谈心，每学期不少于5次到留守
未成年人家庭进行家访，用真心真情开
导有厌学倾向、不稳定的孩子返校，在
她的多次耐心教育下，一度想失学外出
打工的罗某某同学打消了念头，每周日
自觉返校，重拾学习的自信心。

荔波二中的部分学生来自偏远乡
村，有的是留守未成年人，缺乏家庭关
爱，学习基础也相对薄弱。何秀东看在
眼里、记在心里，主动承担起“老师+家
长”的双重角色。每天清晨，她早早来到
教室，督促学生早读、检查作业；课间时
分，她主动与学生谈心谈话，倾听他们
的烦恼，鼓励他们树立信心；利用课间，
她为基础薄弱的学生耐心讲解知识点，
帮助他们攻克学习难关；遇到学生生病
或有困难时，她第一时间悉心照料、伸
出援手，用温暖守护着每一位学生。

她注重培养学生的良好品德和行
为习惯，借助白云区教育的成功经验，
创新引入激励机制，将学生的课堂表
现、日常行为规范等纳入德育考核量化
机制，通过加分扣分机制，鼓励学生争
取德育分。一学期来，学生们你追我赶，
争分争成绩，靠后的同学也不甘落后。
小小的鼓励点燃了学生的成长动力，她
尊重每一个学生的个性差异，不放弃任
何一个孩子，用包容与关爱，让每一个
学生都能感受到班级的温暖，逐渐变得
自信、开朗、好学。

搭建教研连心桥
交流共促促提升

“支教不仅是教书，更是传经送宝，
要为当地教育留下一支带不走的教师
队伍。”何秀东深知，教育帮扶的核心是

理念的传递和能力的提升。在深耕课堂
教学的同时，她积极投身教育教研活
动，主动搭建广州白云区与荔波二中的
教研交流桥梁，以专业能力助力当地教
师成长。

她结合自身多年的教学经验和广
州白云区先进的教育理念，主动承担了
九年级的东西部帮扶示范公开课的教
学任务。公开课围绕主题、教学方法、教
学设计、学情分析、教学评价、教学反思
等核心内容，呈现了公开课完整的教学
设计、学案和PPT设计，教学中紧扣新
课标实施中单元整体教学与教学评价
的结合，向荔波二中的教师们分享了教
学流程，解除了教师对单元整体教学评
价实施的困惑。她坚持“听课评课常态
化、教研研讨制度化”，经常深入本地
教师的课堂，认真听课、细致点评，
针对教学中存在的问题提出具体的改
进建议，指导本地教师优化教学设
计、提升教学能力，开展了《新课标
下英语单元整体教学评价的实施策
略》《浅谈结构化知识在初中英语阅读
教学活动中的构建路径》的讲座，深
受好评，效果显著。

何秀东积极参与九年级的中考复
习研讨，在集体备课中参与中考复习计
划的制定及实施策略的讨论，引导大家
在交流中碰撞思维、在研讨中共促成
长。她在教学中运用广州白云区优质的
教学资源和教研模式，与人教版教材有
效结合，使教学思路更加开阔，教学能
力得到明显提升，形成了“互学互鉴、共
同进步”的良好教研氛围。

千里援教路，一生教育情。何秀东
携全家赴荔波二中支教，用坚守诠释责
任，用奉献传递温暖，用专业赋能成长。
她不仅为荔波二中的学生带来了知识
与希望，也为两地教育交流合作搭建了
坚实的桥梁。
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在毕节市金沙县，省级示范幼儿园金沙县第二幼儿园园长王丽霞
以一名学前教育者的远见与担当，立足易地扶贫搬迁安置点幼儿园的
特殊实际，以爱心为底色、以责任为支撑、以创新为动力，深耕学前教
育，带领全体教职工在数字浪潮中为孩子点亮纯粹、健康、有温度的成
长环境，用温情与坚守呵护每一个幼儿的成长，实现了幼儿园从新建
园到省级示范园的华丽蜕变，园所先后荣获“全国足球特色幼儿园”
“贵州省中小学（幼儿园）教师专业发展示范基地校”“贵州省国培计划
教师培训项目基地校”“贵州省语言文字规范化示范校”“贵州省体育
传统特色学校（足球）”“毕节市五一巾帼标兵岗”等多项荣誉。

4 秉持示范为引，让同心且有温度的教育共进

金沙县第二幼儿园园长王丽霞：

用心用情呵护孩子成长
本报记者 陈瑞 特约通讯员 胡鑫

王丽霞作为金沙县学前教育第二总
龙头园负责人，她还是贵州省普通话水平
测试员，毕节市学前教育研修专家、市级
学前教育普及普惠督导评估指导专家，市
级骨干教师，县级名园长工作室主持人；
她始终牢记示范引领职责，积极发挥省级
示范园、教师专业发展示范基地校、工作
室的辐射带动作用。把数字时代下科学保
教、家园共育、教师专业成长等议题作为
主要研修方向，带领团队开展送教下乡、
结对帮扶、专题培训等活动，分享办园经
验、教学资源、教研成果。积极承办市、县
级培训研修活动和各级各类赛事40余

次，助力县域学前教育均衡优质发展，为
县域学前教育普及普惠工作、成功创建全
国学前教育普及普惠县作出了积极贡献。

守教育温度，护童心向阳。从街头宣
传的初心坚守，到省级示范的匠心打造，
从教师成长的暖心陪伴，到守护童心的
温情付出。王丽霞始终以坚定的教育信
念、务实的工作作风、无私的奉献精神，
诠释了一名幼教人对“做有温度的教育”
的执着追求。她用真心守护成长，用责任
书写担当，用笃行深耕育人，诠释了新时
代幼教工作者的初心与使命，用心用情
守护每一个幼儿健康成长。

教师是传递教育温情的桥梁。王丽
霞高度重视师资队伍建设，常态化开展
师德师风教育，引导全体教职工坚守初
心，以爱心、耐心、责任心呵护幼儿成长。

她坚持规范办学与人文关怀并重，
健全园所各项规章制度，细化保教教学等
各项流程。同时用心关怀教职工工作与生
活，凝聚团队向心力，营造团结友善、积极
向上的园所氛围。杜绝用电子屏幕代替师
幼互动，坚持用最温暖的陪伴、最真诚的
互动呵护每一个幼儿健康成长。

针对幼儿园年轻教师占比高、教学
经验不足的问题，她搭建多元化成长平

台，助力教师专业成长。坚持参与园本教
研、进班观摩等活动，手把手指导年轻教
师打磨教学活动、优化游戏策略；积极邀
请各级专家入园指导，鼓励教师外出培
训学习、参与课题研究。

在她的悉心培养下，锻造出一支有
情怀、有能力、有担当的温暖幼教队伍。
开园以来，培养市级骨干教师3人、县级
骨干教师9人、县级名师6人、县级名班
主任1人，建立县级名园长工作室、名师
工作室、名班主任工作室共4个；240余
人次在县级及以上各类比赛中获奖，幼
儿园整体保教水平持续提升。

3 深耕师德为根，让温暖且有力量的匠心传承

金沙县第二幼儿园位于金沙经济
开发区，是一所易地扶贫搬迁安置点
公办幼儿园，占地面积 10552 平方
米，户外游戏场地5579平方米，绿
化面积3851平方米。王丽霞始终把这
一片宽阔的户外空间视为孩子们最好
的活动室，她坚信，优质的育人环境
是幼儿健康成长的重要保障，和团队
一起规划打造自然、生态、富有挑战
性的游戏场地，她抢抓学前普及普

惠、示范创建的机遇，主动对接上级
部门，争取资金支持，大力改善办园
条件。如今的幼儿园，处处彰显童趣
与教育温度，集生活、游戏学习于一
体的多元活动空间，让幼儿在自由、
宽松、温馨的环境中快乐成长，在真
生活、真游戏中建构认知、涵养品
格。许多家长感慨地说：“孩子来到
二幼，脸上的笑容更多了，身体更结
实了，也越来越自信了。”

作为易地扶贫搬迁安置点幼儿园
的当家人，王丽霞始终把为安置点群
众子女提供公平优质的学前教育视为
己任。她常说：“这些孩子跟随父母
从大山里搬到县城，他们的童年起步
在哪里，我们的责任就在哪里。”

2018年园区正式开园，面临生源
不足、办园基础薄弱等重重困难，王
丽霞迎难而上，带领老师们走上街
头、深入社区，顶着烈日、冒着风
雨，耐心向家长传递科学的幼教理
念。这份带着温度的执着与坚守，换
来了家长们的认可与信赖。幼儿园生
源从最初的几十人稳步增长，教学班

级从1个扩展到15个。每一个数字的
增长，都是她用脚步丈量出来的信任
之路，更是教育温度最生动的注脚。

王丽霞始终用真诚的爱心对待每
一个幼儿，尤其关注易地搬迁家庭幼
儿、留守未成年人等特殊群体幼儿。
积极落实惠民政策，健全对困难儿童
的帮扶机制，认真落实儿童营养改善
计划，让群众充分感受到政策的温
暖，确保每一个幼儿都能在关爱中健
康成长。她常说：“幼教事业是爱的
事业，我们要用爱心温暖童心，用责
任守护成长，让每一个孩子都能拥有
幸福的童年。”

1 坚守育人初心，为孩子守护最温暖的起点

2 坚持游戏为基，让真实而有温度的童年回归

王丽霞和孩子们一起做游戏。

“校园里哪里缺人手，哪里就有李槿忙碌的身
影。”走进钟山区南开乡中心校，师生们提起李槿
老师，言语里满是敬佩。从2002年站上乡村讲台至
今，踏实热忱的坚守，她一做就是二十四载，把满
腔热爱揉进乡土课堂，化身乡村孩子成长路上的星
光守望人。

每天奔波于校务管理与一线教学之间，是李槿
的日常。2002年从六盘水市师范学校普师专业毕业
的她，怀揣反哺乡村教育的初心奔赴山区讲台。学
校缺任课教师，她便主动顶上，语文、数学、道德
与法治多门学科轮番执教，跨学科授课依旧交出全
乡名列前茅的教学成绩；兼任班主任、教务主任，
校园大大小小的教学琐事，她事事扛在肩头，在乡
村教育的土壤里，用心浇灌一届又一届学子。

有些学生家长满怀感激地说：“李老师教了我
们家两代孩子，她常说慢慢来，每个孩子都有专属
花期，把孩子交给她，我们一百个放心。”

2013年接过副校长重担后，李槿把“带头冲
锋、以赛促教”刻进育人使命里。“要让老师们敢
登赛场、能摘硕果，我先蹚出一条路来。”优质课
打磨，她逐字逐句雕琢教案亮点；教学技能备战，
她一遍遍磨课演练夯实功底；微课、教学设计优
化，她抠细节、钻教法从不敷衍。区级小学数学技
能赛一等奖、听课评比一等奖、省级教学设计二等
奖、论文与微课省级奖项……一沓沓沉甸甸的荣誉
证书，是她深耕课堂的最好勋章，也为全校教师蹚
出了参赛成长的新路。

“一枝独秀不是春，满园芬芳方为暖。”面对校
内青年教师经验不足、备课迷茫的难题，李槿化身
青年教师的引路“定心丸”。新教师备课无从下
手，她牵头集体磨课、拆解教学思路；新教师课堂
把控薄弱，她亲自登台上示范课，手把手传授课堂
技巧；作业批改、学情研判存有困惑，她毫无保留
地分享20余年积攒的实战心得。

青年教师朱倩、徐双艳在她的帮扶下斩获区级
教学技能一、二等奖，朱恺玥拿下区级群文阅读优
质课一等奖；多名学生在市、区级数学素养、科创
赛事中屡获殊荣，一批青年教师快速成长为学校教
学中坚。

学校青年教师朱倩说：“李校长是我们的定心
丸，每次备战赛事，她陪着我们熬夜磨课，倾囊相
授所有教学经验，没有她的引路，我们年轻老师很
难快速站稳讲台。”

行政事务繁杂、教学任务繁重，却从拦不住李
槿老师持续精进的脚步。白日处理校务、随堂听课
评课，夜幕伏案研读课标、深耕教育专著，各类教
研培训会场总能看见她求知好学的身影，把前沿教
育经验结合乡村学情改良落地。

2025年，从未接触过融合教育的她主动报名参
加市级融合教育优质课比拼，即便最终名次不理
想，她仍笑意温柔地说：“一次参赛就是一次成
长，吃透新理念，回头就能带着全校老师一起研讨
落地，惠及更多孩子。”

不少同事时常追问，何以24年扎根乡村讲台不
曾动摇？李槿老师笑意从容：“山里孩子满心都是
求知的热忱，我多付出一点，身边老师成长更快，
孩子们也能离梦想更近一步。”

一支粉笔，二十四载坚守，一腔赤诚，一生守
望。这就是李槿，一名扎根大山的乡村教育守望
者。

来源：钟山区南开乡中心校

钟山区南开乡中心校教师李槿：

乡村教育守望者

李槿在辅导学生。


