
赋能教师成长
全省中小学思政课教师专项培训启动

本报讯（记者 廖尚海）5月26日，由贵州省教
育厅主办、贵州师范大学承办的“全省中小学思政
课教师培训（第一期小学段·六盘水市）”在贵阳正
式开班，六盘水市各小学的66名思政课骨干教师齐
聚一堂，开启为期6天的集中研修。

本次培训是“国培计划”及贵州省中小学思政
课教师专项培训的重要组成部分。为深入贯彻落实
国家与贵州省关于加强新时代中小学思政课教师
队伍建设的相关文件精神，全面提升全省中小学思
政课教师政治素养与教学能力，贵州省教育厅于
2026年启动全省中小学思政课教师专项培训，由贵
州师范大学等高校承办，着力以培训模式改革为中
小学思政课教师教学能力提升提供助力。

据了解，本期培训内容涵盖政治理论提升、课
标解读与教材使用、典型案例剖析、实践教学模拟
及分组研讨等多个模块，突出理论与实践深度融
合，强化研训一体。为此，在培训模式上，贵州师范
大学立足中小学思政课教学实际，聚焦培训实效，
大胆创新、系统改革，构建起“理论引领、实践赋能、
研训一体、分段精准”的全新培训体系，推动思政课
教师培训从“单向讲授”向“双向互动”、从“理论研
习”向“知行合一”转变。

在培训形式上，学校打破传统讲座式培训局
限，邀请省内外思政教育专家、一线教学名师开展
专题授课，围绕政治素养提升、课标落地、教材使
用、教学创新等核心内容精准施教；选取优质中小
学思政课典型教育案例进行深度研析，让教师直观
掌握教学方法；组织参训教师走进优质课堂开展现
场教学与模拟授课，将理论知识转化为实操能力；
以学段、学科分组开展研讨交流，促进教师互学互
鉴、共同提升。

此次培训的启动，标志着贵州省2026年中小
学思政课教师分层分类精准培训工作全面展开。

大山“村乐团”奏响山野乐章
“山乡音乐摆渡人”、兴仁教师余成良，用旋律温暖两代人

本报记者 覃淋 徐小迪 李明栩

分享心中的教育家精神
教育部举行教育家精神2026年

巡回宣讲活动首场报告会

为深入推进实施教育家精神铸魂强师行动，激
励广大教师自觉践行教育家精神，凝聚投身教育强
国建设的强大合力，5月26日，教育部在京举行教
育家精神2026年巡回宣讲活动首场报告会。

据悉，此次巡回宣讲活动主题为“以教育家精
神铸魂强师，谱写教育强国建设华章”，宣讲团成员
由基础教育、职业教育、高等教育等领域的全国“最
美教师”、全国教书育人楷模、全国模范教师、全国
优秀教师、全国高校黄大年式教师团队带头人等优
秀教师代表共25人组成。首场报告会上，中国科学
院院士、南开大学党委常委、常务副校长、教授、第
十四届全国人大代表、全国高校黄大年式教师团队
负责人陈军，福建省漳州市实验小学教师、党的二
十大代表、第十四届全国政协委员、全国先进工作
者、全国教书育人楷模兰臻，海南省琼海市嘉积中
学教师、党的十九大代表、全国“最美教师”、全国模
范教师颜业岸，重庆工业职业技术大学车辆工程学
院教授、全国“最美教师”、全国模范教师杨洋，浙江
大学社会科学研究院院长、马克思主义学院教授、
高等学校科学研究优秀成果奖获得者张彦，上海市
虹口区密云学校副校长、教师、全国“最美教师”、全
国模范教师丁美珍，天津市实验幼儿园教师、“天津
市最美幼师”付英飞，贵州省黔南州贵定县沿山镇
岩脚教学点教师、全国模范教师陆成文，“人民教育
家”高铭暄的同事、中国人民大学法学院教授陈璇
等9名宣讲团成员代表做宣讲报告。5月27日至6
月2日，3组宣讲团将分赴天津、内蒙古、辽宁、吉
林、海南、云南、西藏、宁夏等8省（区、市）和新疆生
产建设兵团开展巡回宣讲。

中央和国家机关有关部门以及教育部机关各
司局、部直属单位负责同志和干部代表，部分在京
高校、中小学教师代表参加首场报告会。

来源：微言教育
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余成良老师的公益音乐课堂。

余成良的音乐课堂，从不止
于校园的小小教室。它像一束温
暖的光，照亮了整个山村，也温
暖了村里老人们的晚年生活。

“小小竹排江中游，巍巍青山
两岸走”……

暮色四合，晚风轻拂，马路
河村两天一次的“村K”开始了。
一群平均年龄六七十岁的老人在
农家院坝里坐成一排，有的担任
歌手、有的拉着二胡、有的吹着
萨克斯，跟着余成良的口令一点
点跟上节拍。

“以前总觉得，吹拉弹唱是城
里人的新鲜玩意儿，跟我们农村
老人不沾边。”74岁的罗开莲阿姨
加入“村乐团”已有十余年，说
起音乐带来的改变，她脸上洋溢
着幸福的笑容，“自从跟着余老师
唱歌，我每天都乐呵呵的！”

“村里老人的儿女大多在外工
作，他们白天种地，到了晚上，
家里冷冷清清。老人们辛苦了一
辈子，晚年就该过得开心一点，
有个精神寄托。”带着这份牵挂，
2015年起，余成良便利用闲暇时
间走村串寨，挨家挨户邀请老人
们学唱歌、学乐器，把简单的音
乐知识，手把手教给每一位愿意
尝试的老人。

起初，老人们对“学音乐”

满心顾虑：大字不识几个，更别
说识谱演奏，生怕自己学不会，
耽误余成良的时间。56岁的王大
叔便是如此，余成良上门邀请
时，他连连摆手：“我这辈子除了
种地做饭，啥也不会，吹不好
的，别麻烦你了。”

余成良看出了他的难处，抽
出更多时间，单独教他吹萨克斯
的姿势和技巧，还陪着他一遍遍
练习。渐渐地，王大叔不仅学会
了，还能和其他老人合奏曲目，

性格也变得开朗起来，每天最期
待的就是傍晚的排练，“和老伙计
们一起唱歌、吹乐器，日子也有
了奔头，再也不觉得孤单了。”

就这样，在余成良的悉心指
导和陪伴下，加入“村乐团”的
老人越来越多，从最初的三五
人，慢慢发展到近百人。农闲
时，只要余成良一吆喝，老人们
就会准时聚集，吹拉弹唱、欢声
笑语，原本寂静的山村，因为这
支“村乐团”变得热闹起来。

2. 以乐为伴，让乡村老人晚年满是欢歌

“音乐是属于每一个渴望快乐
的人。”余成良说，看到老人们老
有所乐、孩子们少有所学，脸上
的笑容越来越多，他就觉得所有

的付出都值得。
“村乐团”成立十余年

时间，不仅丰富了孩子和
老人们的精神文化生
活，还悄然改变了村里
的风气。

曾经，老人们闲
下 来 便 凑 在 一 起 打
牌、唠闲话，日子单
调乏味；孩子们放学回
家，不是抱着手机刷视
频、玩游戏，就是偷偷

跑到河边游泳、上山爬

树，藏着不少揪心的危险。
但是现在，吹拉弹唱成了主

流。喝酒打牌的人少了，欢声笑
语多了；邻里之间的矛盾少了，
互帮互助的多了；孩子们学会的
乐器多了，内向自卑的情绪也少
了。整个村子都变得更加和谐温
暖，就像余成良说的：“音乐不仅
能治愈孤独，还能凝聚人心，让
山村变得更有温度。”

如今，余成良和他的“村乐
团”被越来越多的人认识和喜
爱。除了在村里开展演出活动
外，还经常受邀外出参加一些文
化交流、节庆演出活动等。周边
的铜鼓村以及临县安龙县的香车
河村、大坪地村等地经常邀请他

前去帮助培训，指导组建乡村乐
队。这些乐队经常应邀参与市内
外的各种演出，深受观众的喜爱。

采访接近尾声，记者问：“你
还有五六年的时间就要退休了。
退休之后，还会继续干下去吗？”

“只要我身体健康，就会义无
反顾坚持下去。”余成良还有个心
愿，希望培养志同道合的年轻人
接着做这个事，把这份快乐传递
下去。

风从山间吹来，也把这动人
的旋律送向更远的地方。余成
良，这位平凡的山村教师，以旋
律为舟，以深情为帆，载着山里
的老人与孩子，在音乐里破浪前
行，奏响跨越年龄的温情歌谣。

3. 乐润山乡，奏响跨越年龄的温情歌谣

初见时，55岁的余成良，朴
素的衣着、温和的笑容，让人印
象深刻。

2014 年，他从兴仁市屯脚
镇鲤鱼小学调任至更为偏远的
添丁小学，担任一年级班主任。
彼时的学校简陋狭小，无任何
活动器材，校园生活略显枯燥。

一天课后，为缓解单调的校
园生活，余成良拿出竹笛在办公
室吹奏起来。悠扬笛声穿透窗
棂，引来了一群孩子，他们扒着
门框，眼里满是好奇地打量着那
支能发出美妙声音的竹笛。

“想学吗？”他随口一问，孩
子们却异口同声地喊出：“想
学，可是我们没有。”

周末，他进了趟城，特意为
15个孩子购买了15支竹笛。从
此，一有时间，他就开始教孩子
们练习吹笛。从当初的吹不响、
走调，到后面慢慢能吹上一两
句曲子，孩子们眼里的光芒越
来越亮，对音乐的热爱也愈发
浓厚。

2018年，添丁教学点撤并，
余成良来到兴仁市屯脚镇马路
河小学，既教语文，也兼任四年
级音乐老师。“山里的孩子多是
留守未成人，缺少父母陪伴，心
底藏着不易察觉的孤独。”他深
知，兴趣能填补孤独，也能滋养
性格，“培养他们的爱好，既能
充实童年，也能让他们变得乐
观开朗。”

起初，音乐课没有专业乐
器，他便自掏腰包，买了50支竹
笛送到孩子们手中。后来，马路
河小学作为乡村少年宫项目学
校，先后配备了萨克斯、小号、
单簧管、架子鼓、葫芦丝等乐
器，一步步填满了小小的教室，
也填满了孩子们的向往。

可新的难题又接踵而至
——余成良自己，也是个“音乐
门外汉”。为了教好孩子们，他
成了一名勤奋的“学生”：不
懂演奏技法，就利用课余
时间上网自学、四处请
教专业老师，从识谱到
指法，从零基础到精通

十多种乐器，一点点摸索，再手
把手教给孩子。

后来，他在学校开办免费乐
器兴趣班，利用节假日、周末，根
据孩子们的兴趣因材施教。为了
让乐理知识不再枯燥，他还独创

“1234数‘数’音乐法”，把抽象的
音符变成朗朗上口的口诀，孩子
们跟着念、跟着练，指尖渐渐流
淌出动听的旋律。

十余载春秋流转，公益音
乐课堂从未间断。300名大山孩
童，通过音乐找到了自信，敢于
站上舞台展示自己；不少孩子
在心底埋下了音乐的种子，悄
悄立志，要把这份温暖与热爱
传递下去。

马路河小学五年级学生莉
莉便是被音乐照亮的孩子。她
的父母常年在安徽务工，家里
只有爷爷奶奶和妹妹。想念父
母时，便一个人躲在角落偷偷
流泪。2024年，她走进余成良的
音乐课堂，与萨克斯结下不解
之缘。在余成良的耐心教导下，
莉莉进步飞快，每学会一首新
曲，都要通过视频电话吹给父
母听，眼里满是骄傲：“我长大
后要当一名歌星，站在更大的
舞台上。”

大山或许可以困住脚步，
却挡不住心底的热爱。

2018 年的六一儿童节，孩
子们在余成良的带领下，第一
次走出校门参加兴仁市青少年
学生文艺汇演，管乐合奏铿锵
有力，萨克斯独奏婉转悠扬，萨
克斯与葫芦丝合奏清新悦耳，
精彩的表演赢得阵阵掌声，最
终斩获一等奖、三等奖多项荣
誉。

“我想让音乐成为孩子们
心中的一束光，让他们对生活
多一份热爱、多一份走出大山
的机会。”余成良说。

1. 一支竹笛
在孩子们心中种下一颗音乐种子

“遥远的东方有一条江，它的名字就叫长江；遥远
的东方有一条河，它的名字就叫黄河”……

初夏的风裹挟着草木清香，漫过贵州省黔西南州
兴仁市屯脚镇马路河村。群山环抱间，一支特殊的“村
乐团”正奏响山野乐章。乐团里，八九十岁的老人精神
矍铄放声高歌，7岁的孩童稚气昂扬敲击架子鼓。串联
起这一老一小、一音一符的，正是马路河小学语文老师
——余成良。

扎根大山30余年，他以热爱为火种，自学十余种
乐器，不仅为300名山里娃点亮音乐梦想，更带领上百
名乡村老人重拾乐趣，用旋律治愈孤独，用坚守温暖山
乡，成为名副其实的“山乡音乐摆渡人”。

余成良老师接受采访。


