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笔尖流淌的，是瀑乡孩子对母亲最
柔软的告白。作文里记下妈妈做的花米
饭香，诗歌中藏着蜡染纹样里的祝福。
那些平日里说不出口的“我爱您”，都
变成了黄果树瀑布般奔涌的字句。本期
少年派记录每一段温暖的故事，诉说每
个孩子心中对母亲最深的依恋。

一曲阿江悠远，诉你半生母情。
——题记

家中角落的木盒里躺着一支口琴，苗
语唤作“阿江”，那是母亲从普定苗乡出
嫁时最珍贵的嫁妆。

记忆里，母亲常与父亲坐在房前台
阶。她轻举阿江，悠悠琴声便如青山溪
水，婉转流淌，绕着晚风，漫过夜色。母
亲说，安顺苗乡的阿妹，心里藏着心事便
会吹响阿江，以乐传情。久而久之，这清
浅乐声，也成了安顺城里独有的浪漫。

那日晚风正好，母亲低头望着我，眉
眼间满是温柔，母亲问我愿不愿学，我
踮着脚尖用力点头。我在木门框后望着
母亲忙碌的身影，她从一捆竹片中细细
挑选小心翼翼裁出规整的竹片，一点点
修出细长的琴舌，再将琴舌稳稳夹在竹
身之间，拿着细砂纸一遍遍打磨边角，
直到所有棱角都变得圆润光滑，最后用
绣线细细缠绕、牢牢固定。一支小巧精
致、透着竹香的新阿江，就稳稳落在了
她的掌心。

我快步上前接过，一眼就发现，这支
阿江与母亲常用的那支不一样。我歪着头
说出疑惑，母亲温柔地说：“你的是小阿

江，我的是大阿江。小阿江，不会划伤阿
幼的嘴唇（苗语：阿幼——母亲对女儿的爱
称）。”短短两个字，藏尽了满心的温柔与
偏爱。

她教我左手轻握琴柄，把铜振片含在
唇间。起初我紧张僵硬，吹不出完整声
响。母亲走到我身旁，一手轻搭我肩，一
手温柔抚过我的脸颊：“别怕，放松些，
妈妈陪着你。”

我慢慢沉下心，放缓气息，张开口
腔。婉转低沉的琴声，终于从唇齿间缓缓
飘出。母亲也扬起手中的阿江，一高一
低，两声相和。琴声缠缠绵绵，在山野间
回荡，与晚风相拥。母亲牵着我，用这小
小的阿江，吹出苗族儿女心底的牵挂，吹
出磨圆竹片里藏不住的温柔，也吹出安顺
非遗里最动人的民族印记。

阿江虽小，却装得下贵州连绵的青
山，装得下苗岭温柔的夜色，更装得下母
亲半生不曾言说的深情与绵长乡愁。

她教我吹完这一曲乡音，我便用一生
的时光，替她把苗乡的故事吹向远方，把
这份刻在琴音里的母爱与乡愁，伴着悠悠
乐声，一直吹向远方。

指导老师：陈滴

妈妈的手能绣起苗绣中最温柔的针
脚，也绣出我童年最温暖的星光，那些精
美的图案是她用时光为我缝制出的温暖与
守护。

我最早的记忆，妈妈总爱坐在堂屋窗
边的老藤椅上做绣活。阳光透过木窗棂，
在她的身上织出细碎的光影，她的膝头上
摊着青布，彩线和绷子，手里的银针在布
上起起落落，像蝴蝶在花间穿梭。那双手
不算光滑，指腹带着握针磨出的老茧，虎
口处还有着几处淡淡的细针眼孔，可就是
这双手能让五彩的丝线在布上开出花来。
她绣的蝴蝶翅膀轻颤，绣的牡丹带着晨
露，连最普通的青布帕子也被她绣得像藏
了一整个春天。

我总爱趴在妈妈的膝头，盯着她的
手看。丝线穿过布面的声音轻得像风，
我缠着妈妈教我绣，她便笑着捏起我的
手，一面握住细细的绣花针，教我穿
线，起针，盘线。可到了我手里，总是
不听我使唤，要么扎歪了针脚，要么扎
到自己的手指，我疼得皱起眉头，妈妈
会轻轻地吹一吹我的指尖，用它带着老
茧的指腹揉一揉，温柔地说慢慢来，绣

活急不得，就像过日子一样，一针一线
都要用心。

那时候不懂，只觉得妈妈的手有魔
法，她给我绣的鞋垫，针脚密得看不出线
头，鞋垫中间绣着一朵小小的平安花，妈
妈说：“踩着这花，走路稳当，平平安
安”。妈妈给我绣的肚兜，绣满了花鸟鱼
虫，她说以前带你就是用这个裹着你，你
抓着上面的苗纹总是笑得咯咯响。我摸着
那些凹凸的针脚，像摸着那些花纹，成了
童年最鲜亮的颜色。

现在妈妈的眼睛不如从前亮了，绣久
了就会揉着眼睛，有时候穿线还要对光好
几次。可她还是会坐在窗边给我绣新的帕
子，阳光依旧落在她的手上。那些五彩的
丝线依旧在她的指尖流淌，不声不响，却
密密麻麻，藏在每一针里，暖在心里。那
指尖上的星光，是妈妈用爱绣成的，陪我
走过，岁岁年年，永远明亮。

世上有一本永远写不完的书，那便是
母亲；世上有一幅永远绣不完的锦，那便
是我之于母亲的爱。

指导老师：王继念

糯糯花米，承载一脉亲情；悠悠情
思，飘荡方寸心田。

脉脉温情，深深母爱，是那一份甜香，
是那一只碗中的花米饭。甜甜饭香，淡淡
衣香，都是最熟悉的妈妈的味道。

“三月三，不吃花饭心不安”。镇宁
布依花米饭是“三月三”这一特定节日
最重要也最具特色的食物了。每当春风
拂过面颊，微微吹动山花，妇女们便开
始动身了。

母亲也会做花米饭。从赶集买染料到
将糯米浸泡一整夜，从将糯米染色到慢火
蒸熟，母亲需要忙碌两天，即使辛劳但笑
意不曾减少。我更是欣喜，身前身后的赶
着看，我喜欢这五颜六色的花米饭：那远

山含黛般的黑，那石榴花怒放般的红，那
初升月牙般的黄，那晶莹葡萄般的紫，那
晶莹剔透的白，彼此相接。蒸气弥漫间，是
绚丽，是震撼，如梦似幻。

终于捧起这一碗母亲亲手做的花米
饭，热气氤氲，五色斑斓，甜糯中裹挟
着天然染料独有的清香。手上沉甸甸的
分量，不是米饭，是它无声倾注的岁月
与爱。

妈妈看着我狼吞虎咽，只是宠溺地
笑着：慢点吃，不急，不急。我看向她
鬓边根根银丝，忽地觉得满是幸福，亦
有疼惜。

只是流光容易把人抛，红了樱桃，
绿了芭蕉，也老了故人。这一碗五色花

米饭，不仅盛着江山风景，更裹挟着厚
重的乡土人情。母亲半生操劳，虽指尖
灵巧，却终究困在大山深处，未能走出
去。而我正值青葱年华，誓要从外面带
回一抹赤霞，带回繁华红尘，带回碧蓝
大海，带回郁郁青山。我要让那外面的
斑斓色彩与家乡江山交织，让妈妈透过
我看到一个更多彩的世界。

是花米饭中母亲的味道，是母爱深
深，是温情脉脉，是那鬓边的银发，让
我誓要走出大山，荣归故里。夕阳几
度，摇晃红尘。待到那时，可与家人共
享清闲，可与仙人狂醉。

指导老师：颜芳

愿所有奔赴奉献的温柔，终有一半
留给自己，亦有风花与自由。

——题记

群山环抱的安顺镇宁，是苗族文化
绵延生长的故土，青山水润，滋养出苗
家人刻在骨血里的热忱与淳朴。我的母
亲，她身着苗绣华服，将民族文化的温
润与母爱深情，尽数揉进我成长的岁岁
年年。

我的母亲生于苗乡，骨子里带着苗
族独有的温良与热忱，待人宽厚和善，
以温柔善意对待身边所有人，将苗族淳
朴热忱的民风，融进平凡朝夕。

许久未见外婆，心底惦念岁岁堆
积，镇宁深山之中，木质老屋错落参
差，依偎茂林青山，深藏山野的苗乡
虽僻静古朴，但房屋与山却处处透着
苗家人的质朴温情。外婆总会早早守
在村口，看见我便眉眼弯弯。这时我
总会带甜甜的笑容叫道“外婆！”外婆
笑着拉我进屋，转身从木柜深处，拿
出 一 个 裹 得 严 实 的 布 包 。 一 层 层 打
开，里面是她珍藏了许久的糖果，那
是平日里舍不得吃、专门留给我的念
想。她抬手把糖塞进我手里，掌心的

薄 茧 蹭 过 我 的 手 背 ， 满 是 温 柔 的 暖
意，她张了张嘴，千般思念与疼爱堵
在喉头，那句“物是人非事事休，欲
语泪先流”涌入心头。

糖果或许不算珍贵，可那份把最好
的东西悉数留给晚辈的心意，这便是苗
家人最本真的性情：热情、疼护亲人，
不善表达，却把所有温柔都藏在细碎的
举动里，这份待人至真的家风，正是苗
族代代相传的文化底蕴。

外婆藏在糖果里的热忱，是苗乡刻
在骨子里的温情，而妈妈，则把这份苗
族文化，一针一线缝进了岁月里。

从小到大，每过一段时间我总能看
见妈妈专程去往苗服市集，在琳琅满目
的饰品中精心挑选。她会细细打量着精
致的银饰、彩珠，认真比对纹样与布
料，眼神里充满着她对苗族文化的珍
视。那些带着民族韵味的银吊坠、彩珠
花片，被她精心选回家，成了苗服上最
灵动的点缀。

闲暇时分，阳光温柔地洒在阳台
上，妈妈总会端坐在窗前，手里拿着苗
服半成品，将一颗颗晶莹的彩珠，一针
一针地穿在苗服上，她的动作轻柔又娴
熟，每一针都格外认真，从不敷衍。每

一件精美的苗服上都有着“喜”字，
喜，寄予山野安宁、岁岁平安的祈愿，
象征团圆和睦、福运绵长。有时缝着缝
着，她忽然停下手里的针线，抬眼望向
远处连绵的苗山，目光遥遥飘向山林深
处。良久，母亲轻轻叹了口气，低声喃
喃：“这些纹样喜字，是祖辈留下来的
念想，我舍不得断掉传承。只是这一
生，好像永远都在围着家人、风俗、日
子奔波，从来没好好为自己活过。”风
吹进来，吹动散落的彩珠，我恍然感受
到，妈妈也是普通女子，心里也藏着向
往与遗憾，向往挣脱琐碎，拥有属于自
己的光阴。

一枚喜字承载祝愿，一份心意延续
文脉。外婆的糖是苗乡温情，母亲的绣
是民族传承。半生温柔皆予家人烟火，
惟愿她们往后褪去操劳，不负岁月，偏
爱自身。

山海自有苗风意，半生传承亦悦
己。身负文脉不负乡土，随心而行不负
自己。

——后记

指导老师：李雪银

苗风漫山野，母爱藏朝夕
镇宁实验学校七（1）班 陈健美

在我的生命里，母亲是最温暖、最
坚韧的存在。她是一名平凡却尽责的小
学老师，每日在讲台与家庭之间奔波，
把双倍的温柔与责任，都毫无保留地给
了学生，更给了我。

母亲的工作从来都不轻松，备课、
批改作业、照看班里的孩子，常常让她
疲惫不堪，可就算再忙再累，她也从未
忽略过我的学习。每天下班归家，她总
会第一时间抽出时间陪在我书桌旁，耐
心辅导我的功课，讲解我不懂的难题，
从不会因为工作辛苦就敷衍了事。她用
最踏实的陪伴，教会我认真与坚持。

我 从 小 睡 眠 不 好 ， 夜 里 极 易 惊
醒，一点点动静就会睡不安稳，这也
成了母亲日夜的牵挂。无数个深夜，

我总能感受到她轻手轻脚走进房间的
身影，哪怕我只是轻轻翻身、发出细
微的声响，她都会立刻惊醒，一晚上
反反复复起身无数次，只为确认我睡
得安稳。她把我的平安，看得比自己
的 休 息 更 重 要 ， 用 无 数 个 不 眠 的 夜
晚，守护着我的成长。

母亲是远嫁而来，远方的父母与故
乡，是她藏在心底最深的牵挂。每到假
期，本是她回乡探望亲人、陪伴父母的
日子，可为了陪着我练钢琴、督促我坚
持学习，她总是一次次推迟归期，放弃
与至亲团聚的时光，安安静静守在我身
边陪练。她把对家乡的思念默默收起，
把所有空闲都留给了我的成长。

更让我心疼又愧疚的是，两年前母

亲体检查出了身体疾病，可她从未有过
一句抱怨，也从未停下为家庭付出的脚
步。她依旧认真坚守在教学岗位，依旧
细心操持家里的大小事，依旧把最好的
状态、最多的陪伴留给我，独自扛着病
痛与疲惫，从不让我为她担忧。

我的母亲，既是教书育人的良师，
也是为我倾尽所有的超人。她舍弃了团
圆，放下了自我，忍着身体的不适，用
一生的温柔守护我长大。如今我渐渐读
懂了她藏在细节里的深情与不易，只想
对她说：谢谢您，我最亲爱的妈妈，愿
时光温柔待您，往后余生，换我来好好
守护您。

指导老师：丁俊

成长路上，总有许多数不清的美好
瞬间。而一路相随、最暖心、最治愈
的，便是妈妈的陪伴。

这份爱从不张扬盛大，却如春日清
风、静夜微光，悄悄融进平凡的烟火日
常，温柔了我的童年时光。

周末的清晨，总是格外安逸。阳光
透过窗帘缝隙洒落，在地上洒下浅浅的
光斑。妈妈总会轻手轻脚地走进房间，
柔声唤醒赖床的我。没有催促，没有唠
叨，只有满含笑意的叮嘱。望着她在厨
房忙碌的背影，看着餐桌上热气腾腾、
全是我爱吃的早餐，心里满是安稳与幸
福。

春日午后，樱桃挂满枝头，我总爱
牵着妈妈的手走进樱桃园。一串串樱桃
晶莹饱满，像玲珑的小红灯笼，果香清

甜扑鼻而来。我提着小篮子蹦蹦跳跳，
妈妈一路细心看护、轻声叮嘱。我踮脚
摘下一串樱桃，咬一口酸涩难忍，便调
皮地骗妈妈说很甜。妈妈一眼看穿我的
小心思，却依然笑着吃下，还故意做出
被酸到的模样。欢声笑语在林间回荡，
连微凉的春风，都变得暖意融融。

傍晚时分，溪边也藏着我们的小美
好。妈妈在溪边洗菜，我总黏在一旁帮
忙。清澈的溪水蜿蜒流淌，叮咚作响。
我蹲在岸边认真帮忙，偶尔调皮地往妈
妈手上泼水。妈妈眉眼弯弯，温柔浅
笑，潺潺溪水也盛满了温馨与快乐。

盛夏夜晚，晚风习习。妈妈搬来小
板凳，我依偎在她怀里。她轻轻摇着蒲
扇，为我赶走蚊虫。我絮絮叨叨说着校
园趣事和奇思妙想，妈妈总是耐心倾

听，温柔开导。月光静静洒落，微风拂
过她的发梢，满眼都是藏不住的疼爱与
温柔，不知不觉间，我便在她的怀抱里
安然入眠。

曾经我以为，爱是昂贵的礼物、盛
大的惊喜。慢慢长大才懂得，真正的母
爱，是包容我的任性，是温柔的守候，
是默默的付出，藏在生活点点滴滴的陪
伴里。

妈妈的陪伴，平凡却珍贵，温暖又
治愈。它像点点星光，照亮我的成长之
路。这份深沉的母爱，会一直温暖着
我、陪伴着我。往后，我定会好好珍
惜，用心感恩、回报我最亲爱的妈妈。

指导老师：计培琳

我的妈妈有一双会变魔术的手。她
总说，咱镇宁的蜡染布上，藏着瀑布的
水、山风的歌，还有她想对我说的悄悄
话。

外婆是镇上有名的蜡染艺人，妈妈
从小跟着她学做蜡染。我小时候最常待
的地方，就是她们的小作坊。蓝靛缸里
的水像黄果树瀑布的深潭，泛着幽幽的
光；妈妈握着铜蜡刀，在白布上轻轻游
走，线条像白水河的波纹一样流畅。她
总笑着说：“你看，这布上的花纹，是黄
果树的水在跳舞呢。”

去年母亲节前，妈妈熬夜给我做了

一条蜡染围巾。布上的图案很特别：一
边是层层叠叠的瀑布，一边是一朵小小
的布依族刺梨花。她告诉我，瀑布的纹
路是她学了十几年的手艺，刺梨花的样
子，是照着我第一次给她画的母亲节礼
物描的。围巾裹在脖子上，软乎乎的，
带着蓝靛草淡淡的清香，就像妈妈的怀
抱一样暖。

我问妈妈：“您做了这么多蜡染，最喜
欢哪一块呀？”她摸着我的头说：“以前最
喜欢外婆教我做的第一块，现在呀，最喜
欢这块给你做的围巾。你看，这上面的瀑
布，就像妈妈对你的爱，永远流不完；这朵

小花，是你给妈妈的光呀。”
原来，妈妈的蜡染里，从来都藏着

对我的爱。就像镇宁的山山水水，默默
守护着这里的每一个人；妈妈的手艺，
也悄悄守护着我的童年。今年的母亲
节，我想学着妈妈的样子，在一张小布
上，用蜡笔描上小小的瀑布和刺梨花，
告诉她：妈妈，您的爱，我都收到啦。

镇宁的风会带着蜡染的蓝，吹过黄
果树的瀑布；而妈妈的爱，会裹着这方
小小的布，永远陪着我长大。

指导老师：杨欢

蜡染布上的爱
镇宁自治县第四小学六（1）班 韦婼瑄

我书桌的抽屉里，藏着一块靛蓝色
的蜡染手帕，布上是歪歪扭扭的黄果树
瀑布，那是我和妈妈一起画的，也是我
最珍贵的宝贝。

妈妈是镇宁有名的蜡染艺人，她的
手特别巧，握着小小的蜡刀，就能画出
黄果树的水花、安顺的蜡染花纹。以
前，她的书桌前总摆着染布和蜡刀，我
放学回家，最爱趴在旁边看她画。可自
从我上了三年级，妈妈就很少碰蜡刀
了。她说要辅导我写作业，要给我做我
爱吃的波波糖，蜡染布渐渐被她收进了
柜子里。

今年母亲节前，我想给妈妈一个惊

喜。我偷偷找外婆学画蜡染，可蜡刀太
烫了，我刚拿起就被烫了一下，手背上
起了个小小的红印。外婆心疼地给我吹
了吹，教我用她的旧蜡刀，慢慢画最简
单的冰裂纹。我躲在房间里，趁妈妈做
饭的时候练习，画坏了三块白布，才画
出了一条歪歪扭扭的瀑布线。

母亲节那天，我把藏在背后的手帕递
给妈妈。手帕上的瀑布画得歪歪扭扭，还
有我不小心滴上去的蜡点，可妈妈接过手
帕，眼睛一下子就红了。她抱着我说：“我
的小丫头，居然也会画蜡染了。”

那天晚上，妈妈第一次带我一起染
布。她握着我的手，教我把蜡刀轻轻放

在白布上，滚烫的蜡液顺着刀尖流下
去，画出了瀑布的轮廓。我们把布放进
靛蓝色的染缸里，布慢慢沉下去，再捞
起来时，白布变成了深深的蓝，蜡画过
的地方，露出了白色的纹路，像瀑布溅
起的水花。

现在，这块小小的蜡染手帕被我挂
在书桌前。每当我写作业累了，就会抬
头看看它。布上的瀑布好像在流淌，我
仿佛能听见妈妈的笑声。原来妈妈的
爱，就像这安顺的蜡染一样，把温柔都
染进了布纹里，永远都不会褪色。

指导老师：董所芬

妈妈的蜡染手帕
镇宁自治县第四小学三（3）班 黄宇默

每一个家都有一股独特的香气，那
是妈妈的味道，是刻在我舌尖上、藏在
我心里的温暖印记。

每天放学回家，还没跨进院门，我
就被厨房里飘出的香味勾住了脚步。妈
妈总系着蓝布围裙，在灶台前忙碌。淘
米、切菜、翻炒，锅铲碰撞铁锅的声
响，和锅里的嗞嗞声混在一起，像一首
温柔的童谣，把整个屋子都裹进暖融融
的烟火气里。

我最爱的，是妈妈做的红烧排骨，还
有那碗带着山野清香的布依族花米饭。妈
妈做排骨时，会把肉腌得入味，再放进高
压锅慢炖，直到肉骨轻轻一抿就能分开，
汤汁浓得发亮。每次端上桌，我都忍不住
露出一排白牙，捧着排骨啃得满嘴油光，
连碗底的汤汁都要拌着米饭吃干净。妈妈
总站在旁边，轻轻拍着我的背，笑着说：

“慢点吃，锅里还有呢。”她的眼睛弯成月
牙，比碗里的排骨还要甜。

更让我着迷的，是妈妈做的五彩花
米饭。每逢节日，她会提前上山采来枫
叶、染饭花这些天然植物，泡出黑、
黄、紫的汁水，把糯米染得五彩斑斓。
蒸好的花米饭，带着淡淡的草木香，捏
成小饭团，咬一口软糯清甜，连空气里
都飘着山野的味道。妈妈说，这是布依
族代代相传的味道，藏着祖辈对生活的
心意，也藏着她给我的爱。

可这些美味的背后，是妈妈藏不住
的辛苦。天还没亮，她就踩着露水去菜
市场，精挑细选带着晨露的蔬菜，仔细
擦去每一片菜叶上的泥土，把排骨的血
丝一遍遍冲洗干净。为了做花米饭，她
要泡米、捶叶、染米，忙活大半天，手
上染着洗不掉的颜色，却从来不说累。
我看着她被烟火熏得微红的脸颊，忽然
懂了，那些香气里，藏着她熬了无数个
清晨的耐心。

妈妈的味道，从来不是调料的功
劳。它是排骨里慢炖的温柔，是花米饭
里藏着的山野气息，是她把爱揉进烟火
里，熬成了家的温度。这味道，藏在我
吃过的每一口饭里，藏在她笑着看我吃
饭的眼神里，永远留在我的记忆里，暖
着我长大的每一步。

指导老师：伍秋美

在镇宁，说到妈妈的味道，我第一个想到的，
就是妈妈做的炒油团。那诱人的金黄色，外酥里糯
的口感，还有那股混着菜油与糯米香的味道，是我
心里最暖的记忆。

妈妈说，炒油团是我们布依族“了年节”的必
备美食。做这道美食可是个细致活儿，食材虽然简
单，却需要用心准备。做炒油团主要需要优质糯
米、染饭花和菜籽油。

首先是泡米。前一天晚上，妈妈把白白的糯米
倒进清水里，让它静静地睡上一夜。第二天一早，
糯米吸饱了水分，变得圆滚滚的。接着是舂米，妈
妈把糯米捞出来沥干，放进石碓里，一下一下用力
舂。我总爱蹲在旁边看，石碓“咚咚”响，像在唱
着快乐的歌。舂好的米面要过最细的箩筛，筛出来
的米粉细腻得像雪一样。

然后是和面。妈妈先把染饭花煮出金灿灿的花
水，再趁热倒进米粉里。她双手用力揉、捏、压，
汗水顺着额头流下来，她也顾不上擦，直到面团变
得光滑又有弹性。揉好的面团被揪成大小均匀的小
块，妈妈掌心一翻，几下就揉成了圆滚滚的团子，
再给每个小团子滚上一圈清亮的菜油，像一个个胖
乎乎的小金球。

最让人期待的时刻到了！铁锅烧热，倒上少许
菜籽油，等油温升到七八成时，油团们“滋啦”一
声跳进锅里。妈妈握着长竹片，不停地翻面，生怕
它们糊了。没过多久，雪白的油团就变成了诱人的

金黄色，外皮变得酥脆，香气也一下子飘满了整个
屋子。

刚出锅的油团烫得很，我总忍不住伸手去拿，
妈妈会赶紧拦住我：“慢点，烫！”我捧着油团吹了
又吹，咬上一口，外皮酥脆掉渣，里面软糯香甜，
还有淡淡的染饭花香。那味道，是妈妈亲手揉进糯
米里的爱。

如今我长大了，吃过很多好吃的，但最难忘
的，还是妈妈做的炒油团。那股香味，是妈妈的味
道，是家的味道，永远藏在我童年最温暖的记忆
里。

指导老师：李露

母 爱
镇宁自治县募役镇中心学校五（1）班 杨昌龙

妈妈的白发里藏着
无尽的爱

她的身躯就像一堵墙
为我遮风、挡雨

她把身体弯成一张弓
为即将出发的我

蓄满力量

指导老师：卢华艳

悄悄话
镇宁自治县第二小学五（3）班 姚姝妘

藏在心底的话，只说给你听——
细碎绵长的母爱，裹着三餐烟火，

你用温柔撑起我的岁岁年年。
岁月偷走你的年华，却从未消减牵挂。

我满心感恩，
借一缕晚风、一丝青烟告诉你：

往后，换我好好守护你。

指导老师：赵思丽

家乡的甜
说给妈妈听

镇宁自治县第四小学二（3）班 王贤丰

镇宁的果儿香，
瀑乡的风轻扬。

芒果甜，樱桃亮，
妈妈的手掌，

盛着家乡的光。
一口一口尝，
爱意在心上。

指导老师：孔跃辉

母亲与镇宁
镇宁自治县第四小学三（9）班 吴浚嵩

镇宁的山青青，
镇宁的水清清。

妈妈的手，
会画布依蜡染，

染出云朵，染出山林。

五色糯米饭飘香，
是妈妈温柔的掌心。

高荡古寨风吹过，
铜鼓声轻轻。

母爱像镇宁的山水，
永远温暖我的心。

指导老师：王龙会

与母亲之言
镇宁实验学校高一（1）班 王崇羽

我诞生于您的艳丽芳华，
您用如花岁月换取了我的青春年华。

我生长于您的黄皱枯手，
您用皲裂的双手为我缝制了美好的人生。

我的辉煌源于您的整日匆忙，
我的品行源于您的优良教导。

您为我的生谱好歌词，
我为您的老续好篇章。

愿您在未来的道路上一帆风顺，
愿您在此后的经历中不再衰老。

指导老师：文广毅

特别
安顺镇宁弘毅中学七（3）班 洪雨瞳

我是一幅未上色的画，
母亲是那一抹最绚丽的色彩，

无需精美的构图，那颜色给予普通的图画最优
美的灵魂。

我是白云，
母亲是蓝天，

徜徉在蓝天的怀抱中，
尽情做自己，自由自在。

我说我与太多人的感情朝生暮死形如露水，
您说能做我绵延不绝的细水。

母亲很特别，
几乎没有人会一直爱我，

但我今年十四岁，
您爱了我十四年。

我总觉得我的缺点像星星一样多，
可您是太阳，

只要太阳一出来，
星星就会全部消失。

母亲，您好特别。

指导老师：肖单丹

苗乡母亲，悠悠阿江
安顺镇宁弘毅中学八（2）班 冉启敏

一幅永远绣不完的锦
安顺镇宁弘毅中学高一（4）班 刘雨佳

糯糯花米，深深母爱
镇宁实验学校八（11）班 吴文钦

我的母亲，我的光
镇宁自治县第三小学六（2）班 朱可韦

烟火日常 母爱倾城
镇宁自治县第三小学六（5）班 吴佳依

妈妈的味道
镇宁自治县第二小学五（5）班 杨妍妍

妈妈揉进油团里的爱
镇宁自治县双龙山街道中心学校四（1）班 陈芷萱

本报记者 高志杰 综合整理


