
人人学AI 人人用AI
册亨邀请名师专家传经送宝

本报讯（记者 潘国虎）为深入
贯彻国家“人工智能+”教育行动
部署，推进数字化教学与教育教学
深度融合，5月8日至9日，黔西南
州册亨县2026年中小学教师数字
化教学实践与人工智能创新应用案
例征集活动县级培训在册亨县者楼
中学举行。

本次培训为期两天，旨在通过
系统化、专业化赋能，全面提升全
县中小学骨干教师的数字素养与AI
实战能力，为教育高质量发展注入

“智慧动能”。
据了解，本次培训由册亨县教

育局主办、者楼中学承办，特邀贵
州省黄继良专家指导团队及册亨县
信息化名师岑南君工作室团队授
课。培训内容精准对标2026年全
省中小学教师数字化教学实践与人
工智能创新应用竞赛、教师人工智
能应用案例征集以及黔西南州第一
届“笔山杯”科技运动会三项重点
活动，涵盖微课制作竞赛、智慧教

育平台融合教学课例、人工智能工
具教学实践课例、智慧教育平台教
学应用说课、“教AI”“用AI”“创
AI”“护 AI”案例征集等 11 个专
题，内容扎实、覆盖全面。

5月8日，首日开展7场专题讲
座。兴义笔山中学马勇老师以《玩出
来的工程思维——PBL科技运动会
的项目设计与实施》开篇，揭示了科
技运动会设计的创新路径；黄继良
老师则聚焦《智创未来·同心筑梦：
中小学人工智能教育项目设计与教
学实施》，为参训教师勾画了AI教
育的实践蓝图。当日下午，王刚老师
深入讲解AI赋能微课制作技巧，刘
承蕊老师展示智慧平台赋能美育课
堂的创新案例，王贞玉老师以高中
英语为例演示AI工具在学科教学
中的具体应用，夏华秋与吴芸老师
分别围绕“教AI”与“护AI”案例进
行分享，强化了技术应用与伦理监
管并重的教育理念。

5月9日，培训热度不减。李媛

老师带来智慧教育平台教学应用说
课竞赛讲解，徐珊珊老师以道德与
法治学科为例展示平台赋能教学实
践，岑南君老师分享用AI助力评价
增效的实操方法，韦成继老师则聚
焦“创AI”，指导参训教师如何打造
专属学科教学智能体。11场专题培
训环环相扣，既有前沿理念引领，又
有具体工具实操，参训教师普遍表
示“干货满满、受益匪浅”。

培训总结中，册亨县教育局党
组书记李佳兴就下一步工作提出明
确要求。他表示，提升教师数字素
养和人工智能应用能力，不是“选
修课”，而是新时代教师的“必修
课”。各学校要将本次培训及后续竞
赛参与作为推进教育数字化转型的
重要抓手，切实增强责任感与紧迫
感。同时，各校要加大宣传力度，
积极营造“人人学AI、人人用AI”
的良好氛围，鼓励更多教师主动拥
抱技术变革，将人工智能融入日常
教学，形成辐射带动效应。要坚决

杜绝“学用两张皮”，将培训所学切
实转化为教学实践和参赛成果，参
训教师要尽快打磨原创性、科学
性、规范性兼具的参赛作品，并承

担起回校开展二级培训的任务，实
现“一人参训、全员受益”，力争在
省级、国家级赛事中取得优异成
绩，展现册亨教育者的专业风采。

培训现场。

六盘水举行高中数学优质课竞赛

聚焦课堂 交流切磋

本报讯（记者 侯帮虎 特约通讯员 丁圣）为深
化高中数学课程改革，搭建区域教师切磋技艺、赋能
专业成长的平台，由六盘水市教育局主办、盘州市教
育局协办、盘州市第七中学承办的六盘水市2026年
高中数学优质课竞赛，于5月11日在盘州市第七中学
正式拉开帷幕。来自全市各高中的参赛教师、观摩教
师及评审专家齐聚盘州，聚焦课堂，围绕数学课教
研，开展为期4天的优质课教育交流切磋。

开幕式当日，参赛教师围绕向量章节复习展开
授课，教学设计精巧新颖，课堂亮点纷呈、各具特
色。授课教师立足盘州本土实际，巧妙结合本地交
通、建筑等生活实景，融入人工智能、文物考古等
前沿素材创设教学情境，让抽象的数学知识变得生
动可感；巧用思维导图搭建知识框架，系统归纳多
种解题方法，结合高考真题与教材原题精讲精练，
渗透数形结合、分类讨论等多元数学思想。课堂
上，教师们采用师生互动、小组探究等多样化教学
模式，实施分层施教，兼顾不同层次学生学情，在
夯实学生基础知识、突破教学重难点的同时，着力
培育学生数学核心素养，充分彰显了参赛教师扎实
的教学功底、先进的育人理念。

资讯徒步四十公里 一场精神长征
——石阡构建全域思政育人新生态观察（三）

本报记者 杨凯
家校协同 亲子联动
乌当区劳动技能竞赛精彩纷呈

本报讯（记者 刘小钰 特约通讯员 杜鹏扉）
近日，贵阳市乌当区教育局举办了乌当区第四届全
区中小学（幼儿园）劳动教育实践技能竞赛。本次
竞赛以“知行合一育匠心，劳动赋能助成长”为主
题，由乌当区教育局主办，乌当区中等职业学校、
乌当区乐湾实验幼儿园承办。

据了解，本次竞赛项目丰富，覆盖全区各学段
学生及家庭，呈现出“全员参与、分层施策、亲子
联动”的鲜明特点。活动共设置“整理衣物我能
行、文具规整需日常、小巧手大变身、强军筑梦志
如钢”等11个竞赛项目，根据不同学段学生身心发
展规律精准设计竞赛内容。

活动中，千名学生和400余名教师以及60余名
家长齐聚赛场，现场气氛热烈，选手们动作娴熟、
专注投入，充分展现了学子们扎实的劳动技能与积
极向上的精神风貌。

乌当区教育局有关负责人表示，下一步将始终坚
持“五育融合”理念，通过构建“基础课程+特色实践+
家校协同”的劳动教育体系，常态化开展劳动实践活
动、校园劳动技能竞赛，推动劳动教育落地见效。

遵义举行学前教育教师培训

专家领航 赋能成长

本报讯（记者 周朝义 特约通讯员 莫丽勤
苟腊梅）5 月 12 日，由遵义市教育科学研究院主
办、遵义市学前教育社会领域儿童学习研究中心承
办，以“深耕社会领域，读懂儿童发展”为主题的
遵义市学前教育社会领域儿童学习研究中心培训活
动在遵义市第一实验幼儿园举行。来自全市社会领
域儿童学习研究中心全体教师、指导园、基地园及
相关辐射园的100余名教师，通过专家引领、案例
剖析、研讨交流等培训学习，不仅提升了教师精准
把握学前教育社会领域教育核心能力，更为促进幼
儿社会性健康发展注入了新动能。

参训教师普遍反映，此次培训高屋建瓴、内容
务实、指导性强。不仅深化了对社会领域核心价值
的理解，更获得了可操作的活动设计与评价方法，
对今后工作的开展具有重要的指导意义。

遵义市教育科学研究院相关负责人表示，此次
培训旨在深入贯彻《3-6岁儿童学习与发展指南》
精神，切实提升幼儿园教师在社会领域的专业素养
与实践能力，推动学前教育质量内涵发展。
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清晨6点，寒意袭人，但文博
中学的操场上却是一派热火朝天
的景象。师生们背着行囊，举着鲜
红的校旗，喊着嘹亮的口号，开启
了往返40公里的徒步征程。

“这不仅仅是一场体能拉练，
更是一堂没有天花板的‘大思政
课’。”文博中学党支部书记、副校
长杨芳胜表示，初中阶段的学生正
处于青春期，叛逆与迷茫并存，单
纯的说教往往收效甚微。为此，学
校构建了“课程、实践、文化、网络、
队伍”五维协同的思政育人体系，
而“行走的思政课”正是其中的核
心抓手。在长达8小时的往返徒步
中，学生们不仅要克服身体的疲
劳，更要完成一系列“实战任务”。
抵达甘溪红军烈士陵园后，学生们
并非简单的献花鞠躬，而是开展敬
献花篮、重温入团誓词、现场微宣
讲以及“我为烈士写封信”等沉浸
式活动。“当我们站在烈士墓前，看
着墓碑上那些和我年纪相仿就牺
牲的战士名字时，我突然明白了课

本上说的‘岁月静好是因为有人负
重前行’。”一名初二学生在研学日
志中写道。这种从“参观”到“探究”
的范式转型，让红色基因真正融入
了青少年的血脉。

在巨大的中考压力下，如何保
障思政教育的实效性与感染力？文
博中学探索出了独特的平衡之道。

学校将困牛山精神、甘溪红色
历史、民族团结、乡村振兴等本土素
材，无痕地融入到中考道法考点的
讲解和材料分析中。利用课前五分
钟、班会课、夕会等碎片化时间，开
展“微思政、微宣讲、微故事”，既不
挤占备考时间，又实现了价值引领。

针对初三学生学业压力大、情
绪焦虑的问题，文博中学结合石阡
本地励志榜样、乡村奋斗青年的故
事，开展理想信念教育。这种教育
不仅没有拖后腿，反而成为了学生
逆风飞翔的动力源泉。近年来，文
博中学先后获评省级“文明校园”

“零犯罪学校”，并在各类文体活动
中屡获佳绩。

石阡县的思政育人并非孤立
存在，而是形成了从幼儿园到高
中的紧密接力，构建起纵向贯通
的全链条。

在石阡县第五幼儿园，园长
余玲带领团队探索“红色润心、
五育并举”模式，虽然孩子们走
不了40公里，但他们通过童趣化
的方式感知红色。在“红色小战

士”体验游戏中，孩子们听着改
编后的《困牛山》绘本，在户外
游戏中模拟红军行军，特别是幼
儿表演节目《战士血染困牛山》，
孩子们身着红军服，在军号声中
翻越“轮胎山”、横渡“垫子
河”，那份庄重与纯真，常常让台
下的家长热泪盈眶。

而在困牛山红军学校 （全国

五星级红军学校），这种“行走”
变得更加日常化。校长杨勇创新
实施“三融模式”。学校常态化开
展“护陵行动”，每周五组织学生
轮流到困牛山红军烈士陵园清扫
台阶、捡拾松枝，风雨无阻。这
种持之以恒的行动，为初高中长
距离徒步打下了坚实的体能和行
为习惯基础。

如果说文博中学的40公里徒
步是体能与意志的磨砺，那么作为
省级特色示范性普通高中的石阡
县第三高级中学，红色育人则进入
了更高阶的“五星育人”体系。

在校园里，红色手工社团学生
创作的五谷杂粮簸箕画作品吸引
众多关注。“作品以传统竹编簸箕
为画布，以绿豆、红豆、玉米粒等天
然五谷杂粮为颜料，通过拼贴组
合，生动呈现了五星红旗等标志性
元素，将非遗手工技艺与红色主题
教育巧妙融合，用质朴的材料传递
出真挚的爱国情感。”该校党委副
书记杨娟介绍。

走进石阡三中，红色文化气息
扑面而来。校长徐明芹介绍，学校构
建了“课堂+社团+基地+活动+环境”
五位一体的“五星育人”实践体系，
旨在培育“学习之星、特长之星、信
念之星、实践之星、德育之星”。

在课程融合上，学校打破了学
科壁垒。政治课结合困牛山战斗史
实开展教学；历史课梳理红军长征
在石阡的时间线；语文课举办红色
主题现场作文大赛；美术课制作红
色剪纸。特别是通过“集智备课”，
政治、历史、语文教师坐在一起，将
困牛山精神拆解到各学科知识点
中，实现了“思政课程”与“课程思
政”的同向同行。

在社团实践中，学校打造了军
乐、舞蹈、红色点砖、仡佬毛龙等
33个红色社团，每周三下午固定
开课，85%的学生参与其中。这种

“短、实、活”的模式，在不挤占高考
备考时间的前提下，极大地激发了
学生的学习内驱力。

在深度研学上，石阡三中将困
牛山战斗遗址、甘溪烈士陵园作为
天然教材。学校不仅组织学生徒步
前往，更指导学生开展项目式学
习。学生撰写的模拟政协提案《关
于在青少年学生中加强红色文化
教育》荣获贵州省一等奖，多篇红
色主题论文在市县获奖。这充分证
明了红色文化与高考备考并非对
立，而是可以互为赋能。

每年12月，黔东大地层林尽染。在铜仁市石阡县，一支由上
千名师生组成的队伍，如一条红色的飘带，蜿蜒穿行在县城与甘溪
红军烈士陵园之间。这是石阡县文博中学坚持了多年的“重走红
军路”活动——往返40公里的徒步祭奠。这不仅是对身体的极
限挑战，更是对心灵的一次深度涤荡。在石阡这片浸透着困牛山
红军鲜血的土地上，一场以红色基因铸魂、以全域协同育人的深刻
变革正在悄然发生。

1 40公里徒步！用脚步丈量信仰的长度

2 高中阶段的“五星育人”红色进阶

3 从娃娃抓起的“全学段贯通”生命接力

从幼儿园的童趣模仿，到困牛
山红军学校的日常护陵，从文博中
学的40公里徒步，到石阡三中的
深度研究与高考赋能，石阡县正以
一种历史的自觉，构建起“全域协
同”的大思政格局。

石阡县委、县政府高位统筹，
出台《以红色文化引领全县经济社
会高质量发展实施意见》，确立了

“铸魂育人、资源整合、强基固本、协
同联动”四个聚焦。全县144所中小
学、教学点实现了思政课“四到位”，
专职思政教师持证上岗率达100%。

不仅如此，石阡县还广泛吸纳
社会力量，聘请了186名党政领导、
老党员、革命后代、先进模范担任
兼职辅导员。在文博中学，退役军

人和非遗代表性传承人走进课堂；
在石阡三中，法治副校长定期开展
讲座。这种“学校+家庭+红色基地+
社区”的四位一体链条，真正形成
了全员育人的强大合力。

40公里的徒步，对于文博中学
的师生来说，是一次身体的苦行；
对于整个石阡教育而言，这是一次
精神的还乡。从五幼娃娃们稚嫩的
军号声，到困牛山红军学校“小红
星讲解员”清脆的讲述，再到文博
中学学子在烈士墓前的庄严宣誓，
直至石阡三中学子笔下深刻的调
研报告，困牛山精神在石阡县完成
了从感性认知到理性思辨的完整
闭环。这条红色的路，他们走了90
年，还将坚定地走下去。

石阡县打造的“全域协
同”思政育人品牌，是一个以

“困牛山精神”为灵魂，以“四
个聚焦”为骨架，以幼儿园“润
心”、小学“三融”、初中“行
走”、高中“五星”为血肉的完
整生态系统，根据不同学段学
生认知规律，构建了从“启蒙”
到“思辨”的螺旋上升体系。
它不仅解决了思政教育“大水
漫灌”不精准的问题，更探索
出了一条革命老区将红色资
源转化为立德树人核心动能
的特色之路。

记 者 手 记

4 打造红色思政全域协同的“石阡样板”

石阡县第二小学开展少先队建队纪念日主题活动。

石阡县第五幼儿园红色文化教学。

石阡县第三高级中学红色文化表演。
石阡县第三高级中学红色社团活动

的学生作品：五谷杂粮簸箕画。


