
强国必先强教，强教必先强师。在
扎实推进教育强国建设的新时代新征程
中，教师队伍建设被视为建设教育强国
最重要的基础工作。在教育部教师工作
司的指导下，中国教育报刊社组织开展
了“新时代高水平教师队伍建设创新案
例（2025）”征集活动，系统收录了全
国各地在教师队伍建设中的典型经验与
创新实践。经过严格评审，149个案例脱
颖而出，其中贵州省贵阳市南明区报送
的“涵养师资，共筑教师成长同心圆
——智能时代下区域教师共同体赋能实
践”成功入选，成为贵州省唯一入选的
案例。

面对教师学习共同体建设中普遍存
在的“目标虚化、主体彷徨、支持滞
后”三重困境，贵阳市南明区以系统思
维破题，创新构建“同心圆六环赋能模
型”，将教育家精神转化为可操作的实践
路径，打造目标清晰、主体自觉、组织
有力、机制健全的教师共生发展生态。

模型核心为三维九指标体系。第一

层将教育家精神具象化，明确共同体发
展方向。第二层聚焦主体自觉，引导教
师从任务执行者转向意义建构者，实现
要我发展到我要共长的跃迁。第三层实
践行动依托“三名工作室”、校本教研
组和区域学科基地，推动明晰愿景—寻
找伙伴—关注风险—反思迭代—成果完
善的行为链条在协作生态中落地。第四
层制度保障在学校层面建立“导建凝防
引”五措机制：导（全学段调研聚焦真
问题）、建 （构建校本培训框架）、凝
（跨校共研激发内驱）、防（防范AI教学
等新风险）、引 （实施“扶翼—振翅—
翱翔”三级成长计划）。第五层职能是
支持推动教研部门转型为方向引领者、
资源整合者与过程陪伴者，通过政策解
读、专家联动和循证视导，全程护航教
师成长。最外层资源生态整合北师大等
高校理论支持、“南明研究院”数智平
台及银龄教师经验智慧，构建按需供
给、动态响应的支持网络，为各层级提
供坚实支撑。

截至2026年4月，南明区累计培养
培育名师名校长160余人，骨干教师2100
余名。获国家级数字素养奖项13项、省
级479项。6节课入选教育部“基础教育
精品课”。

南明实践深刻表明，高质量教师队
伍建设，关键在于将有限公共资源配置
聚焦于教师的能力提升与职业幸福，以
人的成长驱动教育质量跃升。

通过“同心圆”六环赋能模型，不
仅是“十五五”开局之年对“投资于
人”战略的基层响应，更是对教育家精

神的生动践行，不仅有效激发了教师队
伍的活力，也为新时代基础教育深化改
革、从容迈入智能时代提供了可复制、
可推广的“南明样本”。

2025年新时代高水平教师队伍建设创新案例发布

贵阳市南明区报送案例入选
本报记者 何雨家

4月13日，贵州省2026年教育家精
神巡回宣讲暨“讲述我的育人故事”活
动正式启动。在贵州理工学院、贵州机
电职业技术学院和毕节幼儿师范高等专
科学校，一批扎根黔贵大地教育沃土的
优秀教师代表，用一段段深情与坚守交
织的育人故事，奏响了温暖而有力的教
育强音。

宣讲现场，这些来自一线的优秀教
师怀揣深耕一线的坚守与赤诚，用朴素
真挚的语言、真切动人的情感，讲述与学
生朝夕相伴、守望成长的育人点滴。没有
华丽辞藻的堆砌，却尽显矢志不渝的教
育情怀；没有惊天动地的壮举，却藏着日
复一日的默默耕耘。这些鲜活真实、可感
可触的育人故事，生动展现了新时代贵
州教育工作者爱岗敬业、无私奉献的精
神风貌，深深打动了在场每一位听众。

此次活动以真人真事传递教育温
情，以榜样力量诠释教育家精神，不仅
为全省教育工作者搭建了互学互鉴、共
同成长的交流平台，更推动教育家精神
在贵州大地生根发芽、开花结果，为奋
力谱写贵州教育高质量发展新篇章，注
入了源源不断的精神动力。

详见02版

党的二十届四中全会审议通过的《中共
中央关于制定国民经济和社会发展第十五
个五年规划的建议》提出，要“统筹教育强
国、科技强国、人才强国建设”，对办好人民
满意的教育作出一系列新部署。全国教育工
作会议要求，高校需“对接区域重大战略需
求，走特色发展之路”。这要求高校既要坚守
育人初心，培养担当民族复兴大任的时代新
人，也要立足区域优势，在服务地方经济社
会发展中找准坐标，实现“育人成效、特色发
展、服务价值”的有机统一。

作为地方高校，安顺学院立足地方资
源禀赋与发展定位，通过立德树人筑牢根
本、文旅特色塑造品牌、服务地方彰显价
值，推动学校内涵式发展，积极探索实现

“十五五”良好开局的实践路径。我们充分
认识到，学校发展必须紧扣贵州发展脉
搏，必须将学校发展与贵州文旅产业升
级、文化传承创新的现实需求相结合，把
文旅资源转化为育人素材、把区域需求作
为发展导向，在服务地方经济社会发展中
推进高校高质量发展。

聚焦立德树人，构建文旅特色育
人新生态

结合文旅人才培养特点，安顺学院以
“思政引领、特色赋能、实践筑基”为核
心，构建贴合社会需求的育人体系。

思政铸魂，厚植家国情怀与地方认
同。安顺学院坚持把思想政治教育贯穿人

才培养全过程，构建“党委理论学习中心
组+教职工理论学习+学生思政课”三维学
习体系，将习近平新时代中国特色社会主
义思想与学校发展实践相结合，推动党的
创新理论武装入脑入心。深挖地方思政资
源，将安顺王若飞故居红色文化、屯堡文
化等融入教育教学，编写地方特色思政案
例，让学生在文化浸润中坚定理想信念。

模式创新，提升人才适配性与竞争力。
安顺学院坚持德育、智育、体育、美育和劳动
教育五育并举，打破传统模式，创新培养方
式，优化课程结构，重塑应用型人才培养体
系，深化应用型人才培养模式改革创新，培
养应用型文旅人才。同时，强化实践育人，学
校与安顺重点景区、文旅企业共建实践基

地，开展景区实训、文创孵化、志愿服务等多
样化活动，让学生在实操中提升专业能力。
搭建创新平台，举办文旅创意类赛事，鼓励
学生围绕地方文旅资源开发、业态创新等主
题开展实践探索。

师德塑形，打造高素质育人队伍。安
顺学院持续实施教育家精神铸魂强师行
动，引导教师既传学问之道，又传做人之
德。学校搭建教师成长平台，组织教师参
与地方文旅调研、规划编制等工作，同
时，邀请行业专家、非遗代表性传承人进
校开展深入交流，提升教师的产业认知与
实践能力，打造师德高尚、业务精湛、扎
根地方的育人骨干队伍。

（下转04版）

锚定教育强国目标 推进地方高校高质量发展
安顺学院党委副书记 李琳

导 读

创新驱动 筑塔育人
遵义科学教育的“金字塔”攀登
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《中小学心理健康教育读本》出版发行

守护学生健康成长
为全面落实“健康第一”教育理念，进一步提

升中小学生心理健康教育工作水平，切实守护中小
学生身心健康成长，由教育部体育卫生与艺术教育
司指导编写的《中小学心理健康教育读本》（以下
简称《读本》），近日由人民教育出版社正式出版
发行。

《读本》注重五育融合，聚焦中小学生心理健
康阶段性特点和突出问题，重点回应了中小学生成
长过程中常见的心理困惑与现实问题，充分吸纳中
华优秀传统文化中有关心理健康的哲理智慧，兼具
思想性、科学性、针对性和适切性，能够为一线教
师开展心理健康教育教学工作提供专业、系统、持
续的教学指引，是中小学开设心理健康课程的重要
教学资源。

《读本》由北京师范大学教授林崇德担任编写
顾问，中国人民大学教授俞国良担任总主编，全套
共5册，遵循小学、初中、高中各学段学生心理发
展规律和特点编写，采用“主题+专题”的“课程
超市”编排模式，以“学习心理健康知识、参加心
理健康活动、掌握心理健康方法”为主线，全面融
入心理学科普知识，引导学生认识自我、接纳情
绪、学会调适，切实提升心理健康素养，助力守护
学生健康成长。

为推动《读本》落地见效，人民教育出版社同
步启动全国教学试点工作，跟踪《读本》教学全过
程，总结可复制、可推广的教学模式，为全国中小
学落实心理健康教育工作要求提供实践参考，助力
中小学心理健康教育高质量发展。

来源：微言教育

4月13日，中央网信办发布关于加强网络直播
打赏规范管理的通知。通知完善未成年人保护机
制，明确网站平台不得向八周岁以下的未成年人提
供打赏服务。

为进一步加强网络直播打赏管理，规范网络直
播营利行为，推动网站平台合规健康运营，切实维
护网民合法权益，中央网信办此次发布11条规定。

其中第七条中提出，完善未成年人保护机制。
网站平台不得向八周岁以下的未成年人提供打赏服
务。向八周岁至十六周岁的未成年人提供打赏服
务，应征得其监护人同意。向十六周岁以上的未成
年人提供打赏服务，应征得其监护人同意或核验其
收入证明材料。对发现疑似未成年人使用成年人账
号打赏的，应进行必要的核验，确系未成年人打赏
的，应立即采取处置措施。

中央网信办表示，未成年人打赏是社会广泛关
注的问题。通知对标《未成年人网络保护条例》第
四十四条，以及《民法典》关于未成年人民事行为
能力的相关界定，结合网站平台管理实际，对网站
平台向不同年龄段的未成年人提供打赏服务做出了
分类规定，进一步推动网站平台完善防控体系，提
升未成年人保护效能。同时，针对涉未成年人打赏
退款问题，要求网站平台按照最有利于未成年人原
则妥善处置相关纠纷。

来源：上观新闻

中央网信办发布网络直播打赏新规

不得向8岁以下儿童开放
以初心赴使命 以匠心育桃李

——贵州省2026年教育家精神巡回宣讲启幕

绿茵场上展风采
青春逐梦正当时

——花溪区以“体教融合”绘就青
少年足球发展新图景

■04 综合

跨越2000公里
“红石榴”生根发芽

贵阳学子赴北京开展交流研学活动
■05 校园

本报记者 周朝义

遵义市第十九中学校长刘玲分享育人故事。熊晨晨 摄


