
对于注溪民族小学的孩子们来说，学
唱“溜溜歌”远不止学会一首歌那么简单。

“在学校学溜溜歌我很开心、快乐，我
会把我们侗族的歌学好、唱好。”侗歌班领
唱学生秦紫楦的话语质朴，却道出了许多
同学的心声。在田野里练唱，在“社节”现
场盛装演出，在校园舞台上放声高歌……
每一次开口，都是一次文化认同的加深；
每一次表演，都是一次自信心的生长。

通过学习“溜溜歌”，孩子们不仅掌握
了侗语的发音和歌谣的韵律，更了解了歌
词里描绘的山川、劳作、节庆与乡情。他们
在歌声中认识了家乡的美，也学会了用自
己的声音去赞美它、传播它。这种浸润式的
文化教育，比单纯的说教更能打动人心。

2020年，学校“溜溜歌”团队参加了黔

东南州凯里少年宫展演；2021年参加了天
柱旅发大会开幕式；2022年参加天柱渡马
旅游文化节；2023年参加天柱第六届中小
学合唱比赛和天柱元旦晚会；2024年参加
天柱县庆祝中华人民共和国成立75周年
活动。老师们说：“因为非遗传承，孩子们
在校学习更加自信，更加阳光。”

“我们学校从非遗代表性传承人杨万
超到吴欣霖老师，从兴趣小组到专业课
堂，从乡村舞台到国际赛场，正将省级
非物质文化遗产唱进校园、唱向更远。”
校长彭敏充满信心地说，学校将持续深
化“五育并举”，打造“溜溜歌”文化传
承品牌，让这曲溜过山岗的天柱侗歌在
校园里代代相传、生生不息，让民族文
化在教育阵地上大放异彩。

守根：非遗传承有根有脉11

“溜溜歌”韵绕青山
天柱注溪民族小学三十载守护传承非遗

金可文 本报记者 廖尚海

注溪“溜溜歌”是贵州省首批省级非物质
文化遗产代表性项目，流传于湘黔交界的北部
侗族方言区。它以回归自然、赞美家乡为主基
调，音域宽广，旋律优美，被当地侗族同胞尊为

“歌母”，是天柱县极具辨识度的民族文化名片。
天柱县注溪民族小学坐落在地处湘黔两

省交界的注溪乡街头。如何让这张“名片”在
下一代手中传下去？注溪民族小学的回答是：
将非遗请进校园，让课堂成为传承的主阵地。
学校将“溜溜歌”引入社团，学生根据自己的
兴趣爱好参加培训，以歌传承，以歌促学。孩
子们说：“我们在这里学习很自豪。”

1992年，非遗代表性传承人杨万超在注
溪民族小学创办了侗歌兴趣班，1997年正式
挂牌成立。从那时起，“溜溜歌”的旋律便
开始在校园里代代相传。三十余年来，侗歌

班共培育学生1000余名。孩子们从一句句跟
唱，到能够登台演出、屡获佳绩——2016年
获上海国际音乐艺术节大赛合唱类“一等
奖”，2019年受邀参加贵州卫视春晚演出，
引起国内专家学者的广泛关注。

如今，这所拥有 183 名学生的乡村小
学，将“溜溜歌”作为非遗传承的重中之
重。36人的侗歌班由毕业于贵阳学院音乐学
专业的吴欣霖老师任教。她在传承传统唱法
的基础上，融入舞蹈表演，让孩子们在唱与
跳中更立体地感受侗族文化的魅力。

每年当地的“注溪社节”，孩子们都参与节
目表演。在校园里、注溪街上、孩子们的家里，不
时传来“溜溜歌”的声音，那稚嫩的童音婉转似
天籁，似鸟鸣，似泉水叮咚。“溜溜歌”非遗传承
正让这片校园焕发生机，在这片热土得以延续。

漫步注溪民族小学校园，课前的歌声里
飘来了“溜溜歌”，学生的大课间里飞来了

“溜溜歌”，老师的办公室里传来了“溜溜
歌”。孩子们在歌的海洋里学习，校园里洋
溢着“溜溜歌”的气息，一切都那么和谐、
自然、古朴，充满着传承的力量。

“溜悠、悠悠、溜悠悠，溜溜、悠悠、溜悠悠
……”“最鸟间稿溜、听溜虐呀溜……”一曲曲
悠扬动听的歌声在校园回荡。循着歌声，那是
五年级学生江京津在歌唱。她演唱的是注溪
民歌《齐没扎吊国扎奴》和《白喧麻然嫩琴
雷》。一曲曲优美的“溜溜歌”正溜过注溪的山
岗，溜过优美的课堂，溜过孩子们纯洁的心
灵，溜向充满希望的远方。

江京津阳光而自信。“唱‘溜溜歌’让
我很享受，总让我仿佛置身于美丽的大自
然。学习之余总想哼几句，‘溜悠、悠悠、

溜悠悠，溜溜、悠悠、溜悠悠……’”她开
心地笑着。班上同学说：“江京津不光歌唱
得好，学习也好，我也要去学‘溜溜歌’。”

如今，师生在“溜溜歌”的浸润中成
长。2025年4月，学生杨心语等5人在天柱
县第三届中小学生劳动教育实践技能竞赛中
获二等奖；2025年5月，罗宇老师在2025年
天柱县第七届中华经典诵写讲大赛粉笔书写
小学学前教师组获二等奖；2025年9月，杨
雅芳老师在天柱县中小学音体美教师技能大
赛中荣获二等奖。在“溜溜歌”的熏陶下，
师生们正如雨后春笋般成长。

“看！学校荣誉墙上正诉说着‘溜溜
歌’的历史。是‘溜溜歌’让人记住了注
溪，‘溜溜歌’也提升了学校的办学实力，
助力了学校的全面发展。”学校分管教学的
副校长杨荣苏说。

助学：校园里的“溜溜歌”22

在湘黔交界的青山翠岭间，一曲婉转悠扬的“溜
溜歌”时常从注溪民族小学的校园里飘出，溜过山
岗，回荡在侗乡的春天里。这缕歌声，不仅承载着侗
族古老的记忆，更见证了一所乡村
小学三十余年如一日守护非遗
根脉的动人故事。

传承：让非遗绽放异彩33

天柱县注溪民族小学侗歌班学生。

山野练唱。

毕节幼专始终坚定不移地推进铸魂育人
工作，立足西部地方院校实际情况，依托黔
西北深厚的红色文化、民族文化以及生态文
化资源，系统构建了“马克思主义教学部
（马院）+中华文化书院（书院）”协同育人
新模式。该校尤其是通过加强与首都师范大
学、北京青年政治学院、广州大学、徐州幼
专等合作，深化“地域+领域”组团式帮扶
思政课建设内涵，探索了一条“地域文化深
度挖掘”与“领域资源高位嫁接”为助力

“马院+书院”协同育人的特色发展之路。

理念破冰：探索从“知行分离”到
“铸魂润心”的价值融合新范式

毕节幼专深刻领会“两个结合”，特别
是“第二个结合”的精髓要义，推动马克思
主义基本原理与中华优秀传统文化开展深层
次、场景化的对话与互释，实现价值引领的

“活化”与“内化”。
“马院+书院”协同育人的核心在于“经典

互译”与“地域转化”。学校坚决杜绝“两张皮”

现象，致力于深挖马克思主义立场观点方法
与中华优秀传统文化的精神内核共鸣，并将
其转化为可知可感的文化表达形态。例如，在
阐释“实践与认识辩证关系”时，融入古琴艺
术中“指与弦和、音与意和”所体现的“知行合
一”境界。这种“互译”不仅为思政课注入了文
化的温度与厚度，更让传统文化经典在新时
代绽放出思想光芒。

“马院+书院”协同育人的关键在于“立
足专业”与“服务乡土”。毕节幼专将育人
目标精准定位为培养“下得去、留得住、用
得上”的新时代幼教人才。基于此，“马院+
书院”模式尤为注重将党的理论与文化，转
化为未来幼儿教师可理解、能掌握、善传递
的教学资源。师生共同将《三字经》等蒙学
经典、彝族苗族民间故事如 《老鼠嫁女》
等，创造性地转化为幼儿手势舞、剪纸、皮
影戏等幼儿园活动方案。这让文化传承与价
值观培育跳出了空洞说教的窠臼，成为未来
教师可娴熟运用的职业本领，实现了价值内
化与职业能力的同频提升。

机制重构：探索从“物理相加”到
“化学相融”的系统协同新体系

毕节幼专从顶层设计着手，构建了权责
清晰、运转高效、激励有力的制度体系，确
保“马院+书院”从形式上的联合转变为实
质上的融合。

党委统领，高位推动“一体化”。学校
党委将“马院+书院”建设确定为落实“大
思政课”建设的首要工程，并写入学校“十
五五”规划。成立了由党委书记、校长担任
双组长的专项工作领导小组，出台《推进马
克思主义学院和中华文化书院协同育人工作
实施方案》，细化年度具体任务清单，形成

“党委统一领导、宣传部牵头协调、马院和
书院主责实施、多部门齐抓共管”的协同工
作格局，保障了资源调配的高效顺畅，从根
源上打破了部门间的壁垒。

实体运行，项目驱动“深融合”。结合师范
教育专业特点，毕节幼专融入汉字传统文化丰
富内涵，将汉字篆隶楷行草书写演变过程等呈

现给受众者，提升师生对中华优秀传统文化的
认同感和自豪感，学校在此理念的指导下，投
入460多万元相继打造了理想信念教育基地、
中华文化书院和24小时阅读中心等实体。学校
马克思主义教学部和艺术系推行“双导师制”，
即为学生配备马院“理论导师”和书院“文化导
师”；建立“联合备课、合作授课、共同研学”机
制，每学期联合备课不少于2-3次，联合授课
不少于100课时，覆盖全校各专业学生。增设

“思政+文化”专项研究课题，鼓励跨学科协同
攻关，推动教师在协作研究中共同成长进步。

评价激励，激发内生“动力源”。学校将协
同育人成效纳入双方教师的绩效考核，并与
职称评聘体系深度衔接，在评审过程中单独
设立马克思主义理论与中华优秀传统文化教
育学科类别，确保政策红利向一线协同育人
教师倾斜。此制度设计促使“马院”教师主动
提升文化素养，“书院”教师自觉加强理论修
养，共同向具备“理论讲授、文化阐释、实践指
导”能力的复合型“大先生”转变。

（下转03版）
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——毕节幼专“马院+书院”协同育人模式的探索与实践
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《贵州教育报》

最近，西北工业大学、北京理工大学等多所高校
相继启动“博士+硕士”双学位项目，鼓励博士生修读
人工智能等专业的硕士学位。

去年底，国务院学位委员会印发《“博士+硕士”
双学位项目试点设置管理办法》，提出由试点高校自
主设置“博士+硕士”双学位项目，支持项目学生在攻
读博士学位期间同时攻读另一个学科专业的硕士学
位。

读了博士再读一个硕士学位，对人才培养来说
意味着什么？

去年，山东大学新成立了学科交叉中心，招收了
第一批博士研究生约140人。

常梦圆就是这首批学生中的一员，就读的是大
健康前沿交叉研究分中心的硕博连读专业，研究方
向是人工智能赋能淋巴瘤的诊断诊疗。加入该项目
后，她得以整合利用临床资源，兼具医学和工程的双
重能力与视角，还能将基础研究成果融入模型构建，
最终研发出服务于淋巴瘤患者的专属大模型。

山东大学研究生院常务副院长韩勃介绍，今年，
山东大学首次开设的“博士+硕士”双学位项目，也将
从学科交叉中心的这140名博士研究生中进行遴选。
对学有余力、创新能力强的学生，每年遴选约10名学
生参加双学位项目，让其在攻读博士学位的同时，再
获得一个其他学科的硕士学位。

“少而精”，重质量，是探索开展“博士+硕士”双
学位项目的关键。韩勃介绍，对于这些优中选优的复
合型人才，学校也配备了高标准的教学团队。每年遴
选约40个交叉导师团队，每个交叉团队由3—4名来
自不同学科的导师组成，瞄准关键跨学科跨领域的
科学问题。

读了博士，再读硕士，这并不是简单的学位叠
加，中国教育科学研究院高等教育研究所助理研究
员蓝文婷表示，“博士+硕士”双学位试点探索，是我
国人才培养从学科中心转向问题导向的趋势，更加
适配国家战略和产业升级的需求。

来源：央视新闻

这些高校
鼓励博士生读硕士

本报讯（记者 晏惠轩）近日，贵州省委组织部、
省教育厅等八部门联合印发《贵州省工程硕博士培
养改革试点方案》。围绕全省重点产业需求，计划3年
内培养不少于260名工程硕博士，着力打造高水平工
程师后备人才队伍，进一步畅通高校、科研院所和企
业人才交流通道。

《方案》明确，工程博士学制4年、硕士3年，在企
业实践时间分别不少于2年和1年。培养分两个阶段
进行，学生第一年在高校学习理论课程后，在校企

“双导师”指导下在企业参与1至2项工程项目攻关，
毕业所需的学位成果须以解决贵州产业发展实际工
程问题为导向。

学生在企实践期间，由企业提供住所或由所在
市（州）协调解决。在学校生活补贴的基础上，省级人
才发展专项资金与企业按1:1配套补助，博士每月最
高补助3000元、硕士最高补助1500元。学生毕业后
到企业工作的，硕士、博士可分别直接申报中级、副
高级工程师职称，申报正高级职称时可提前一年。

《方案》强化对参与试点项目的高校和企业倾斜
支持，优先推荐申报研究生创新项目、省级科创平
台，授予优秀试点企业联合培养示范基地称号，符合
条件的可享受产教融合优惠政策。对企业导师在职
称评审、人才计划推荐中优先考虑，企业自设重大科
研项目可纳入省级科技计划备案管理。

该《方案》由省委人才工作领导小组办公室统
筹，省教育厅牵头实施，相关行业主管部门共同参与
并承担需求收集、就业推荐等具体任务。

贵州启动工程硕博士培养改革试点

3年计划培养260人
多项优惠政策护航


