
贵阳纪念塔小学

烟火气“作业”真有趣

本报讯（记者 何雨家） 春意渐浓，万物生长。
围绕“基于核心素养下小学城市劳动课程设计与实
践研究”课题，近日，南明区纪念塔小学以春假为
契机，将劳动教育延伸至家庭与社会，让学生在真
实生活中体验劳动、理解劳动、热爱劳动。

春假期间，一年级的孩子从最基础的整理书
桌、浇灌绿植做起，在细微之处养成良好的生活习
惯；二年级的学生开始走进厨房，择菜、洗菜、学
习垃圾分类，在参与中体会家庭责任；三四年级的
学生则进一步挑战自我，淘米煮饭、制作凉拌菜、
种植盆栽，在实践中掌握生活技能；而五六年级的
学生更是化身“家庭小帮手”，不仅能翻炒时蔬、
自制青团，还主动承担起全屋大扫除的任务，用实
际行动为家庭贡献力量。

一张张由家长记录下的照片，定格了孩子们专
注劳动的瞬间：有人踮起脚认真擦拭桌面，有人在
厨房里小心翼翼翻动锅铲，也有人在阳台上为新栽
的绿植松土浇水。这些真实而温暖的画面，勾勒出
孩子们从“不会做”到“主动做”的成长轨迹。

资讯
让孩子走出课堂拥抱自然

贵州家长为首个春假点赞
本报记者 杨鸣丹

兴义市田字格万峰林民族实验学校

在实践中收获成长力量

本报讯（记者 潘国虎） 春风染绿万峰林，春
光洒满峰林田小。今年春假，兴义市田字格万峰林
民族实验学校立足家乡独特山水田园资源，精心推
出“我和家人做农活”“峰林的春天”“我在峰林里
奔跑”三大主题实践活动，让孩子们走出课堂、走
进田园，在青山绿水间感受春日美好。

学校鼓励孩子们以家乡为画布，用画笔定格峰
林之美。《春日漫行》《奔跑在峰林的春天》等一幅
幅画作，色彩明快、童趣盎然，将远山、花海、小
路与少年身影相融，把万峰林的春日生机与烂漫心
事尽数展现。

春假不仅有诗画相伴，更有田间劳作的踏实与
温暖。在“我和家人做农活”活动中，孩子们化身
小小劳动者，走进田间地头体验农耕辛苦：播种、
拔胡萝卜、收油菜、割菜籽、挖折耳根、给果树施
肥……伍佑鸣挥刀割菜籽，写下“田里风光好，我
来割菜籽。挥刀沙沙响，做个勤劳娃”的质朴诗
句，劳动的快乐在实践中深深扎根。

遵义红花岗区

德育实践活动收获满满

本报讯（记者 周朝义 特约通讯员 赵航航 陈
娟）当“春假”与清明相遇，一个长达六天的连休
假期，为遵义市红花岗区的学子们开启了一扇通往
广阔天地的大门。学子们放下书本，走出课堂，在

“寻根·踏春·成长”的主题引领下，一场场生动
而深刻的德育实践在红色沃土、绿水青山与烟火街
巷间铺陈开来。

在庄严肃穆的红军山，老城小学三（5）中队的队
员们，用稚嫩却坚定的歌声唱响《我们是共产主义接
班人》，清澈的童音在山峦间回荡，是对英灵最深情
的告慰。在老鸦山战斗遗址，第十三小学四（2）中队
的研学之旅别开生面。这一刻，“幸福生活来之不易”
从一句箴言，化为刻入心扉的切身感悟。

这个假期，探寻家乡深厚的历史文化与独特的
烟火气息，成为许多学子自觉的选择。他们以“小
研究员”的姿态，主动叩响乡土文化的大门。

探寻的足迹还遍布各处：深溪镇的古村落里，孩
子们研读着传统建筑的智慧；对本地享誉全国的辣
椒产业、传承百年的鸡蛋糕制作技艺的小调查，则让
他们从风味中品读着家乡的经济脉络与人文故事。

学生们感慨道：这些活动，将抽象的“爱家
乡”教育，转化为具体可感的接触、了解和认同。
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同一时间，基础医学部
“初心·启生”春假研学营
里，7 岁的浩浩正屏住呼吸，
小心翼翼地将一片洋葱表皮放
在显微镜下。“哇！细胞好像
一个个小格子！”他惊呼道。

旁边的志愿者——基础医
学部的一位学生党员，耐心地
帮他调焦：“对，这就是生命
的‘积木’。你以后想不想当
科学家，看看更多生命的秘
密？”浩浩用力点头。

“初心启味”做趣味实
验、“初心同行”玩生命成长
接力、“初心探微”探秘微观
世界、“初心溯源”参观数字
生命展馆——四大板块环环相
扣，让孩子们在寓教于乐中感

知生命的珍贵。一位陪同的教
职工家长说：“平时我们总跟
学生讲生命教育，却很少有时
间陪自己的孩子体验。学院替
我们把这份‘亏欠’补上了。”

一个研学营，解决的不仅
是“孩子谁来带”的现实难
题，更在幼小的心灵里播下了
尊重生命、敬畏自然的种子。
倾心育桃李，仁心护康健——
基础医学部党总支的初心使
命，就在这台显微镜、这个生
命展馆里悄然落地。

三项研学活动，托举起教
职工子女的快乐春假。从急救
科普到非遗传承，从生命教育
到文化自信，贵州护理职业技
术学院没有搞形式主义的面子
工程，没有做表面文章的形象
工程，而是把“为民办事、为民
造福”的政绩观，化作了蹲下身
子教孩子按压的一个动作、为
教职工子女准备的一块扎染方
巾、显微镜下的一堂生命课。

“教职工的所思所想、所
急所盼，就是我们的工作清
单；群众看得见、摸得着的获
得 感 ， 才 是 我 们 最 硬 的 政
绩。”学院党委书记王乾宇如
是说。

一枝一叶总关情，细微之
处显民生。当正确政绩观从文
件走进校园的每一个角落，当

“为民造福”从理念变为可感
可触的温度，贵州护理职业技
术学院正在用最朴素的行动证
明：最好的政绩，就写在师生
的笑脸上、孩子们的成长里。

来源：贵州护理职业技术学院

一个孩子的笑容，折射出一所学院的温度
——贵州护理职业技术学院春假系列暖心服务纪实

“爸爸妈妈去上班，我去研
学营！”4月2日清晨，贵州护理
职业技术学院至善楼前，一个背
着卡通书包的小男孩兴奋地朝
门口的老师挥手。这一天，他的
父母都在学院的教学岗位上忙
碌，而他则成为学院“初心·启
生”春假研学营的一名“小营
员”。

一个孩子的笑容，折射出一
所学院的温度。

在这个春假与清明相接的
日子里，贵州护理职业技术学院
党委将“为民办事、为民造福”的
正确政绩观，写进每一个微小的
细节里，从一场急救科普、一次
非遗研学、一个研学营入手，用
“小切口”破题“大民生”，把“教
职工的所思所想、所急所盼”作
为工作的出发点和落脚点，帮助
教职工办实事。

4月 1日，金海雪山景区，春
光明媚。

一群小学生围成一圈，目不转
睛地看着护理系师生演示心肺复
苏。“叫叫CABD，记住这个口诀，
你也能成为小小急救员！”学院党
委副书记、院长邓仁丽蹲下身子，
手把手教一个害羞的小男孩按压模
拟人的胸口。

“老师，我按对了吗？”

“对了！你救了这个人！”
小男孩的眼睛一下子亮了起

来。
这场“生命至上 急救护航”

活动，看似只是一次普通的社会服
务，背后却是护理系党总支深化产
教融合、践行科普惠民的深意。专
业教师讲理论、社团学生做示范，
孩子们在情景模拟中从“不敢按”
到“抢着按”，从“听天由命”到

“我能帮忙”——一颗颗急救意识
的种子，就这样在春风里种下。

“以前觉得急救是医生的事，
今天我学会了，回家要教给爸爸
妈妈！”孩子的话朴素却有力。
党建带团建、专业服务社会，正
是这一枝一叶的坚持，让“为民
造福”不再是抽象的口号，而是
看得见的心肺复苏按压、听得懂
的急救口诀。

4月2日上午，贵州护理职院
“探非遗·传阳明心学”教职工子
女春假研学活动现场，6岁的朵朵
举着自己刚完成的扎染小方巾，兴
奋地跑向妈妈：“妈妈你看！我染
的蓝色花纹，老师说这是布依族的
图案！”

朵朵的妈妈是学院的一
名青年教师，春假期间本
打算把孩子送回老家，
得知学院举办免费研
学活动后，第一时
间报了名。“以前
放假总发愁孩子
怎么办，现在
学院比我们
自己想得还
周到。”朵朵
妈妈看着孩子
专注做泥塑的背
影，眼眶微微泛
红。

这场由中华文化
书院、工会、团委联合
组织的活动，以“非遗
传承+阳明文化+民族特

色”为主线，打造“文化浸润+实
践体验+体育赋能”三维育人模
式。孩子们在经典诵读中感悟心
学智慧，在泥塑扎染中触摸非遗
温度，在布依山歌中感受民族风
情。一块小小的扎染布、一个歪

歪扭扭的泥塑作品，承载的不仅
是童趣，更是文化自信的萌芽。

“学院不仅关心我们教得好不
好，还操心我们孩子带得好不好。”
一位参与活动的教师感慨，“这种温
暖，让我们觉得这里就是家。”

一个“黄金四分钟”的约定

一个扎染小方巾里的文化传承

一台显微镜下的生命启蒙

贵州护理职业技术学院党委副书
记、院长邓仁丽给孩子演示心肺复苏。

教师带领孩子一起做实验。

孩子们在研学实践活动中合影。

春风拂面，万象更新。今
年，贵州省中小学生迎来首个
春假，与清明小长假无缝衔
接，形成6天春日黄金假期。
这一新安排，让孩子们走出课
堂、拥抱自然，万千家庭尽享
春日团圆与民俗温情，成为素
质教育落地、民生福祉持续提
升的生动实践。

乐享春假：
踏青研学两相宜
错峰出游体验佳

春假恰逢清明，既为学生合理
减负、放松身心，也让踏青赏春、
祭祖寻根、研学实践、亲情团聚有
机融合，全省各地假期生活丰富有
序、精彩纷呈。

不少家长特意把红色教育、农
耕文化融入假期生活。

“我们带着孩子走进遵义会议
会址，重走红军长征路线，祭奠革
命先烈；走进田间地头，感受春耕
气息，让孩子明白粮食来之不
易。”贵阳市民刘焰说。

与此同时，许多家庭选择省内
深度游，云峰屯堡、本寨、旧州古
镇、天印山、牛倒岩等地迎来众多
亲子游客，大家徒步踏青、访古探
幽，让孩子们在山水间强健体魄、
放松双眼。

也有家庭选择跨省出游，其中
前往重庆、南京、苏州等地的游客
不在少数，尽管重庆与贵阳的春假
错峰一天，但仍有不少游客感受到
了客流压力。

“重庆和贵阳的春假错峰了一
天，但是对于我们去重庆玩的人来
说，剩下的时间都是体验人挤
人。”贵阳市的唐女士反映，此次
春假加清明前往重庆游玩，景区、

场馆人流量较大，一定程度上影响
了游玩体验。

不过也有部分家庭抢抓错峰
机遇，前往南京、苏州等地，当
地机票酒店价格平稳、景区限流
有序，不少城市还为学生开通绿
色通道、提供免费讲解，游玩体
验舒适惬意，有效避开了五一、
国庆等传统假期的客流高峰。

“春假期间，不少机构和组织
都推出了活动和托管服务，这点特
别值得点赞。”贵阳市民杨璐表
示，青少年宫、阿哈湖湿地公园等
场所开展的各类公益活动与托管服
务，有效缓解了双职工家庭的后顾
之忧，孩子们在实践中增长见识、
收获快乐。

春假也让亲情团聚更具新
意。大家告别冬日严寒，共赏明
媚春光，叙旧话新、其乐融融，
弥补了以往只有春节才能团聚、
却因天气寒冷风景欠佳留下的遗
憾。假期里，祭祖与踏青两不

误，孩子们在缅怀先辈的同时，
传承清明传统民俗，感受中华优
秀传统文化魅力。

家住安顺的林先生坦言，虽然
春假期间自己无暇照看孩子，但14
岁的孩子已能独立走亲访友、自主
安排假期，在繁忙的课业之余过得
轻松又开心。

家住六盘水的事业单位工作人
员李夏介绍，春假期间，家中大孩
子正常参加培训班学习，年幼的孩
子由老人照看，自己并未特意请假
出游。直到清明时段，她才趁着假
期，带着全家前往云南短途出行，
既不耽误孩子学习，也顺利实现了
全家出游的心愿。

家长期盼：
优化细节完善服务
让春假更贴心

作为全省首次实施的春假制
度，广大市民在充分肯定的同时，

也结合实际体验提出了优化建议：
一是提前发布假期安排，建议

至少提前30天公布春假时间，覆
盖高铁预售周期，方便家长提前预
订机酒、规划行程，避免因通知较
晚错失出行良机；

二是探索错峰放假，适当与周
边客流集中省份错开2—3天，有
效分流出行游玩高峰，缓解购票
难、旅途拥挤问题，提升出行舒适
度与安全性；

三是稳定假期周期，逐步形成
固定可预期的春假时间，方便家庭
长期规划；

四是完善托管与研学服务，进
一步扩大公益托管、学校托管覆盖
面，丰富红色研学、自然科普、文
体实践等活动供给，重点惠及双职
工、多胎家庭；

五是优化假期衔接模式，可探
索短假分散安排，避免与节假日过
度叠加造成客流拥堵，更好地激活
省内文旅消费。


