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1月16日，贵阳市南明区各小学
一、二年级同步开展无纸化期末测
评活动，以“玩中学、测中乐”为
核心理念，将学科知识融入真实情
境和趣味游戏中，帮助学生在轻松
愉悦的氛围中完成期末“收官”，生
动呈现了“双减”背景下教育评价
方式的积极转变。

此次无纸化测评紧扣低年级学
生身心发展特点，打破传统以分数
为核心的单一评价模式，通过情境
闯关、游园体验、多元展示等方
式，全面考察学生的知识掌握、实
践能力和综合素养，让学习成果

“看得见、摸得着”，也让成长过程
更加可感、可亲。

在南明区南明小学，一、二年级
以“爱国情怀润童心 学科融合筑未
来”为主题，开展无纸化期末综合测
评。校园化身为充满童趣的“学习乐
园”，语文、数学、音乐、体育、美术、科
学、劳动、道德与法治等学科巧妙融
合，设置了“节日我知晓”“家乡美”

“节奏拍拍乐”“春种秋收”等多个体
验式项目。学生在不同学科展台中完
成任务、获取星级评价，在“游中学、
乐中评”的过程中，既巩固了知识，又
增强了对家国情怀与生活实践的理
解。

翠微小学的校园里同样热闹非
凡。一年级学生走进“疯狂动物
城”，化身“见习小警官”，在分
类、观察、绘画等趣味任务中完成
学习挑战；二年级则开启“七匹萌
马闯关记”，折王冠、辨徽章、数感
游戏等关卡将多学科知识融入其
中。孩子们在欢声笑语中勇敢闯
关，学习不再是压力，而成为一段

充满成就感的探索之旅。
花果园第二小学围绕学生核心

素养培养，精心设计了“我会系鞋
带”“盲盒识形”“我爱歌唱”“捕鱼
游戏”等无纸化测评项目。活动紧
贴低年级学生认知特点，突出动手
能力、生活技能与艺术体验，让学
生在实践中展示能力、在体验中收
获自信。校园里洋溢着浓浓的节日
氛围，也传递着教育回归本真的理
念。

在花果园第三小学，“童心智勇
趣游园 素养成长伴我行”主题活
动以“马到成功”为主线，覆盖全
学科内容。识字诵读、口算购物、
手工创作、歌曲背唱等闯关任务，
取代了机械化的纸笔测试，让学生
在互动中巩固知识、在合作中提升
能力，真正实现“以评促学、以评
促发展”。

蟠 桃 宫 小 学 则 以 “ 乐 考 无
‘纸’境 快乐伴童行”为主题，设
置9个学科闯关站点。孩子们依次完
成识字、算术、音乐等任务，顺利
通关后获得专属“通关照”和奖
励。一枚枚印章、一张张笑脸，记
录着孩子们一学期努力学习的成
果，也见证着教育评价方式的悄然
转变。

1月13日至14日，贵阳市乌当区
实验小学总校及分校联合举办“疯狂
动物城 一起过新年”主题期末游园
活动，一、二年级学子化身“动物城
小侦探”，在七大趣味关卡中玩转多
学科知识，在沉浸式体验中喜迎马年
新春，用“玩中学、学中乐”的创新
形式，为“双减”政策落地写下生动
注脚。

走进校园，红灯笼与《疯狂动物
城》主题装饰相映成趣，孩子们佩戴
自制动物帽、手持专属闯关卡，在充
满年味的动画情境中开启闯关之旅。

“请帮树懒完成跳绳挑战，记得边跳
边背古诗哦！”“帮豹警官整理分类词
语卡片，就能获得通关印章！”教师
们化身“动物城考官”，用亲切的引
导将语文背诵、数学口算、体育体能

等考查内容，转化为充满故事感的任
务，让孩子们在角色扮演中全情投
入，现场欢呼声与加油声此起彼伏。

活动打破学科壁垒，构建“一科
多能、多科联动”的育人场景，让核
心素养培养融入闯关全过程。一年级
关卡聚焦基础能力巩固，拼音拼读与
图形识别相辅相成，跳绳挑战与课文
朗读有机衔接，手部精细动作训练与
劳动分类思维巧妙融合；二年级则实
现能力进阶，“草原厨房”要求用规
范句式描述做菜流程，兼顾语言表达
与劳动实践；“字典寻宝”将乘法口
诀与工具使用相结合，同步提升逻辑
思维与自主学习能力，更有文明礼仪
实践、科学观察、七巧板拼图等综合
性任务，实现知识应用与综合能力的
协同提升。

摒弃分数排名，活动采用“集印
章”“星级评定”的多元评价方式，
从知识掌握、技能运用、表达逻辑、
合作意识等多维度关注学生表现。跳
绳时的坚持、答题时的敏捷、分类时
的细心，甚至是敢于尝试的勇气，
都能获得教师的肯定与鼓励。这
种注重过程性的评价方式，让每
个孩子都能在闯关中收获成就
感。

“我们不追求单一的知识
考查，而是希望通过跨学科任
务，让孩子在解决问题中提升
综合素养。”该校教学负责人介
绍，从基础巩固到能力进阶，
关卡设计层层递进，既贴合不同
年级学习重点，又践行了“五育并
举”的育人理念。

近日，遵义仁怀市盐津小学以一
场别开生面的全学段学科素养考核评
价活动，生动诠释了素质教育的内
涵。从一二年级的无纸笔“闯关”，
到综合学科的沉浸式展示，知识与能
力在欢声笑语中被激活，核心素养于
真实情境中得锤炼。

考核季的序幕，由一二年级孩子
们的欢声笑语正式拉开。语文、数学
学科化身一系列妙趣横生的游戏关
卡，体育馆、功能教室里，瞬间变成
了探索知识的智慧乐园。

在语文的“拼音大闯关”前，孩
子们化身为拼音小勇士，准确拼读，
字正腔圆，为阅读世界打下坚实基
石。“字词小达人”环节，词语卡片
仿佛带有魔力，孩子们迅速认读，平
日积累的词汇量在此刻绽放光彩。

数学王国同样精彩纷呈。“计算
小能手”考验着速度与准确，快速的

心算背后是思维的敏捷火花。“实操
小能手”则侧重动手，孩子们摆弄学
具，将抽象概念化为具体操作。而在

“应用小天才”关卡，面对生活中的
实际问题，他们调动所学，条理清晰
地给出解决方案，真正实现了学以致
用。

如果说低年级的闯关充满童趣，
那么三至六年级综合学科的考核现
场，则是一片素养全面生发、个性自
由舒展的沃土。音乐、美术、劳动、
科学等学科不再局限于卷面分数，而
是通过表现、创造与实践，让素养可
观、可感、可评。

彩笔挥洒，描绘想象之翼。美术
考核现场静谧而热烈。孩子们俯身案
前，大胆创作。各年级作品色彩鲜
艳，构图饱满，奇思妙想跃然纸上。
一幅幅绘画不仅是技法的展示，更是
内心世界的镜像，彰显着独特的创造

力与想象力。
巧手劳作，铸就实践之能。“劳

动创造美”的理念在实操考核中化为
具体行动。低年级的孩子专注于整理
书包，稚嫩小手一丝不苟，让井然有
序从习惯开始。中高年级的学生则投
入到校园劳动中，擦窗扫地，分工协
作，不放过任何一个角落。

实验探索，启迪科学之思。科学
考核更像一场探秘之旅。趣味问答环
节，孩子们争相举手，眼中闪烁着对
自然万物的好奇光芒。在简单的实验
操作中，他们屏息凝神，如收集空气
并描述其特性，严谨的步骤背后是对
科学方法的初步体验。知识从书本走
向实践，探究的种子悄然埋入心田。

1月15日，铜仁市沿河土家族
自治县板场镇第一完全小学开展
期末一、二年级无纸笔趣味闯关
评价活动，低年级的397名学生参
与趣味闯关，现场充满欢乐。

闯关活动分语文、数学、综
合三大板块，分别设置关卡，语
文通过“拼音王国”“词语百花
园”考查识字积累，“快乐诵读
吧”“背诵小状元”检验语言表
达，“想象飞行岛”“看图讲故
事”激发创意想象。数学通过

“神机妙算”“口算小达人”强化
计算能力，“盲盒对答”“图形大
发现”深化空间认知，“数学商

店”“应用小天才”提升生活实
践能力。综合融合安全教育、礼
仪文化和传统文化设置了“安全
小卫士”“文化小使者”“文明小
标兵”关卡。

活动现场，孩子们自信满
满，他们头戴创意头饰，手持通
关卡，有序参与挑战。他们在轻
松愉悦的氛围中积极思考，大胆
表达，展现所学。他们脸上洋溢
着求知的热情与闯关成功的喜
悦。老师们耐心引导、细致点
评，在互动中了解学生知识掌握
的薄弱点，为后续因材施教提供
有力依据。

1月 15日，在遵义市习水县
第二小学的操场与教室，化身为
一 处 别 开 生 面 的 “ 素 养 游 乐
园”。一场以“萌娃闯学海 素
养大比拼”为主题的一二年级无
纸化情境测评活动在这里精彩上
演。

本次测评活动的核心设计理
念，旨在打破传统考试壁垒，实
现评价方式的“破”与“立”。
学校依据一二年级学生的认知规
律与成长特点，将语文、数学、
科学、道德与法治、音乐、美
术、体育与健康七大课程的国家
课程标准要求，巧妙转化为可
感、可玩、可评的闯关场景。

测评内容覆盖广泛却不失精
准，体现了“趣味性与知识性相
融、全面性与针对性兼顾、过程
性与激励性并重”三大原则。现
场共设置了七大主题闯关区域：

在 “ 汉 字 乐 园 · 语 言 工
坊”，孩子们随机抽取图文卡
片，进行流利朗读与情景表达，
语言积累与运用能力在轻松的氛
围中自然流露。

在 “ 数 字 王 国 · 思 维 驿
站”，一道道融合生活情境的数
学问题，考验着小选手们的运算

速度与逻辑推理。随机抽取的时
间与钟面识别、购物情境下的钱
币 计 算 等 任 务 ， 让 数 学 思 维

“活”了起来。
在“自然探秘·实践工坊”

“品德知行·规范天地”等区
域，测评则侧重于观察、探究与
行为判断。孩子们辨识常见的材
料，展示简单的科学小实验，或
根据情景画面做出符合道德规范
的选择，实践能力与社会性发展
悄然接受检验。

音乐、美术与体育的测评，
则彻底化身为艺术与活力的展示
场。悠扬的童声合唱、充满想象
力的即兴涂鸦，以及跳绳、投掷
等基本运动技能的完成，让评价
过程本身就成为了一场美的熏陶
与力的释放。多元的关卡设计，
确保了评价不仅关注知识获取，
更指向了表达、思维、实践、审
美与健康等综合素养的达成。

活动采用了全员参与的“游
园闯关”模式。校园里，各测评
点布置得童趣盎然，秩序井然。
每位学生手持一张精心设计的

“测评闯关卡”，像探险家一样自
主规划路线，依次前往不同区域
完成挑战。

为深入落实“双减”政策，遵循低年级学生认知规律，切实减轻低年级学生学业负担，全省各地
小学举行了一场场别开生面的测评活动。学校通过“拼音王国”“词语百花园”“数学商店”“安全小
卫士”“文化小使者”等形式，探索出“情境化+跨学科”的低年级期末评价新模式，既减轻了学生考试
压力，又通过多元任务设计实现“减负不减质”，让孩子们在快乐中学习、在实践中成长，也在充满温
度的教育环境中，迈出了更加自信而坚定的成长步伐。
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