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诗词大赛展文化传承新活力

本报讯（记者 廖尚海 特约通讯员 杨文琳）
一个月以来，黔东南州岑巩县第三小学成功举办首
届校园诗词大赛，以开启诗词智慧，润泽文化生命
为主题，将千年诗词与当代少年蓬勃向上的精神相
融合，呈现了一场贯穿六学年、覆盖全体学生的传
统文化盛宴。

大赛分为准备、初赛、决赛三阶段，持续近一
个月。各年级学生在语文老师的指导下，不仅背诵
经典篇目，更结合诗词内容创作绘画、书法及手抄
报，校园长廊成为流动的诗画展。

决赛现场，必答、抢答、线索题轮番上演。选手们
指尖在平板上飞快点击，沉稳应答。高年级飞花令环
节尤为激烈。系统随机抽取数字3，选手需在20秒内
写出带有三字的诗句。六年级学生李培元沉稳输入

“三十功名尘与土，八千里路云和月”，其队友接连接
续，展现出惊人诗词储备。“平时我们班常玩诗句接
龙，但对着平板限时比拼还是第一次”，赛后李培元兴
奋地说，“就像在跟千年前的诗人对话，紧张又过瘾！”

本次大赛特别融入思州文化元素，在选题中引
入历代思州文人诗词及地方风物题材。例如线索题
中此地曾属古思州，李自赠诗赞夜郎等内容，引导
学生了解家乡历史。

资讯织金四小校园足球十年深耕路——

绿茵筑梦 以球育人
本报记者 王军

红花岗区十小

黑板报展示编织育人画卷

本报讯（记者 周朝义 特约通讯员 陈珊珊）
近日，遵义市红花岗区第十小学成功举办班级黑板
报暨社团作品集中展示活动，为校园文化生活注入
浓郁气息与蓬勃活力。

活动以年级为经纬，编织出一幅主题鲜明、层
次丰富的育人画卷。一年级的黑板报以“文明礼
仪，团结友爱”传递同窗温情；二年级学子则借

“环境保护，垃圾分类”播撒绿色未来的种子；三
年级立足“爱护公物，人人有责”，悄然培植责任
意识；四年级围绕“爱祖国、爱家乡、民族团结一
家亲”，厚植深沉的家国情怀；五年级关注心灵成
长，以“珍爱生命，阳光向上”为主题；六年级则
聚焦品格涵养，通过“家风孝道，自尊自爱，自强
不息”展现成长思索。每一方黑板都设计精巧、内
容丰实，既贴近童真生活，又承载育人匠心，成为
教室里流动的、可触摸的文化风景线。

清镇鸭池河学校

四校联合教研促交流

本报讯（记者 刘小钰 特约通讯员 邓青）
1 月 7日，清镇市博雅学校牵头联合鸭池河学校、
新店中学、王庄中学共同开展的四校帮扶交流联合
教研活动在鸭池河学校顺利举行。本次活动以“听
课评课促交流，城乡携手共成长”为主题，分别以
语文、地理、物理三个学科，同步开展“乡村学校
教师课堂展示+四校联合听课评课+博雅学校教师专
题帮扶”系列活动，实现精准对接、高效赋能。

活动中，清镇市鸭池河学校李玉翠老师执教八
年级古诗《春望》，以“知人论世—读懂诗意—情感共
鸣”为主线，构建了一节层次清晰、情感浓厚的诗歌
教学课。课后，四校语文教师围绕本节课展开深入评
课，大家表示，李老师的教学设计系统性强，情感主
线贯穿始终，注重学生核心素养的融合培养。接着，
博雅学校张丹丹主任开展了题为《八年级语文新课
教学与期末复习衔接策略》的专题讲座。内容包括新
课教学中如何夯实基础知识点、单元复习的系统规
划与实施方法、新课教学与期末复习的有效衔接策
略，为乡村学校语文教学提供切实可行的路径指导。

刘关云老师执教七年级复习课 《地图的阅
读》。集中评课时，听课老师认可本节课基础落实
扎实，同时提出建议。

蒋勇老师执教八年级新课《影响摩擦力的因
素》也在同步进行中。四校物理教师听完课后集中
评课。随后，由博雅学校胡旭老师开展专题帮扶讲
座，结合近3年真题分析相关高频考点，分享新课
教学中知识点巩固技巧、专题复习设计思路，以及
作图题、计算题的解题方法，为乡村学校物理新课
教学与期末复习破解难点提供有力支撑。

学生爱吃什么，我们就做什么！
黔南开放大学食堂推荐指数从0到68.57%

本报记者 杨杰
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“传球！左边空当！”“射门——进了！”
在织金县第四小学绿茵场上，班级足球联赛
正酣。身着红色、粉色队服的小球员们奔
跑、拼抢、欢呼，汗水浸湿球衣，眼神里满
是专注与热爱。

这场已连续举办了 9 届的“班超”联
赛，只是该校十年校园足球发展的一个缩
影。作为全国青少年足球校园特色学校、贵
州省特色足球学校、贵州省菁英计划试点学
校，织金四小用十年时间，从“零起点”走
出了一条“以球育人”的特色之路。

“2015年刚起步时，基础设施、师资等
是非常欠缺的。”看着场上灵动的小球员，
校长高文美感慨万千。十年前，学校只有一
块坑洼的水泥地，没有专业足球老师，学校
两名学美术专业的副校长和安保主任成了临
时教练。两名教练凭仅有的业余足球技能一
边学一边带队训练、比赛。

困境中，学校按下了校园足球发展的
“加速键”。校长牵头成立专项工作领导小
组，出台《校队管理制》《教练奖励细则》
等一系列制度，制定“校园足球文化发展规
划”，明确“普及与提高相结合”的原则，
确立“以球育德、以球健身、以球益智、以
球尚美”的育人目标。

“制度先行才能走得稳、走得远。”高文
美说，学校把足球纳入校本课程，确保每班
每周一节足球课，实现男女生全员参与。

十年深耕，基础设施焕然一新。昔日的
水泥地变成了两块标准场地——一块七人
制、一块五人制，草坪绿意盎然。师资力量
也实现质的飞跃：从两名“半路出家”的美
术老师，发展到5名体育专业教师、3名外
聘足球教练，其中亚足联C级教练1人、D级
教练6人。“现在能给孩子们系统地战术指导
和技术训练，看着他们一点点进步，特别有
成就感。”学校工会主席李登文说。

竞技赛场上，织金四小的足球小将们屡
创佳绩：县级校园足球联赛中，男队五次夺
冠，女队六届折桂；2017年，男队斩获北京
仁和杯中国西南片区U9亚军，女队获贵州
省箐英计划U7季军；2022年，男女队代表
贵州亮相中西部地区足球邀请赛，展现扎实
功底；2024年男队、2025年女队先后夺得
毕节市校园足球三级联赛冠军，男队更跻身
省级总决赛。

比奖杯更珍贵的，是足球对学生意志品
质的磨砺。“手术后我以为不能踢球了，是

教练和队友们鼓励我重回赛场。”校队主力
李馨缘回忆，因扁平足手术，她曾远离赛场
半年，但足球教会她坚持让她不愿放弃。重
返赛场后，她比以前更刻苦，如今已是队里
的核心球员。

从织金四小走出的球员中，徐子阳入选
省队，2025年代表贵州参加第十五届全运会
16岁以下组比赛；吴思睿、余昭德分别进入
山东鲁能、恒大足球学校，更多毕业生活跃
在省、市各级校园足球赛场。

十年磨砺，校园足球的生态版图也在不
断扩大。除了每年一届的“班超”联赛，学
校还打造周末赛、暑期夏令营等品牌活动，
2025年承办县直小学校园足球周末联赛，创
新“八校联动”体系，16支队伍进行112场
主客场双循环赛，让足球文化在区域内生根
发芽。更让孩子们兴奋的是，2025年11月，
中国足协“女足进校园”活动走进校园，前
女足名宿温利蓉、孙庆梅现场指导传球技
巧，让团结、拼搏、勇敢的足球精神深深印
在孩子们心中。

如今的织金四小，足球已融入校园血
脉。“十年前，我们只是想让孩子们有个喜
欢的运动；十年后，足球成了育人的重要载
体。”高文美说，下一步学校将继续深化

“多元发展、以球育人”的办学特色，让
更多孩子在足球运动中收获健康、快

乐与成长，让这颗小小的足球，承
载着孩子们的梦想奔向更远的未
来。

阳光下，绿茵场的笑声此
起彼伏。十年筑梦，织金四小
用足球点亮了孩子们的童
年，也书写了一段基层校园
体育深耕不辍、硕果累累
的动人篇章。

货架上，成排的方便面滞销，即
便打出了“买一送一”的广告语，也不
见生意有所好转，反而日趋下滑。这
场景，让在黔南开放大学（黔南中等
职业学校）校园开超市的谭老板一度
愁眉。

2025年10月份之前，谭老板的
超市每天要卖出方便面300桶。一个
多月后，方便面的销售却出现断崖式
下滑，“现在每天最多能卖出30桶就
已经不错了。”

那究竟为什么会出现这种状况
呢？

织金四小学绿茵场上，班级足球联赛正酣。

织 金 四
小第三届校
园足球联赛
教练与队员
合影。

2018年织金四小菁英计划女队队员李馨缘、李焕作为
球童参加英超西部罗姆维奇主场比赛活动。

↑ 文傲（右）和同学正在就餐。

← 这样的食堂就餐场景以前从没有过。

滞销的方便面
1月 10日中午下课后，到了吃午餐的时

间，记者走进学校食堂，食堂里，学生有的
三五成群聚在一起津津有味地吃着可口饭
菜，有的则还在排队取餐。

“这种景象与两个月前，完全不一样。那
个时候，你走进食堂，你会觉得食堂里有
风，因为人太少了，风可以自由穿梭。而现
在，就像是赶集，熙熙攘攘，摩肩接踵，风
都进不来。”23年级康养班学生文傲也正在餐
桌上和两位同学一起就餐，他回想起食堂的
过去，就一个劲地摇头，“非常差，不好吃也
就算了，关键它还不卫生，会吃出苍蝇以及
带毛的东西，饭碗边上偶尔还有上一个同学
留下的辣椒皮”。

“卫生差、品质低、价格贵”，当时的食
堂留给学生的就这样一个印象。由此，众多
学生奔向了学校的超市，宁愿吃方便面，都
不愿意进食堂。超市每天销售300桶方便面
也就不足为奇了。

负责校园保洁工作的陈阿姨说，那时候
每天光捡废弃的方便面桶，就需要好几只特
大号的垃圾袋。

“谁都知道，方便面吃多了对身体有害
无益，但是你有哪样法子？食堂的饭菜可以
说是下不了口”。23年级康养班学生李宇然
说起此事，一脸无奈。

谈起过去的校园食堂，学生们像是历经
了一场“噩梦”。

点餐系统摸准学生喜好
黔南开放大学现有在校中职生1800人，

其管理模式参照义务教育阶段执行。
根据贵州省教育厅推动校园食堂收回

自营，加强学生餐管理、保障食品安全与
营养的重要举措，2025 年 10 月，由学校
领导牵头，组织团队深入班级，分别从

“菜品、卫生、味道、推荐指数”等项
目，以不具名的方式调查学生对食堂的满
意度。

“调查结果，所有项目均不满意，有些
项目相反还有负面评分”。黔南开放大学副
校长李林龙说，鉴于调查结果，学校决定从
承办人的手中收回承包权，开展零利润自
营，将食堂管理纳入学校统一财务监管，实
行分账核算和定期公开，旨在实现食堂的公
益性。

2025年11月 1日，学校食堂经营权正式
收归学校。

学校组建了相应团队，从食堂菜品采
购、到厨房监管、再到学生餐盘，实现一条
龙管理。

“现在，我们的厨房除了食用油、酱
醋、盐巴味精这些可以存放的调味品外，蔬
菜、猪肉等食材，都不允许有存货，每天都
是新鲜的。”负责菜品采购的江东青老师
说，由于以前是对外承包，在一定程度上缺
乏监管，极有可能存在食品安全隐患。现
在，我们每天都要对送来的食材进行现场检

查，炒好的菜要留样48小时，留样食品使用
密封专用容器盛放，并在2℃至8℃的专用冰
箱中冷藏保存，同时，建立留样记录台账，
详细记录食品名称、餐次、留样时间等信
息，确保可追溯性。

此外，现在学校还推出了点餐系统，从
点餐系统上，食堂可以摸准哪些菜受欢迎，
就会根据学生的喜好重点推出。相反，就减
少采购。这样既迎合了学生胃口，也节约了
开支。

让学生爱书本也爱食堂
1月 10日，记者在学校采访时，副校长

李林龙拿出一沓统计表。
“你看，我们2025年 10月的调查显示：

49%的学生每周到食堂用餐的次数不到 5
次，25%的学生每周到食堂用餐不到2次。
学生对当时食堂的价格、菜品、服务质量的
满意度，对食堂的推荐度均为0，学生自己
都不满意，更不会向其他同学推荐。”

“而到了2025年12月，学校正式接管自
营食堂两个月后，我们又开展了调查，调查
结果学生对食堂的推荐指数和满意度都达到
了68.57%。”

“上午和晚上的菜品都不重样。每周菜
品也不一样，每天都是20个菜品左右。食
堂的价位最低 6 元，最高 11 元。让每一个
学生都吃得饱的同时，也吃得健康。”李
林龙对现在学生满意度的提升感到了些许
的欣慰。

谈到食堂最明显的改善，除了味道，还
有价格。

女同学小张说，食堂对外承包时，鸡蛋
是2元钱一个，而现在无论是煎蛋，还是卤
蛋，都是1元钱一个。粉面以前是8元钱一
碗，现在则是6元钱一碗。“最重要的是，加
粉还不加钱。如果加臊子，只收1元钱。每
天也都有免费汤供应。”

江东青老师拿出几份供货单说，此前
食堂每天卖出的鸡蛋是 100 多个，现在我
们自营后，每天卖出鸡蛋 1000 多个。“我
们的鸡蛋进价为 0.6 元，加上人工等各种
费用，卖 1 元钱 1 个，根本就不存在利
润。我们购买的大米，都是都匀本地出名
的平浪大米，非常软糯，现在每天要用大
米 250 斤左右。由此可见，学生喜欢进食
堂了。”

记者走进厨房，看到厨师戴着口罩，正
在爆炒辣子鸡。“这只鸡肉是今天早上刚送
来的，食材新鲜，味道就不得谈的了。”在
面食间，负责面食的阿姨指着砧板上的肉末
说，“刚剁的，全都是前胛肉，质量有保
证，肉包有品质。”

食堂负责人胡魁静说，“我们想让学生
除了爱书本，同样也爱食堂，食堂主打的就
是新鲜、美味有品质。”

学校领导说，下一步，学校在食堂管理
方面，将继续抓好每一粒米，每一枚蛋、每
一片菜叶子，让这些琐碎的工作，堆砌成学
生和老师的健康堡垒。

校园足球场。


