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本报记者 王军 陈瑞 整理

乡村少年宫作为农村未成年人公益
性课外活动的重要阵地，正通过多元课
程和实践平台，为孩子们打开一扇通往
全面发展与快乐成长的大门。本期《贵
州教育报·少年派》写作营以“乡村少年
宫・出彩农村娃”为核心，聚焦毕节少年
在乡村少年宫的学习经历、技能成长、友
谊收获、梦想萌发等内容，展现农村少年
儿童在少年宫的滋养下，自信、阳光、向
上的“出彩”模样。

一次偶然的机遇，我第一次触碰到了象
棋。起初懵懂无知，却偏偏被棋盘间的博弈勾
起了兴致，渐渐便爱上了这项古老的游戏。每
周的社团活动，成了我最期待的时刻——在这
里，我不仅能学到象棋的招式技巧，更能窥见
棋局背后的谋略与智慧。

社团里的棋友们，皆是同好。他们耐心地
指点我走棋的思路，教我拆解复杂的棋局，也
让我在对弈中懂得了棋艺之外的道理。我的棋
艺如同破土的新芽，慢慢生长，终于能战胜曾
经难以企及的对手。我也从最初的腼腆怯懦，
变得从容自信；从对棋局的一知半解，变得专
注执着。少年宫的方寸棋桌，让我遇见了更好
的自己。

象棋于我，是无声的导师。它教我谋定而后
动，落子前要预见三步之外的变化。它磨我心性，

让我在胜负之间懂得取舍与从容。而这一切的成
长与蜕变，都源于乡村少年宫。正是在那里，我第
一次握住温润的棋子，在老师的讲述里，读懂“楚
河汉界”从不是简单的棋盘分割，更是人生格局
的隐喻。记得一次对弈，我自认棋艺已成，便心高
气傲，最终却因轻敌惨败。赛后我反复复盘，才惊
觉是自己的浮躁与浅薄，让胜利从指尖溜走。那
一次失利，成了我棋路上的醒钟，也让我真正明
白，象棋从来不是逞一时之勇的游戏，而是一场
与自己的较量。

在方寸棋盘之上，我们是执棋的弈者，也是
跃动的棋子。从“村少年宫”这方崭新的“河界”出
发，于纵横交错的方格间，我们学着布局谋篇，领
悟进退之道。一着一落，刻下成长的痕迹；一招
一式，积蓄着自信的锋芒。在这没有硝烟的战
场上，我们以梦为马，以棋为剑，悄然完成一

场属于自己的、静默却绚烂的“将军”。以
少年宫为舟，以兴趣为帆，我向着棋艺的
深海驶去。从初学者的青涩试探，到赛
场上的初露锋芒，数个学期的打磨，让
我这个曾经的“门外汉”，真正走进
了象棋的世界，收获的不仅是棋
艺，更是成长的馈赠。

象棋是一门艺术，更是我心底
最炽热的热爱。少年宫，是童年
的“第二现场”，让天赋与热爱
有了生根发芽的土壤，不再落
空，它也是地图上找不到的小
小坐标，却在我们的精神版图
里，亮成了最耀眼的星。

指导老师：文菁

那束照亮乡野的光
金沙县沙土镇第二小学 杨艺玲

乡村少年宫啊！
你是乡村孩子世界里的一道光。

你点亮了他们眼底的昏暗，
唤醒了一颗颗懵懂的心房。

画笔在纸上流淌出苗绣般的斑斓想象，
音符在风中蹦跳着，

伴枝头秋千轻轻晃呀晃。
我们不再只踮脚遥望山外的远方。

这束光，
暖透了飘着稻香的村庄，

更托起了整片黔岭的滚烫希望！

指导老师：古国杰

在广袤的乡村大地上，有这样一方天
地，它承载着乡村孩子的梦想，为他们的
成长注入活力与希望，那便是乡村少年
宫。于我而言，乡村少年宫不仅是课外学
习的场所，更藏着乡村教育的温度与未来。

乡村少年宫是乡村教育的重要补充。
乡村的教育资源相对有限，孩子们的学习
和活动空间也略显狭窄，而乡村少年宫的
出现，如一束光，照亮了乡村教育的角
落。它开设了艺术、体育、科技等丰富的
课程与活动，让乡村孩子有机会触摸到课
本之外的多彩世界，习得多样的知识与技
能，恰好弥补了乡村学校课外教育的短板。

“在偏远的山坳里，少年宫如同一颗种

子，在贫瘠的土地上生根发芽。”小玲曾因
家庭贫困辍学，却在少年宫的绘画室里找
到了属于自己的画笔。她的画作里，梯田
的苍翠层层铺展，笔墨间更藏着对知识平
等的渴望。这间简陋的绘画室，成了她眺
望外部世界的窗口。

乡村少年宫亦是乡村文化传承的纽
带。乡村积淀着独特的文化底蕴，剪纸、
泥塑、地方戏曲等传统技艺更是代代相传
的瑰宝。少年宫特意开设这类传统文化课
程，带着孩子们动手剪纸、捏制泥塑、学
唱地方戏曲，让他们在亲身体验中读懂家
乡的文化，这份深入骨髓的认知，既增强
了孩子们对家乡的认同感与自豪感，也让

乡村文化在年轻一代的手中得以延续、焕
发新生。

乡村少年宫激活了乡村孩子的无限
潜力。在这里，我们眼里闪烁着对知识
的渴望，笔下流淌着对艺术的热情，指
尖迸发着对创新的追求。乡村少年宫正
以润物细无声的方式，为我们的成长添
上了一抹明亮的底色。

学校凭借乡村少年宫的体育课程建
设，成了全国足球规范校。乡村少年宫，
是乡村孩子成长的乐园，更是我们梦想起
航的港湾。

指导老师：张杰

我的成长乐园
金沙县沙土镇第二小学 简佳琪

曾几何时，乡村常常被视作文化资源的
“洼地”，农村娃的成长天空仿佛始终蒙着一
层“土色”的薄纱，显得有些黯淡无光。然
而如今，“乡村少年宫”宛如夜空中闪烁的
繁星，点亮了广袤的旷野。它以艺术的润
泽、体育的强健、科技的启迪以及文脉的传
承，为农村娃精心搭建起一个立体且丰盈的

“筑梦空间”。它致力于缩小城乡教育的差
距，让农村娃重新认识自我，发掘自身的潜
能。

少年宫的钢琴和画笔，宛如神奇的钥
匙，帮农村娃敲开了艺术的大门。当悠扬的
琴声如潺潺流水般，打破山野的寂静；当五
彩的颜料如灵动的精灵，铺满普通的画纸，
美的种子便在孩子们的心里悄然发芽。就像
贵州山区的“萤烛合唱团”，他们从乡村少
年宫出发，一路高歌，唱到了世界舞台。那
干净纯粹的歌声，宛如天籁，打破了人们对
农村娃的刻板印象。艺术并非遥不可及的奢
侈品，而是点亮心灵的火种，它让孩子们明
白，美不分城市与乡村，只要拥有善于发现
的眼睛，就能看见世间的美好。

体育场的跑道上，孩子们挥洒的汗水，
浇灌出坚强的品格。少年宫开展专业的体育
训练，让跑跳运动成为乡村少年日常生活的
一部分。在我们的乡村少年宫，篮球队员们
在教练悉心的指导下，不仅练就了强健的体
魄，更在打球的过程中深刻体会到团队合作
的重要性，养成了不服输的劲头。体育恰似
一个锻炼品格的大熔炉，将孩子们身上那股
冲劲，锤炼成受用一生的好品质。

科技小课堂，如同有力的翅膀，给农村
娃装上了飞向未来的希望。以前，机器人、
航模、编程这些高科技产物，农村娃只能在
电视上一睹风采，而现在，在少年宫的实验

室里，他们能够亲手操作。在河北，一群乡
村少年宫的“小发明家”们，充分发挥自己
的聪明才智，用家里的废旧材料制作出智能
浇水装置，成功帮家里的农田解决了灌溉难
题。科技的光芒，驱散了孩子们的懵懂无
知，点燃了他们的好奇心和创造力，让他们
勇于拥抱数字时代那浩瀚的星辰大海。

更难能可贵的是，乡村少年宫还是一座
学习传统文化的“乡土课堂”。剪纸、捏泥
人、地方戏等这些老手艺，在专业老师的耐
心带领下，一步步传授给了孩子们。在湖南
的一所乡村少年宫，老师们把当地快要失传
的民间小调搬进课堂。孩子们字正腔圆地演
唱，仿佛给老艺术注入了新的生命力，让它
重新焕发出勃勃生机。在这里，孩子们不仅
传承了手艺，更建立起深厚的文化自信。

艺术、体育、科技、传统文化，四维并
举，共同编织出少年宫这个立体而丰盈的

“筑梦空间”。它将让农村娃们以更加饱满的
自信、更加开阔的视野、更加坚实的步履走
向广阔天地，不仅实现个人的精彩绽放，更
为农村注入源源不断的青春活力。

指导老师：卢苇 王莉娜

在我们这偏远的小乡村，有这么一个璀
璨的明灯——少年宫。它是一片知识与梦想
的海洋，让我这样的农村娃遨游广阔的世
界，也让我收获了伴随一生的阳光与自信。

少年宫最直接的益处,在于为我们提供
了发掘与培养特长的宝贵平台。这里有书法
课,那横竖撇捺交织成中国汉字的神韵；有
舞蹈课,那每一个优美的转身让我领略艺术
的魅力;有绘画课,色彩与线条的融合让我看
见了一幅幅生动的画面。这些课程如同一扇
扇窗,让我们窥见了艺术的可能。

在艺术特长的学习中，我收获颇丰。我
热爱绘画，在少年宫的绘画教室里，我总是

拿着画笔构图，但常常不得要领。但在美术
老师的鼓励和指导下，我从临摹到创作，逐
渐掌握色彩从一个方向画的基本方法与调色
技巧。这个过程并非一帆风顺，一幅满意的
作品往往需要反复修改和长时间练习，这极
大地锻炼了我的耐心与毅力。当自己的画作
被展示在绘画室的作品墙上，与其他画作一
同构成一道独特的风景线时，那种被认可的
喜悦油然而生，成为激励我不断前进的动
力。

在少年宫的学习过程中，我收获的不仅
仅是绘画技能的提升，更重要的是我深刻理
解了“专注”与“坚持”的价值。绘画要求
静心观察、细致勾勒，这种习惯迁移到数学
课学习中，使我更能沉下心来钻研难题、规
划学习步骤。更重要的是，少年宫的经历塑
造了我阳光向上的心态。

乡村少年宫，真正践行了“快乐、健
康、成长”的宗旨。它是我这样的农村娃梦
想启航的地方，在这里我们享受到丰富多

彩、寓教于乐的教育资源，在
追求艺术梦想的同时，实现快
乐学习全面发展。

指导老师：沈云羽

逐梦小屋
七星关区千溪乡中屯小学 赵萱

舞蹈室里，我褪去胆怯舒展臂膀，
画室中，彩笔绘出家乡的模样，
操场奔跑，汗水浇灌友谊芬芳。

从零基础到熟能生巧，自信在心头生长，
传统文化里，触摸岁月的滚烫，
科技小屋里，种下逐梦的星光。

乡村少年宫，是一方成长的沃土，
滋养我向阳，绽放少年的锋芒，

心怀热爱奔赴远方，不负乡土与时光，
这便是我们，出彩农村娃的模样！

指导老师：赵继群

学校最东头那间闲置的老教室，曾是
我体育课上发呆时凝视的秘密角落。直到
今年春天，它挂上“少年宫”的牌子，老
旧的木门被漆成天空般的蓝色。

少年宫的活动琳琅满目，我像个闯进
糖果屋的孩子，不知该选哪个。妈妈说：

“去学演讲吧，你上课发言声音太小了。”
我点点头，心里却打鼓。教演讲的成老师
说话时眼睛弯弯的：“我在这间教室听了十
几年的读书声，现在轮到听你们说话了。”

第一次训练，我照例缩在最后一排，
手指绞着衣角。成老师带我们玩“声音传
球”的游戏——把一句话清楚响亮地传下

去。轮到我说“我喜欢这里”时，声音却
卡在喉咙里。

“别怕，”成老师轻轻敲了敲课桌，“它
听过无数个第一次。第一次写字，第一次
答问，现在该听第一次勇敢的声音了……”

每周一放学后，教室就成了我们的天
地。我们对着同学，甚至是窗外的松树练
习。渐渐地，我的声音不再发抖。当我说
起奶奶做的糍粑有多香，山间晨雾怎样漫
过梯田时，词语会自己排好队，从我心里
流淌出来。

秋天，少年宫举办“出彩少年说”比
赛。我穿着新毛衣站在台上，望着台下的

观众，忽然不紧张了——这不过是我反复
练习过的内容。我的演讲题目是 《老教室
的新声音》。讲到一半，看见成老师站在舞
台下方像平时一样对我比了个加油的手势。

掌声如潮水般涌来。我鞠躬时，目光
掠过斑驳的墙壁和蓝色的门，忽然明白：
变的不是这间教室，而是在这里一点点鼓
起勇气的自己。少年宫没有魔法，它只是
给了一个胆小的女孩地方，让她发现自己
的声音可以像山泉一样清亮——流过老教
室的每个角落，最终，流向更广阔的世界。

指导老师：成贞娴

我们学校开展了许多社团活动，我抱着试
一试的心态加入播音社团，也由此发现了我身
上出彩的一个闪光点。

回想刚进社团时，我原本抱着试试的心
态，毕竟我对播音这一技能也略有了解。来到
社团教室，我发现大家脸上都洋溢着激动的神
情，各种猜测、讨论的声音此起彼伏。感受着
周围如此热烈的气氛，我也不由得紧张起来。
随着一阵嗒嗒的脚步声传来，一位衣着简朴、
人美笑甜的老师闯进了我的视野中。顿时，我
的心咯噔一下，她不就是我校新来的数学老师
嘛！一位数学老师如何教播音主持啊！“哎，
还是放弃吧！毕竟是农村学校，这些活动不就
是相互敷衍吗？”想着，我便转身准备离去。
这时，一句柔和中带有铿锵之力的语言在我耳
边响起，我瞬间感觉听到世间最富感染力的声

音！就凭这音色，我要和她学播音！但更让我
震惊的是她的这句话“我们播音，就是用最真
实的语言传递世间所有的声音！”听罢，心中
对播音认识更深刻，于是心中暗下决心一定要
学好播音。

课下我找到了老师，并向她请教如何学
好播音，老师对我嫣然一笑说：“你朗读一下

《丁香结》，我听听你的音色、音准和普通话
的腔调。”我读完后，老师对我予以赞赏并且
说我是播音的好苗子。于是我学习的动力更
足了，在播音社团里，我和其他同学在老师
的帮助和同学间的相互促进下，正在飞速地
进步。

不久，学校迎来史上第一次播音员选拔大
赛。我怀着无比激动的心报了名，经过激烈的
角逐只剩下五人，但播音员只需两名，这也意

味着会有三名“不幸的失败者”。快到我上场
时，我的心分外忐忑，像小鹿般到处乱撞，又
似一面小鼓敲个不停，但还是深吸一口气，开
始我的第一次登台之旅。虽然整个过程我无比
紧张，但凭借着近段时间的刻苦训练，我顺利
读完了最后一句！当我话音刚落，周围响起热
烈的掌声，我的眼泪也随着掌声悄然滑落！我
明白不管结果如何，我见识到了另一个更厉害
的自己！

在此，我真心地感谢“乡村少年宫”活动
的开展！它让我在播音中找到自身的出彩之
处，也让我们农村孩子登上自己喜欢的舞台。

指导老师：赵庆敏

乡村少年宫那间书法教室，是我童年
最温柔的一隅。阳光透过窗棂斜斜铺在长
桌上，照亮浮动的墨尘，墨香便在光柱里
弥漫升腾，像无形的手牵动心弦，邀我共
赴一场与汉字的私语。

初遇书法，是课本上《兰亭集序》的
惊鸿一瞥。“飘若浮云，矫若惊龙”，王羲
之的字劈开了我对美的懵懂认知，我满心
向往，以为执笔便是挥洒自如。可现实却
给了我一盆冷水。柔软的笔毫在我手中，
成了顽皮的精灵，全然不听使唤。横画如
枯枝，竖画似败苇，墨点肆意飞溅，在宣
纸上留下刺眼的污点。我望着那些丑陋的

“鬼画符”，心一点点沉下去，羞愧与失落
像墨汁般在心里晕染开来。

当我想放弃时，父亲粗糙的手掌抚摸
着我的头：娃，别气馁。“只要功夫深，铁
杵磨成针。”他的话像一颗石子，在我心湖
荡起涟漪，点亮了将熄的灯。

从那以后，书法教室成了我放学后最
眷恋的去处。夕阳西下，余晖给宣纸镀上
金边。我握着笔，一遍遍临摹，从“一”
字练起。手腕酸了，趴在桌边歇一会儿；
胳膊麻了，甩一甩再拿起笔。墨汁添了又
添，宣纸积了厚厚一摞，生涩的笔画渐渐
有了筋骨，横平如砥，竖直如松，点似落
花轻坠，撇若长剑出鞘。

少年宫的王老师总爱站在我身
后，手把手教我运笔，告诉我“字
如其人，心正笔才正”。她的指尖带
着墨香，落在我手背上，温柔又坚
定。在老师的鼓励下，我第一次参加了
学校的书法大赛。

彼时，赛场静悄悄的，只听见笔尖
划过宣纸的沙沙声。我深吸一口气，铺
开宣纸，蘸饱墨汁。笔尖触纸的那一
刻，无数个练习的黄昏画面涌上心头。
我沉下心，手腕轻转，落笔、顿笔、提
笔、收锋，每一个动作都熟稔于心。最
后一笔落下，我郑重盖上“少年宫学
子”的朱红印章，看着遒劲的字迹，心
中涌起难言的感动。

当主持人宣布我获得一等奖时，掌声
如潮水般涌来。站在领奖台上，捧着沉甸
甸的奖状，我忽然懂得，墨香浸润的不仅
是宣纸，更是少年的初心；笔尖流淌的不
仅是字迹，更是日复一日的坚持。

如今，书法已融入我的血脉。乡村少
年宫的那缕墨香，浸润笔尖，更滋养灵
魂。它让我懂得，即使出身乡野，只要心
中有梦、手中有笔，农村娃也能在墨香里
找到属于自己的光，绽放“出彩”芳华。

指导老师：王雨梅

在这里我一点点鼓起勇气
七星关区千溪乡中屯小学 罗云

少年宫弈趣
赫章县雉街乡初级中学 黄佳瑞

墨香里找到属于自己的光
大方县牛场乡新庄小学 杨兰

见识更厉害的自己
威宁自治县牛棚中学七年级（2）班 胡万敏

梦想启航的地方
大方县牛场乡乐公小学六（1）班 冉婷瑜

我们的筑梦空间
织金县中寨中学九（3）班 郭雨欣

乡村少年宫宛如一颗璀璨的明珠，照亮
了无数农村孩子前行的道路，而我便是这光
芒中受益的一员。

我一个土生土长的农村娃，性格活泼开
朗，平日里总是充满热情与活力，对乒乓球
更是有着近乎痴迷的热爱。然而，曾经的
我，因身材微胖，在球场上奔跑起来总显得
有些笨拙，但这丝毫没有削减我对乒乓球的
热爱。

乡村少年宫的建成，宛如一场及时雨，
为我的课余生活注入了全新的活力。当我第
一次踏入那间乒乓球室，仿佛置身于一个全
新的世界。墨绿色的球台整齐排列，洁白的
乒乓球在空中轻盈飞舞，那一刻，我的眼睛
瞬间亮了起来，心中满是憧憬与期待。

起初，我的球技着实不敢恭维。笨重的
身体在球场上移动缓慢，挥拍时常常打空，
为了扑救一个球，还时常摔个仰面朝天，引
得同学们阵阵哄笑。但我从未因此而气馁，
反而主动凑到大家身边，虚心请教，拉着老
师问个不停。每一次失败，都成为我前进的
动力；每一次摔倒，我都会笑着爬起来，大
喊一声：“再来！”

凭借着这份对乒乓球的热爱与坚持，我
的球技有了飞速的进步。曾经那些难以接住
的球，如今能被我稳稳回击；曾经笨拙的步
伐，也变得灵活轻盈。学校少年宫举办的乒
乓球赛，成了我展示自我的舞台。我毫不犹
豫地第一个报名，怀揣着紧张又激动的心情
踏上了赛场。

比赛那天，我全神贯注，眼神紧紧锁定
着那小小的乒乓球。发球时，我大力挥拍，

让球如离弦之箭般飞向对方；接球时，我灵
活移动，巧妙化解对手的攻势。每赢得一
分，我都会兴奋地握拳欢呼，场外同学们的
呐喊声，更让我充满了力量。最终，我一路
过关斩将，捧起了冠军的奖杯。那一刻，手
捧奖状的我，心中满是自豪与喜悦。原来，
我这个农村胖小子，也能凭借自己的热爱与
努力，绽放出耀眼的光芒。

乡村少年宫，是农村孩子梦想启航的地
方。它让我们这些农村娃，也能拥有丰富多彩
的课余生活，拥有展示自我的广阔舞台。在这
里，我们明白了，只要有热爱、肯坚持，无论身
处何地，都能活得精彩、出彩。感谢乡村少年
宫，是它让我成为了更好的自己，也让我坚信，
未来的道路，定会因这份热爱而更加光明。

指导老师：丁学梅

每次走到学校初中部的教学楼，望着那
高高的楼梯，我总会想：一步步往上走该有多
累啊。可真的走上去才发现，只要坚持，就能
站到最顶端。人生的梦想不就像爬楼梯吗？只
要肯努力，总能朝着目标靠近。我的梦想，就
是成为一名合格的运动员，为国家争光。

一天，老师说要在班上选两位同学参加
学校的足球训练队，同学们都争先恐后地举
手——谁不想抓住这个靠近梦想的机会呢？
我也不例外，因为成为运动员的梦想，早已在
我心里扎了根。幸运的是，老师选中了我和另
一位同学。

第一天的训练，我心里满是害怕：怕自己
做得不好，怕和同学差距太大。正当我打退堂
鼓时，我忽然想起，我的梦想是当运动员，如果
连这点困难都怕，还谈什么追梦？足球教练先
让我们跑十圈，测试体能。以前我最多只跑过
五圈，十圈的距离看着就发怵。但为了梦想，我
咬紧牙关，一步一步把这艰难的十圈跑完了。
之后，老师带着我们去初中部的足球场训练，
教了我们过人、传球、射门、踢高空球等好多技
巧。回到家，我摸着酸痛的腿，却觉得心里甜甜
的，这大概就是为梦想努力的滋味吧。

接下来的日子里，我再也不怕训练地累
了。日复一日地练习后，比赛终于来了。赛前，
教练给我们讲解了足球的基本规则：手球犯

规、球出边线要发边线球、底线出球要发门
球、推人犯规、铲球犯规，还有守门员不能用
手接队友的传球。

听完规则，我们便上场了。第一次站在偌
大的足球场上，我心里又紧张又激动。第一场
比赛开始，面对对手的进攻，我们虽然拼尽全
力，却还是没接住球，输掉了比赛。接下来的
几场，我们也接连失利，最后拿到了最后一
名。

我看着队友们失落的样子，老师过来安
慰我们，我心里却清楚：这次的失败不是结
束，而是开始。现在的输，是为了以后能赢。只
要我不放弃训练，朝着梦想一步步走，总有一
天，我能站在属于自己的“顶端”。

我决定继续努力，日复一日地打磨球技，
朝着成为一名合格运动员的目标一步步走。
我相信，只要抱着这份执着去追逐梦想，把每
一次失败都当成垫脚石，总有一天，我的梦想
会开出花来，我也能站在赛场上，为自己、为
学校，甚至为国家争光。

指导老师：岑天惠

我站上了乒乓球冠军领奖台
百里杜鹃普底民族小学 江楷博

奔跑吧！足球少年
纳雍县锅圈岩乡马摆小学 魏玉瑶


