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近日，湖南省教育厅印
发《中小学校“三大球”运
动队贯通培养实施方案（试
行）》，明确自印发之日起
试行两年，构建小学、初
中、高中相衔接的“三大
球”运动队贯通培养体系。
与以往体育特长生个人招生
不同，新机制以整支运动队
为培养主体，为校园团体项
目发展铺设长期连贯的成长
路径。

方案明确，贯通培养资
格认定以“运动队”为基本
单位，资格体系依托县、市
州、省三级联赛建立。县级
每学年举办中小学生联赛及
高中选拔赛，市州举办初高
中联赛，省级举办高中联
赛，均以学校为单位组队，
秋季学期完成。贯通培养分
为省域、市域、县域三个层
次，小学升初中由县市区制
定细则，保障队伍对口接
收。

资格认定上，初中校队
获市州联赛前两名，毕业年
级队员具备全省贯通培养资

格；获前三名则具备全省特
长学生资格，市域资格由市
州结合实际确定。队员需在
初二年级结束前具备参赛学
校学籍，且在关键场次有出
场记录。

培养学校方面，省级培
养学校为全省高中联赛前5
名队伍所在学校及上一年代
表湖南参加全国青少年“三
大球”运动会的高中；市级
培养学校由市州指定，不与
省级重复；县级确保每项目
每组别有初中接收小学队
伍。该培养渠道独立实施，
不占用原有特长生招生计
划，按省、市、县顺序每年
6月前完成招生。

录取采用“自主联系、
双向选择”机制，意向达成
后经学校负责人签字并报教
育部门审核。为保障公平，
方案明确赛事信息公开、建
立全省统一运动员信息管理
系统、对违规行为“零容
忍”，且培养全过程免费。

来源：中国教育报

1 月 6日，《咬文嚼字》编辑部发布
2025年十大语文差错。“果脯”的“脯”误
读成pú、“神祇”的“祇”误为“祗”、“起用”
误为“启用”、“噘嘴”
误为“撅嘴”、缅甸首
都误为仰光等入选。

“激光不是自然光，它
是人类创造的‘最准的尺’

‘最利的刀’，更是能为人类
需 求 精 准 调 光 的 ‘ 魔 法
师’。”1月6日，科学家精
神百场讲坛在扬州大学开
讲，中国科学院院士、天津
大学教授姚建铨向现场听众
分享了自己60年的科研历
程与心得。

姚建铨长期深耕激光
倍频技术领域，其发明的
双轴晶体最佳相位匹配精
确 计 算 理 论 被 学 界 称 为

“姚技术”，不仅写入相关
教科书，更成为高功率绿
光激光器研发的关键核心
技术。20世纪80年代，作
为 我 国 首 批 公 派 访 问 学
者，面对国外机构的高薪
聘请，他毅然回绝：“我是

国家派出来的，必须回去
为国家服务。”

青年教师如何提升课堂
吸引力？科研成果转化有哪
些关键路径？青年人要具备
哪些核心科学素养……互动
交流环节，企业科研人员、
扬州大学物理学院师生代表
围绕科技创新、学科发展等
话题，与专家深度对话。

谈及人工智能带来的挑
战与机遇，姚建铨表示，人
工智能确实可替代检索资
料、数据分析等诸多重复性
工作，但创新能力、问题分
析能力、逻辑思维能力与动
手实践能力是其无法替代
的。他叮嘱年轻人，要主动
培养独立思考能力，敢于质
疑、勇于实践。

来源：光明日报

1 月 5日，在成都举行
的西南交通大学纪念茅以升
先生诞辰130周年暨土木工
程学科创新发展研讨会上，
一份珍贵的学术史料——桥
梁专家茅以升的博士论文答
辩本首次公开展示。

在西南交通大学历史
上，茅以升曾4次出任该校
校长。在茅以升诞辰130周
年之际，西南交通大学专门
召开纪念活动。一项特别的
纪念是，西南交通大学以茅
以升珍贵史料为基础，专门
举办茅以升精神暨珍贵史料
展，并在当天的纪念活动中
启动。

启动仪式展示了茅以升
博士论文答辩本原件、茅以

升康奈尔大学硕士论文原
件、《钱塘江建桥计划书》
原件等三本珍贵史料。其中
茅以升博士论文答辩本为国
内孤本，是首次在国内公开
展示。

据介绍，茅以升精神暨
珍贵史料展将在西南交通大
学东部校区正式实地开展。

茅以升是著名桥梁专
家、中国科学院学部委员，
1916年毕业于西南交通大学
（时称交通部唐山工业专门
学校），1917年获美国康奈尔
大学硕士学位，1919年获美
国卡耐基理工学院（现卡内
基梅隆大学）博士学位，曾任
铁道科学研究院院长等职。
来源：中国青年报客户端
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1月3日，“92年小伙看到12岁外
甥女作文后泪崩”的话题冲上热搜，温
暖故事感动万千网友。这名出生于
1992年的小伙名叫危一，现定居广东
深圳。1月2日，他在个人社交平台发布
了一段视频，镜头里，他逐字朗读外甥
女佳佳写的作文《我的第二个爸爸》，过
程中数度哽咽，作文中质朴又真挚的文
字，更是戳中无数网友的泪点，这条视
频收获超过200万点赞。

作文走红，当事人谢绝资助

作文里，佳佳写下了自己的坎坷境
遇：在深圳的小姨和姨父四处奔波，最
终办理了正式领养手续，成为她的监护
人，并将她从山东老家接到深圳生活和
学习。佳佳的文字记录了她从最初的孤
苦无依、对新环境的陌生与紧张，到逐
渐对姨父产生信任与依赖的心路历程。
她已将危一视为“第二个爸爸”，甚至心
疼他赚钱辛苦，把自己攒了几年的零花
钱——共计1321.6元全部送给了他。

视频意外走红后，危一和养女佳佳
收获全网关注，来自全国各地的关心与
鼓励纷至沓来，不少人对此表示，“比血
缘更珍贵的是感情。”

面对突如其来的走红，危一感觉被
流量“砸蒙了”，消息多到回不过来，也
有许多人私信表示关心，还有不少人转
账资助，对此，危一在1月3日晚再度发
布视频回应：“感谢大家的关心，我们目
前的能力足以支撑两个家庭的开销，之
前工作也攒下一些积蓄，往后我和妻子
也会踏实奋斗，把日子过好。”

危一说，发视频到网上本就是无心
之举，没有预料会有这么大的关注度，
他希望这件事能让佳佳建立起更大的自
信，因为“有那么多人都在关心你，鼓
励你。”

走红作文背后的故事

近日，记者联系到了文中的姨父危
一，听他讲述了走红作文背后的故事。

34岁的危一原籍山东，现在深圳生
活。2024年，佳佳11岁时，其父亲因肝

癌去世，母亲身有残疾，无照护能力，
姥爷也已过世，家中已无人可以依靠。

对于危一来说，摆在面前的不是选
择题，而是必答题，“（佳佳）家里的顶
梁柱已经没了，没有人能照顾她，孩子
还小，我们要尽自己所能帮她一把。”

2024年暑假，危一和妻子将佳佳从
山东接到深圳提前适应一下，随后，他
们多次在深圳和老家两地之间奔走，最
终取得了佳佳的监护权，并为其办好转
学手续，从此在一起生活。危一介绍，
目前佳佳的母亲已暂时由老家的养老院
照护，之后如何安排还要再想办法。

在老家时，由于无人照料，佳佳早
上常常没有饭吃，只有中午在学校能吃
一顿饱饭，来到深圳不到两个月，就从
65斤最高涨到了80斤。

佳佳从小性格内敛，来到深圳后，
危一一直在帮助她建立自信，“该干什么
干什么，我和小姨是你坚强的后盾。”这
段时间以来，佳佳明显活泼了许多，和
同学们相处也更加融洽。

佳佳心思细腻，但不善于表达，她
将自己的感激都写在了作文里，危一无
意中读到这篇作文，内心感慨万千。

“第一次读时就哽咽了，没想到孩子会这
样写。”危一表示，妻子为这个家也付出
很多，这件事情 （领养并照顾外甥女）
是妻子家有难处，夫妻就应该相互扶持。

危一向记者介绍，最近他辞职不
久，待业在家，平时没什么收入，佳佳
将自己存钱罐里的1300多元给了他，他
也没有多想，只觉得是孩子的心意。在
读到作文中“可最近姨父不上班了，我
看他经常皱眉头，半夜上厕所还发现他

在沙发上睡着了，电脑还亮着。我不想
他那么辛苦，那么累，这几年攒的全部
零花钱都在存钱罐里，明天我想送给
他，不想他那么累”这一段时，他才感
受到，这些钱沉甸甸的。

“农村孩子攒点钱很不容易，这里面
还有几百元是她爸爸临走时塞给她的，
佳佳是一个非常懂事的孩子。”危一说。

网友评论：
让人泪目的不是“第二个爸爸”

而是“我被爱了”

佳佳写：“我心里破了个大洞，像没
根的小草。”可她又说：“姨父给了我一
个家，他是我的第二个爸爸。”

这话让全网看哭，是因为真。真在
危一夫妇收养她的决定，真在佳佳砸碎
存钱罐拿出1321.6元说“支持爸爸创业”
的举动，更真在危一那句轻描淡写却重
如千钧的“妻子的娘家有难处，夫妻就
该相互扶持”。

佳佳那篇作文，最动人的不是“我被
收养了”，而是“我被爱了”。她从山东到深
圳，从自卑到敢打篮球、敢交朋友，从“没
根的小草”变成有家的孩子，靠的不是血
缘，是日复一日的陪伴、忌辣的饭菜、被欺
负时有人出头的安全感。

看看危一和佳佳，家的温度，从来
不是天生的，是家人之间一点一点暖出
来的。这就是家，它不代表富贵，但能
保证：总有盏灯，为你亮着。

来源：新闻晨报 央视网
羊城晚报 新华每日电讯

“果脯”的“脯”误读成pú

2025年，直播带货已发展为消费者
普遍接受的销售模式。不少直播平台售
卖果脯，然而带货主播常常将“果脯”
的“脯”读成pú。

“脯”是一个多音字。读pú，指人
或动物的胸部或胸部上的肉，比如“胸
脯”。读fǔ，本义指干肉，引申指干制
的果仁和果肉。

如今消费者熟悉的“果脯”，一般指
鲜果在糖液中浸煮后，晒干或烘干而成
的干性制品，特点是果身干爽、色泽鲜
亮、质地透明，如“桃脯”“杏脯”等，
其中的“脯”应读fǔ。

“神祇”误为“神祗”

电影《哪吒之魔童闹海》刷新多项
影史纪录，引发公众对哪吒这一形象的
广泛讨论，有媒体称哪吒为“道教神
祗”。“神祗”的写法有误，应写为“神
祇”才对。

“神祇”泛指神灵。神，指天神；祇
（读qí），指地神。祗，读zhī，义为
恭敬，如“祗仰”即“敬仰”、“祗候”
即“恭候”。

祇、祗字形仅差一点，在古代典籍
中偶有通假的用法，但如今两者分工明
确，音义相去甚远。哪吒是神仙，当称

“神祇”而非“神祗”。

“蒸汽弹射”误为“蒸气弹射”

2025年11月，中国第一艘电磁弹射
型航母福建舰正式服役。与蒸汽弹射相
比，电磁弹射可显著缩短舰载机的弹射
准备时间。媒体在相关报道中，常误将

“蒸汽弹射”写作“蒸气弹射”。
“蒸气”指液体或固体（如水、汞、

苯、碘）因蒸发、沸腾、升华而变成的
气体。“蒸汽”则专指“水蒸气”，即气
态的水。

航母上的蒸汽弹射器，其工作原理
是：利用锅炉等设备产生高压蒸汽，以
此驱动活塞与滑梭高速运动，从而实现
舰载机短距起飞。因此，“蒸汽弹射”清
楚说明了用的是“水蒸气”。若写作泛指
性的“蒸气弹射”，既无法说明气体种
类，也不符合术语规范。

“觍着脸”误为“舔着脸”

2025年，美国频频挥舞关税大棒，
以荒谬可笑的理由——自称“被占便宜
了”。这种厚颜无耻的说法，遭到了舆论
的普遍批评。有媒体称美国是“舔着
脸”说自己“吃亏了”。其中，“舔着
脸”是“觍着脸”之误。

觍，读tiǎn，本指面露愧色，引申
指厚颜无耻。现代汉语的口语表达中，
厚着脸皮就叫“觍着脸”。而“舔”是舌
头的动作，指以舌触物或取食，其含义
与“羞愧”的心理状态或“厚颜无耻”
的品行无涉。因此，在汉语交际中，“舔
着脸”既不是固定的结构，也不表示厚
着脸皮的意思。

缅甸首都误为“仰光”

2025年初，我国一名演员被骗入缅
甸电信诈骗园区。幸运的是，他最终获
救。此事引发广泛关注，但不少媒体在
报道中将缅甸首都误称为“仰光”。其
实，如今缅甸首都是“内比都”。

仰光于1755年建城，在1948年缅甸
独立后被定为首都。2005年11月，缅甸
首都从南部沿海的仰光迁往中部山区的
内比都。内比都于2003年始建，并在
2006年3月被命名为“内比都”，其意为

“皇家首都”。仰光距离内比都约400千
米，仍是缅甸最大的商港和世界闻名的
旅游城市，但已不再是缅甸首都。

据悉，《咬文嚼字》编辑部自2006
年开始进行年度十大语文差错的评选与
发布，至2025年已有20个年头。主编
黄安靖表示，进入“2025年十大语文差
错”榜单的差错，基本上都出自社会热
点新闻事件的描述中，如“神祇”误为

“神祗”出自《哪吒之魔童闹海》的影
评、“莜面”误为“筱面”出自西贝预制
菜争议话题等等，“热点新闻事件社会影
响大，关注度高，其中出现的差错能引
起社会广泛关注。聚焦热点新闻事件，
能发挥最大的纠错效应。”

来源：人民网 《咬文嚼字》微信公众号

“修葺”误为“修茸”

2025年9月3日，纪念中国人民抗
日战争暨世界反法西斯战争胜利80周年
大会在北京天安门广场隆重举行。有媒
体报道称“天安门城楼修茸一新”，其中

“修茸”应为“修葺”。
葺，读 qì，本指用茅草覆盖房

屋，引申指修理、修建房屋。修葺，即
修缮、修理（建筑物），如“修葺营房”

“修葺商场”。茸，读rónɡ，本指草类
初生纤细柔软的样子，如“茸茸的绿
草”，另特指鹿茸，如“参茸”。

“修葺一新”特指建筑物经修缮后呈
现出新面貌。而“茸”字的含义与修理
建筑物无关，“修茸一新”是说不通的。

“莜面”误为“筱面”

2025年9月，餐饮品牌西贝陷入预
制菜争议。不少媒体报道该事件时，将
西贝招牌产品“莜面”误写成“筱面”。

莜，音 yóu，指莜麦，俗称“油
麦”。其外观似燕麦，成熟后籽粒会自裂
脱壳，因此也称“裸燕麦”。中国西北、
华北、东北等地均有栽培。莜面，既指
用莜麦磨制的面粉，也指用这种面粉制
成的各种食物。筱，音xiǎo，指小竹
子。

莜、筱字形相近，但音义迥别，“莜
面”不能写作“筱面”。

“巨擘”误为“巨擎”

擘，读bò，指大拇指。巨擘，也
指大拇指，比喻杰出的人物。

“巨擘”常误为“巨擎”。2025年10
月，杨振宁先生逝世，有报道即误称他
与李政道先生为“科学巨擎”。杨、李二
位先生发现弱相互作用中宇称不守恒定
律，共获1957年诺贝尔物理学奖。他们
为科学事业作出了巨大贡献，是当之无
愧的“科学巨擘”。

擎，读qínɡ，义为往上托、举。
“擎”字没有杰出的含义，“巨擎”的说
法于典无据，不能用来比喻杰出人物。

“起用”误为“启用”

高市早苗当选日本首相后，有媒体
报道其“启用涉及丑闻的议员”。“启用
议员”有误，应为“起用议员”。

启，本指打开，引申指开始。因
此，“启用”指开始使用，其搭配对象是
物，常用于设施、设备，如“启用新机
场”“启用新机器”等。起，本指坐起
来、站起来，引申指向上升。因此，“起
用”指提拔或重新任用，其搭配对象是
人，如 “起用新人”“起用干部”等。

按照现代汉语用词规范，既然“议
员”是人，与之搭配的动词就应是“起
用”，而非“启用”。

“噘嘴”误为“撅嘴”

特朗普在演讲或辩论中常有噘嘴、
摊手等动作。在相关报道中，媒体常误
将“噘嘴”写作“撅嘴”。

撅，表示翘起，如“撅着尾巴”“撅
起屁股”。噘，也可表示翘起，但对象特
指嘴唇；噘嘴，指翘起嘴唇，表示生气
或不满。

根据1955年发布的《第一批异体字
整理表》，“噘”曾作为“撅”的异体字
被淘汰，当时指翘起嘴唇应当写作“撅
嘴”。然而，2013年发布的《通用规范汉
字表》确认“噘”为规范汉字，不再作
为“撅”的异体字。因此，根据现行规
范，“噘嘴”是正确写法，若再写作“撅
嘴”则属不规范。

危一朗读佳佳写的作文时数度哽咽。


