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织金一中：
让集体备课发挥出聚合效应

从知识本位向素养本位转型
道真举办义务教育学科命题培训

本报讯（记者 周朝义 特约通讯员 张晓兵）
12月25日至26日，遵义市道真自治县教育体育局
为扎实推进民族地区基础教育质量提升，组织开展
了覆盖义务教育阶段13个学科的命题专项培训。培
训以“素养立意”为核心，通过理论引领、分科研
讨与实践淬炼，着力破解教师命题实践中的难点，
推动教学评价从“知识本位”向“素养本位”的深
刻转型。

本次培训精准锚定当前教育评价改革的核心
——素养。遵循“理论引领、实践操练、反思提
升”的科学路径，坚持问题导向，采用分学段、分
学科的形式，在县域内多所学校同步展开。这一安
排确保了培训的针对性与实效性，使不同学科、不
同学段的教师都能获得“对口”的指导。

培训摒弃“一刀切”的模式，深入13个学科腹
地，展开了一场场既有理论高度又具操作深度的专
业对话。理科领域，聚焦科学思维与探究实践。英
语学科突破传统语法词汇考查的窠臼，强调在真
实、有意义的交际情境中测评学生的语言综合运用
能力，推动教师角色从“解题者”向“优质评价任
务设计者”转变。物理、化学、生物等学科则大力
倡导“无情境不命题”，将实验探究过程与科学思
维方法深度融合，系统培训如何在新颖情境中考查
学生的探究能力与创新思维。小学科学学科围绕核
心素养，细化命题规范，并延伸至作业设计，助力

“双减”政策下的教学评一体化优化。
史地学科，强化时空观念与综合素养。历史与

地理学科培训，重点探讨如何将“时空观念”“人
地协调观”等抽象素养转化为具体、可测的试题，
通过在复杂真实情境中设计任务，考查学生史料实
证、综合分析与解决实际问题的能力。

资讯教师集体备课 激发学习兴趣
织金县理科提质成效初显

本报记者 刘绍波 王军 陈瑞 沪黔专家联手赋能

三都180名教师集中“充电”

本报讯（特约通讯员 谭忠虎）为深入推进
“理科提质”工程，助力义务教育数学课程改革落
地，提升骨干教师专业素养与教学实践能力，12月
26日至28日，三都水族自治县联合上海师范大学
教育学院、黔南民族师范学院，在县第三中学成功
开展义务教育阶段数学骨干教师研修活动，全县
180名中小学数学骨干教师参加培训。

本次研修旨在聚焦中小学数学教学的核心痛点
和发展需求，提供内容丰富、针对性强的培训。在
教育理念与课程设计板块，重点解读数学新课程改
革核心要义，指导教师掌握课程目标拆解、教学环
节优化、跨学科融合设计的基本原则与方法，助力
教师精准适配新教材教学要求；在教学方法与技巧
模块，通过案例剖析、方法演示等方式，分享激发
学生数学学习兴趣、化解抽象知识教学难点、引导
学生自主探究的实用策略，提升课堂教学实效；在
教育评价与反思环节，系统讲解学生学习成果多元
化评价体系构建，传授教学反思的科学方法与改进
路径。

研修期间，来自上海师范大学、浙江师范大
学、黔南民族师范学院等高校的12位专家学者倾情
授课。参训教师全身心投入，积极交流探讨，在思
想碰撞中凝聚教学共识，收获颇丰。

“小行动”撬动“大文明”
镇宁开展文明交通志愿劝导活动

本报讯（记者 高志杰 熊江睿）为提升全民
文明交通素养，推动文明城市创建走深走实，近
日，安顺市镇宁自治县教育局组织开展了“小手拉
大手”文明交通志愿劝导活动，充分发挥教育系统
在基层治理中的重要作用，以“小行动”撬动“大
文明”。

活动启动后，镇宁自治县第四小学、实验小
学、第三小学迅速响应，积极组建学生志愿服务
队，在教师的带领下奔赴辖区主要交通路口，参与
文明交通劝导工作。

活动中，各校带队教师全程指导，确保活动安
全有序。志愿者化身“小小交通劝导员”，认真学
习交通指挥手势，协助执勤交警引导行人及非机动
车有序通行，对闯红灯、横穿马路、非机动车逆行
等不文明行为进行礼貌劝阻和耐心提醒。他们规范
的动作、认真的态度赢得市民广泛点赞，成为街头
一道亮丽的文明风景线。

从古筝《象王行》到京剧《梨花颂》

云岩“小花”用才艺勾勒美育答卷
本报记者 潘国虎

冬日暖阳映笑脸，艺术盛宴庆
新年。12月28日，贵阳市云岩区
少年宫小花剧场内灯光璀璨、暖意
融融，“云岩∙小花——2025年云
岩区少年宫迎新艺术展演”在此精
彩上演。孩子们以真挚童心为底、
以精湛才艺为翼，献上了一场精彩
纷呈的视听盛宴，生动勾勒出云岩
区“十四五”期间美育工作的丰硕
成果，更传递出少年儿童向阳生长
的蓬勃朝气。云岩区教育局领导班
子、区属各中小学、幼儿园的主要
负责同志参加。

本次展演汇聚了声乐、器乐、
舞蹈、戏剧、朗诵、武术等多种艺
术表演形式，同时配套展出绘画、
书法、手工艺制作、3D 打印作
品、桥梁搭建作品等各类艺术创
作，全方位呈现了云岩区少年儿童

的艺术才华与创造力。
展演在充满童趣与喜庆氛围的

开场舞《萌马迎春》中拉开帷幕，孩
子们灵动的舞姿瞬间点燃了现场气
氛。随后，三大篇章依次登场，为观
众带来了一场视听盛宴。第一篇章

“童心贺岁∙启新篇”中，古筝合奏
《象王行》奏响千年韵律，盛唐鼓点
穿越时空，尽显华夏文明的雄浑气
魄；小花合唱团带来的《当我们唱这
首歌》，歌声清澈纯粹，流淌着童年
的美好与伙伴间的情谊；舞蹈《绣色
翩跹》《小小美人鱼》则以优美的舞
姿，勾勒出童真世界的梦幻与浪漫。

第二篇章“以艺为帆∙展风
采”里，拉丁舞《舞动童心》节奏
明快、活力四射，展现了现代舞蹈
的独特魅力；童话剧《小老鼠搬家
记》情节生动、表演鲜活，引得现

场观众阵阵欢笑；表演唱《藏在歌
里等你猜》创意十足，葫芦丝《彝
族阿妹爱唱歌》韵味悠长，舞蹈
《在祖国的怀抱》情感真挚，孩子
们用多样的艺术表达，绽放出属于
自己的别样光彩。

第三篇章“小花朵朵∙向未
来”中，舞蹈《玉兰香》舞姿灵
动，如春风送暖、玉兰绽放，诉说
着成长的向往；街舞《舞力全开》
动感十足，展现了少年儿童的蓬勃
朝气；京剧表演《梨花颂》底蕴深
厚，让传统艺术在童声中焕发新
生；最后，表演《与梦飞翔》以饱
满的热情，传递出少年儿童追逐梦
想、奋勇向前的决心与勇气。整场
展演在尾声《艺起舞动吧》的欢快
旋律中推向高潮，孩子们的精彩表
演赢得了现场观众的阵阵掌声。

“数学是理科的基础，在2020
年前，我们学校的数学高考成绩
和兄弟学校有20分左右的差距，
但是经过这几年的追赶，目前已
经赶上来了，甚至有些组合还超
过了兄弟学校。”在织金二中，副
校长王丽莎告诉记者，作为织金
县理科提质行动的样本校之一，
该校的理科提质也取得了一定成
效。

该校通过系统规划理科发展
路径，不断完善学校课程体系建
设、教学改革与资源整合，建立

“教研组—备课组—教师”三级联
动机制，确保提质工作有序推
进。同时优先保障理科实验室更
新、信息化平台建设及师资培
训，在机制上对理科进行“保驾
护航”。

该校通过深化教研改革，构
建了“三级联动、多元赋能”的
教研体系，搭建“学校统筹—教
研组主导—备课组落实”三级教
研网络，明确教研时间，开展校
级专题教研、教研组研讨、备课
组集体备课等活动。创新教研载
体，推行同课异构、一课多磨、
主题教研等新模式，结合青年教
师汇报课、骨干教师示范课、青
年教师教学技能赛等活动，搭建
教师成长平台。

“在课堂改革上，我校探索出
了‘3+X+1’的课堂教学模式，‘3’即
课前预学、课中研学、课后检学，

‘X’即课中自主选择研学方式，‘1’
即课后反思，针对不同学科不同课
型，注重教法改进，倡导互动式、启
发式、探究式、体验式等多种教学
方式不断优化课堂效率。”王丽莎
告诉记者。

“我们还组织教师开展新课程
标准专题培训，比如刚刚修订的
2025版普通高中课程标准，学校

在第一时间组织各学科进行集中
学习和研讨，更新教学理念，推
动以教为中心向以学为中心转
变，启发式、探究式、合作式教
学占比显著提升。”王丽莎说，该
校本学期课堂优良率已达82%。

为了让教师们能够严格执行
相关规定，该校坚持“目标—过
程—评价”管理机制，制定年度
教学质量总目标，并分解到各年
级、班级和学科教师，签订目标
责任书，确保责任落实。对备、
教、批、辅、考、研、评价等环
节进行严格监管，定期开展校内
视导活动，确保教学规范有序。

“现在我们的集体备课是实实
在在执行，每次有明确的主题，
比如这周我们高三的讨论主题是

‘三角函数的解法’。任教21年，
最大的感受是以前是教完就完
了，但是现在更关注学生能否学
会。”织金二中数学教师唐欣感慨
道。

通过理科提质行动，近几
年，织金二中本科上线率逐年提
升 ， 从 2020 年 本 科 输 送 率
45.04％，到2024年本科以上输送
率为 83.48％，特别是 2023 年、
2024年均荣获毕节市高中学校办
学质量综合评价第一名，学校教
学质量一年一个台阶。

省教育厅推出的理科提质行
动，是一项覆盖小学、初中、高中全
学段的整体性提升计划，并非只在
高中阶段推行。在织金县，当地各
学校结合自身办学条件与学情特
点，制定了各有侧重的提质方案，
稳步推进此项工作，现已收获阶段
性成果。与此同时，一些长期存在
的难题依旧亟待破解，包括理科师
资缺口较大、部分实验设施配备不
足，以及学生个性化培养环节存在
短板等。

京剧表演《梨花颂》。

“以前我们教师多是独自备
课，资源各自搜集、各做各的，彼
时的集体备课虽有形式，但往往停
留在表面，未能充分凝聚集体智
慧，整体效果有待提升。”织金一
中教师发展中心负责人、数学教师
吴文忠说，“自理科提质行动实施
以来，我们通过建立严格的考核机
制，让集体备课真正发挥出应有的
聚合效应，将老师们的资源充分整
合，使得集体备课的优势得到最大
化发挥。”

吴文忠告诉记者，实行理科教
学质量提升行动以来，校内不仅严
格推行常态化的集体备课制度，更
将其延伸至集体打磨教学设计、定
期开展专题研讨会等环节。通过群
策群力，共同研磨教学的每个细
节，实现了人人有收获、个个有提
升。“在研讨会上，我们要求每位
老师都必须发言，这也倒逼老师们
在课前进行更充分的自主学习，在
团队内部形成了一种比学赶超的良
好氛围。”

织金一中将教研赋能作为理科
提质的核心引擎，构建“校内深
耕+校外联动”的教研生态，常态
化开展集体备课。“备课有方向、
上课有标准、作业有层次、评价有
依据”，形成了织金一中理科教学
常规管理的鲜明特色。

不仅集中备课，织金一中还
推行“人人上研讨课”机制，组
建由班子成员、教研组长、行政
人员组成的听课团队，每周听课
量不低于50节，通过“听课—评
课—改课”的闭环打磨优质课
堂。

正因为体系完备，集思广益，
其成效也反馈在常规课堂上，最终
让教师提升，学生受益。为了让理
科枯燥的课堂“活”起来，织金一
中以“3+N”有效课堂模式为核心
抓手，让理科课堂从“知识灌输”
向“思维激活”深度转型。

“3”大核心要素贯穿每堂常态
课。在有效情境设置上，教师紧扣
学科本质与生活实际，让抽象知识
具象化；在有效问题设置上，设计

“基础巩固—逻辑探究—拓展应
用”三级问题链，层层递进引导学
生深度思考；在有效小组合作上，
通过实验操作、课题辩论、数据探
究等形式激发参与热情，让课堂成
为探究乐园。“N”项动态赋能则
体现教师的专业引领，通过实时点
拨思维误区、灵活调整探究节奏、
精准衔接知识脉络，确保课堂效率
与深度并重。

“为了让课堂更有意思，教师
们苦心挖掘素材，进行有效的情

景设置，引导学生们将枯燥的知
识与现实联系起来，比如最近我
上的抛物线，就用了天眼融进来
讲，我搜集了视频，然后提出了
天眼对中国的贡献，然后说到天
眼的‘锅’的形状，就是抛物
线，以此让学生产生联想，激发
学生的学习兴趣。”吴文忠告诉记
者他在教学中情景联想的实际应
用。

推行“3+N”课堂模式以来，
织金一中学生理科课堂参与度从
70%提升至90%，学科兴趣调研满
意度达95%以上。在课程体系拓展
上，该校构建“基础课程+兴趣拓
展+科创实践”三级矩阵，培优辅
临课程精准落地。2024 年以来，
50余个学生科创小组围绕“环保
节能”“科普实验”等课题开展研
究120余项，获省级奖项12项、市
级奖项 80 余项。举办户外科技
展，让科创成果走出校园，成为理
科教学特色名片。

织金二中：

在机制上对理科进行“保驾护航”

近日，毕节市织金县中小学理科质量提升行动启动仪式暨专题培训举行。而在
培训会开展的前两天，省教科院组织省、市专家团队赴织金县第一中学、思源实验学
校、第八小学校开展理科教研提质专项教学视导工作，为织金县理顺理科教学提质
过程中的堵点、难点。

织金县开展理科质量提升行动已经实行了数年之久。近期，记者走进织金县第
一中学（下称“织金一中”）以及织金县第二中学（下称“织金二中”），实地探访两所代
表学校理科提质工作的具体措施。

织金一中2024级数学教研组老师听课。

织金一中科技展上指导老师演示化学实验。

织金二中生物组教师集体备课。

织金二中教师技能课比拼。


