
21面“镜子”：照见成长中的隐秘角落

英国《自然》杂志评出年度十大科学人物

梁文锋、杜梦然入选
英国《自然》杂志网站8日发布2025年度十大

科学人物榜单，中国人工智能企业深度求索创始人
梁文锋和中国科学院深海科学家杜梦然入选。

在这份榜单中，梁文锋被誉为“科技颠覆
者”。《自然》称他创立的中国人工智能企业开发出
DeepSeek大语言模型“震惊了世界”，“这一开源
模型对科学家们来说无疑是一大福音”。

中国科学院深海科学与工程研究所研究员杜梦
然被《自然》称为“深潜者”，榜单强调她在海平
面9000米以下发现了地球上最深的动物生态系统，
在海洋最底层“见证科学界前所未有的景象”。

入选榜单的还有“开拓者宝宝”——美国超罕见
病患儿KJ·马尔敦，他在六个月大时接受了首例个性
化CRISPR基因编辑技术疗法后，向世界展露出可爱
笑容。这项新技术为罕见疾病治疗带来了希望。

此外，美国疾病控制和预防中心前主任、微生物
学家和免疫学家苏珊·莫纳雷兹，印度数据科学家阿
查尔·阿格拉瓦尔，美国加利福尼亚大学戴维斯分校
物理学家托尼·泰森、南非公共卫生官员普雷舍丝·
马佐索，英国伦敦大学学院神经科学家萨拉·大不里
士，巴西农业研究员卢西亚诺·莫雷拉以及以色列系
统生物学家伊法特·梅尔博也入选榜单。

来源：新华社
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黔东南州校园原创心理剧火爆“出圈”

21出剧目演活青少年“心事”
本报记者 廖尚海

12月 1日，贵州农业职业学院大礼堂
歌声悠扬、掌声阵阵。一场以“非遗润
心 思政铸魂——从民族瑰宝看文化自
信”为主题的思政融课实践在这里生动展
开。学院马克思主义教学部创新教学模
式，特邀黔东南州黎平县侗族大歌艺术团
走进校园，将悠扬千年的非遗之声与思政
课堂深度融合，为师生呈现了一堂“看得
见文化、听得见思想、融得进心灵”的沉
浸式思政课。

这不仅是学院深挖本土民族文化思政
元素的一次有益探索，也是第二届“耕读
文化节”宣传教育活动的重要组成部分。

舞台上，艺术团演员们先后演绎了
《布谷催春》《木叶声声》《欢乐侗家人》
等经典曲目。清澈如泉的多声部合唱、质
朴悠扬的木叶与琵琶、绚丽多姿的《锦鸡
舞》《锦绣黔东南》舞蹈……观众仿佛置
身黔东南的绿水青山与鼓楼花桥之间，真
切感受到侗族文化的独特魅力与非遗艺术
的“活态”生命力。

“饭养身，歌养心”课程中，学院思
政课教师李闵以这句侗族谚语为引，结合
黎平县入选全国基层思政工作“十佳案
例”的《唱响“村歌”品牌，以文赋能乡
村振兴》实践，进行了深入浅出的现场导

学。她阐述道，黎平以“村歌”为抓手，
推动侗族大歌保护传承与国际传播，让村
民从文化“旁观者”变为“参与者”和

“创造者”，不仅带动了旅游发展与经济增
收，更凝聚了人心、淳化了民风，是思想
政治工作与乡土文化深度融合的生动典
范，深刻诠释了“绿水青山就是金山银
山”在民族地区的创新实践。

活动特别设置了“青春对话”环节。

侗族歌手、非遗代表性传承人吴家佳来到
现场与师生面对面交流。谈及那难忘的时
刻，吴家佳动情地说：“这既是幸运，更
是一种鞭策和使命。”面对师生关于文化
传承与乡村振兴的提问，她分享了自己从
艺二十余年的感悟：“作为传承人代表，
要先丰富自己的人生阅历，扎根自身技
能，才能带好团队。”她还讲述了借助

“侗家七仙女”网络平台，通过直播带货

让侗族蜡染、山珍走出大山的经历，认为
民族文化值得让世界发现，有义务和责任
把家乡的美好传播出去。她的分享真挚朴
实，赢得了阵阵掌声。

互动环节气氛热烈。在侗族大歌知识
竞答中，学生们踊跃参与；在《丢饭》风
俗展示等节目里，浓郁的民族风情引得师
生赞叹。许多学生更是首次近距离接触木
叶、琵琶等民族乐器，在尝试与模仿中感
受中华优秀传统文化的博大精深。

“这堂课让我突然懂了，课本里的
‘文化自信’和‘乡村振兴’不是抽象的
概念，它就落在黎平的歌声里、乡亲们的
笑脸上。”2025级药品经营与管理专业学
生王雨婕在观后感中写道。畜牧兽医专业
学生万洁秘则从《布谷催春》的劳作意境
中联想到专业使命：“非遗传承和我们守
护动物健康的工作，都扎根在对生命的敬
畏之中。我愿用专业所学，守护每一次生
命的脉动。”

此次“非遗+思政”融课活动，是该
院推动思政课改革创新的积极探索。它打
破了传统课堂边界，使思政教育从书本走
向文化现场，从理论灌输转向价值涵育，
实现了知识传授、能力培养与价值引领的
有机统一。

当侗族大歌在思政课堂响起……
贵州农业职业学院创新教学让育人更鲜活

本报记者 肖知潞 通讯员 蔡珊珊 罗道兰

活动现场。

本报讯（记者 张凌） 12月8日，记者从省科
技厅组织召开的宣传解读新闻通气会上获悉，近
日，贵州省科技厅联合省委组织部、省教育厅、省财
政厅、省人力资源社会保障厅五部门印发《贵州省保
障科研人员职务科技成果转化收益工作机制（试
行）》（以下简称《工作机制》），通过3方面11条措施破
解科技成果转化“不敢转”“不能转”“不愿转”难
题，为科研人员成果转化收益提供制度保障。

据介绍，《工作机制》的出台源于贵州对科技
成果转化痛点的精准把握。省委十三届五次全会对
保障科研人员成果转化收益作出部署后，省科技厅
联合多部门开展广泛调研，充分吸纳高校、科研院
所意见，借鉴省外先进经验并经专家论证后形成。

在完善职务科技成果管理机制方面，《工作机
制》赋予科研单位成果界定权，允许成果完成人
（团队） 自主选择协议定价、挂牌交易等定价方
式。对协议定价成果，科研单位可自主决定是否评
估，确需评估的由成果完成团队主导，无需评估的
备案公示即可，大幅提升转化效率。

在完善职务科技成果转化收益分配机制方面，
《工作机制》明确转化收益包括转让费、许可费、
股权收益等，技术合同结余经费视同转化收益。成
果完成人（团队）可自主决定收益用于现金奖励或
后续科研投入，单位留存净收入中提取不低于10%
奖励技术转移服务人员。同时，首次明确提前退出
团队科研人员的收益保障办法，支持技术经理人通
过对接省外技术供给获取收益。

据介绍，《工作机制》 主要体现“赋权”与
“规范”两大特点，既赋予科研单位和人员在成果
界定、定价、收益分配等方面的更大自主权，又通
过建立管理台账、规范交易流程等确保公平公正。
据统计，贵州已累计完成职务科技成果赋权超500
项，2024年技术合同成交额达615亿元，科技创新
对经济增长贡献率提升至28.9%。

省科技厅相关负责人表示，下一步将加强政策
宣传解读，将《工作机制》中各项措施落地落实，切实
保障科研人员职务科技成果转化收益，促进科技成
果向现实生产力转化，推动科技创新和产业创新深
度融合。

保障科研人员职务科技成果转化收益

我省出台11条措施

没有枯燥的说教，没有沉闷
的课堂，舞台上灯光亮起，一群高
中生将成长中最真实的困惑、挣
扎与蜕变，演绎成触动人心的戏
剧。12月5日，黔东南州首届高
中校园心理情景剧大赛决赛圆满
落幕，来自全州21所中学的学生
通过自编自导自演的原创剧目，
完成了一堂前所未有的心理健康
教育“公开课”。

本次大赛最具开创性的探索，在于将黔
东南丰富的民族文化资源转化为心理疗愈的
独特力量。多部优秀作品巧妙运用民族艺术
形式，为青少年心理成长注入文化认同与情
感支撑。

黎平县第四中学的《侗音·侗情》中，
侗族大歌的和谐之音成为疗愈“失去至亲”
深哀的良药；黔东南州民族高级中学的《苗

歌破心墙，向阳逐梦行》让苗族歌谣化为留
守儿童冲破孤独、追寻梦想的力量；台江县
民族中学的《银花与她的星辰》则将苗族银
饰艺术与青春梦想交织叙事。

“古老的文化智慧被创造性激活，为化
解当代青少年的心理困境提供了温暖而坚韧
的支持。”大赛评委、心理健康教育专家指
出。

文化赋能：苗歌侗音成为疗愈“心药”

21个原创剧目，如同21面镜子，
映照出当代青少年成长过程中的关键
挑战与心理图景。作品题材广泛、直
面现实，打破以往心理健康教育中存
在的“话题禁区”。

凯里市恒成高级中学的《无人知
晓的角落》与黄平民族中学的《润心
无声，校园无欺》 直面校园欺凌问
题；榕江县第一中学的《日记中的世
界》 深入剖析因成绩产生的自卑心

理；锦屏中学的《我与另一个我》细
腻刻画二胎家庭孩子的心理波动；凯
里实验高级中学的《裂痕》则聚焦于
同学矛盾与谣言带来的伤害。

学生们把曾经难以言说的痛楚、
困惑与挣扎，转化为富有冲击力的舞
台艺术，完成了一场集体的自我觉察
与勇敢倾诉。“通过表演，我们不仅
说出了自己的故事，也看到了彼此的
影子。”一名参赛学生表示。

此次活动构建了“全员参与、全程体
验、全域辐射”的心理健康教育新模式。通
过“校内创作—县域选拔—全州竞演”三级
体系，数千名学生从心理健康教育的“接受
者”转变为自我教育的“主导者”。

同时，大赛组织全州心理健康教育工作
者现场观摩，使一场比赛升级为一次大规
模、沉浸式的专业培训与教研活动。正如镇
远县文德民族中学在剧目《向阳生长，不完
美也会发光》中所倡导的“接纳自我”，活
动本身传递出一种积极、开放、去污名化的
心理健康新理念。

这些校园原创情景剧展示了学生平日
真实的心理状况。据悉，本次大赛的所有
剧目将成为宝贵的本土化心理健康教育资
源。

黔东南州教育局有关负责人表示，此次
在高中阶段举办心理情景剧大赛是一次开创
性实践，未来将系统梳理经验，形成可推广
的课程与活动指南，推动心理情景剧这一形
式向初中、小学学段全面拓展。

“我们的目标是构建起贯穿各学段、
依托本土文化、学生喜闻乐见的心理健
康教育新生态。”赛事负责人强调，这 21
出“心灵戏剧”的价值远超竞赛本身，
它们宣告了一种更为生动、深入且充满
文化自信的心理健康教育，正在黔东南
校园里生根发芽。这标志着黔东南州心
理健康教育模式从传统的知识灌输转向
沉浸式的情感体验与创造性表达转变，
开辟出了一条植根本土文化、贴近学生
心灵的新路径。

模式创新：从“被动接受”到“主动主导”

学 生 以
原创心理情
景剧的方式
将学生心理
健康知识搬
上舞台。

情景剧中展示了学生平日真实的心理状况。


