
凯里市第九幼儿园庆苗年活动“年味十足”

78岁老爷爷创作苗族飞歌助兴
本报讯（记者 廖尚海 特约通

讯员 杨仁海） “庆祝‘两方别’
（苗语意为苗年），楼楼样样水龙罗
……”11月25日，凯里市第九幼儿
园第三届“欢乐庆苗年 传承民族
情”苗年活动歌声悠扬。为迎接一
年一度的苗年节，78岁的家长助教
熊朝江特意给该园创作了苗族飞歌
《欢欢喜喜过苗年》，现场由其老伴
演唱，并将精心制作的歌片赠予该
园。

这位精神矍铄的老人是大三班
一名孩子的爷爷，曾担任过民办教
师，热爱文艺宣传工作，擅长创
作苗族飞歌与快板。台下，只见
他仔细凝聚着舞台，也跟老伴清
唱，一首原汁原味的飞歌便从口

中流淌而出，孩子们和老师也纷
纷跟着学唱，有模有样，格外祥
和喜庆。

三年来，老两口一边照顾孙
子，一边响应幼儿园号召成为

“家长助教”，多次走进课堂，走
进幼儿园，亲自给该园写歌，并
教授老师和孩子们多首苗族飞歌
与古歌。

“我写一首歌你去唱。”熊朝江
说，今年为了让孩子们更好地感受
苗族文化，他与老伴商量用“一个
写、一个唱”的方式，为节日增添
氛围，也为传承苗族文化尽一份
力。“能在这样的场合发挥余热，
我们感到很自豪、很有成就感，心
情特别舒畅。”

随后的庆祝活动中，各年级组
大合唱苗歌，还表演了民族服饰走
秀、苗族木鼓舞等富有民族特色的
文艺节目，现场气氛热烈。随后，
各班幼儿们回到教室里共进苗族长
桌宴，年味十足。

据凯里市第九幼儿园园长龙
晓菊介绍，自 2018 年起，该园便
积极邀请有专业特长的家长担任

“家长助教”，其中，不乏苗歌教
学、侗族大歌、芦笙演奏、银饰
刺绣等领域的民间老艺人，熊朝
江和老伴就是其中之一。通过这
种让家长参与课堂教学和大型活
动展示，不仅实现了家校共育共
建，更让民族文化深深植根于孩
子们心中。

熊朝江老伴教老师和孩子们唱飞歌。

正安一中

家校联动打造育人新课堂

本报讯（记者 李秀锦 特约通讯员 胡明玉）
11月17日至24日，正安一中高一年级的师生与家

长分批次走进学校劳动教育基地，共同开展培土育
苗劳动实践活动。这场别开生面的“户外课堂”，
将“家校共育”的理念悄然播撒在田间地头，让劳
动教育在躬身实践中焕发出生机与活力。

为确保活动顺利推进，高一年级部各位老师专
程驱车前往乡下采苗；各班班主任积极联动家委会，
号召家长利用周末时间共同参与，凝聚家校合力。

劳动现场更是热闹非凡。后勤老师和化学老师
化身“农技指导”，手把手教学生培土、栽苗的技
巧；家长们挥锹铲土、扶苗固根，与孩子并肩劳
作，汗水里满是亲子互动的温馨；学生们从生疏到
熟练，亲手完成打坑、栽苗、填土的全过程，在实
践中体会劳动艰辛，也收获协作乐趣。

资讯

大方县文惠实验小学

趣味运动会亮点纷呈

本报讯（特约通讯员 张伦勇）11月26日上午，
大方县文惠实验小学第二十八届趣味运动会暨首届

“校长杯”班级足球联赛正式拉开帷幕。本次活动
以“金秋逐梦展风采，童心聚力向未来”为主题，
秉持“运动、健康、快乐、协作”核心理念，将竞
技精神与趣味体验深度融合，既保障全员参与，又
为个性展示留足空间，为全校师生及家长搭建起强
身健体、凝聚情谊的活力平台。

开幕式上，各班方队依次登场，同学们身着统
一服装，喊着嘹亮的口号，迈着整齐的步伐，以各
具特色的创意展示诠释着班级风采，稚嫩的脸庞上
洋溢着自信与活力。

大课间展示环节，一年级学生迈着整齐步伐开
展跑操与原地三面转演练，尽显童真活力；二至六
年级学生则刚劲有力地展示《强国有我》武术操，
充分展现新时代小学生的昂扬风貌。

竞技类项目涵盖50米、200米、400米、800米
跑及立定跳远等，全面考验学生的速度、耐力与爆
发力；趣味团体项目更是亮点纷呈、妙趣横生——
一至二年级的“螃蟹搬家”“亲子跳绳”充满互动
乐趣，三至四年级的20米双脚夹球接力考验团队配
合，各年级的拔河比赛则点燃全场热情，让学生在
协作中深刻感受团队力量；家长专属的多向拔河项
目，更成为家校互动的温馨桥梁，让家长们在运动
中重拾活力，与孩子共享欢乐时光。

龙里县第三小学

多元形式举办数学文化节

本报讯（特约通讯员 王叶） 11 月 24日至 25
日，黔南州龙里县第三小学成功举办以“解码数学
之美，点亮思维之光”为主题的第三届校园数学文
化节。活动以“竞技+体验+展示”的多元形式，将
数学知识与趣味实践深度融合，激发了学生的探索
热情，营造了“人人爱数学、处处有思维”的浓厚
校园氛围。

24日上午，数学文化节在紧张有序的速算比赛
中拉开帷幕。一至六年级全体学生参与其中，赛场
安静肃穆，只听见笔尖沙沙作响，孩子们全神贯
注、分秒必争，展现出扎实的运算功底与敏捷的思
维反应。三至六年级分别开展了各具特色的思维训
练项目。三年级学生在“数字华容道”中初探布局
与推理的乐趣；四年级学生十指翻飞，快速还原魔
方，展现出优秀的空间想象力；五、六年级则进行
珠算竞技，在清脆的算珠碰撞声中，既传承了传统
计算文化，也锻炼了逻辑思维与专注力。

25日下午，“数学游园会”火热开启后，各年级设
计了多种趣味关卡：“数你最棒”考验速算与反应，

“玩转七巧板”激发图形创意，“趣味24点”强化心算
能力，“图形密码破译”锻炼观察与推理能力。学生们
手持游园卡，穿梭于各个关卡，在协作思考中解决问
题，在兑换奖品时绽放出灿烂笑容。

本届数学文化节不仅是一场数学竞技的盛宴，
更是一堂生动的素养实践课。孩子们在游戏中亲近
数学，在合作中体验成功，让抽象的数学知识转化
为可触摸的思维训练与创意表达。

学校“上新”，手机“下线”
荔波捞村小学通过“三位一体”举措，破解学生沉迷手机难题

本报记者 郝梦 特约通讯员 陈妍洁 蒋娅红
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为了帮助学生走出虚拟世
界，捞村小学将象棋文化确立为
校园特色，建设象棋教室，增设
操场棋桌，在走廊张贴棋谱与规
则，在教室设置棋盘桌，并在班
级设立“象棋荣誉榜”。不少教师
本就擅长棋艺，随手就能为“小
棋手们”指点几招。

每天课间，孩子们的
话题从手机世界转向棋
盘世界，校园里回荡
着一声声“将军”

“好棋”。
“老师，你看我

这一招厉害不？”
“我今天终于赢他
了！”孩子们围着棋
盘叽叽喳喳，一张张
脸贴近棋盘，思考时
的皱眉、赢棋时的得

意，都让校园重新有了生气。
曾靠短视频找刺激的孩子，

现在会为了下一盘棋提前设想布
局。“下棋找成就感”的力量，悄
悄把他们从屏幕前拉了回来。

孩子们跳竹竿舞。

“五四三二一——打一数学名
词！”主持人话音刚落，台上选手
已齐齐举手。这是11月25日晚，南
明区华附初级中学礼堂中的一幕。

作为学校精心策划的学科活
动，数学月已步入第二个年头了。
如果说去年的首届数学月，成功地
让数学竞赛从纸面走向了台前，那
么今年的第二届数学月晚会，则彻
底将数学打造成了一场融合了逻
辑、艺术、幽默与勇气的综合性舞
台。

“今年我们琢磨了个新花样，
增加了这个‘数学之光，智趣同
行’晚会。”课程研发中心主任、
数学教师李冬飞介绍，“形式是知
识竞赛，但题目有趣，娃儿们抢答

起来眼睛都亮亮的。”
在传承竞赛的严谨之上，今年

华附的数学老师们让活动策划向前
跨了一大步——他们决心要“玩转
数学”，让数学成为一种可感、可
演、可共鸣，真正在孩子们生活中
活起来的文化体验。

晚会中出现了令人耳目一新
的 《数学杂谈》 相声。两名学生
将“鸡兔同笼”“行程问题”等经
典题型，演绎成一段段令人捧腹
的校园段子。在“魔方速拧”环
节，那些平日沉默的学生，以飞
舞的手指和专注的神情赢得全场
喝彩。

台上选手一皱眉，台下同班同
学的提示便脱口而出——这熟悉的

“场外援助”场景，正是晚会特意
设置的“求助机制”。它让赛场上
的个人压力，瞬间转化为“我们是
一个团队”的共同担当。集体荣誉
感不再是抽象的概念，而是在每一
次求助与回应中变得真切而温暖。
整个礼堂，都洋溢在这种携手探索
的热烈气氛之中。

“我们不断在琢磨，怎么让孩
子们真正喜欢上数学，而不仅仅是
学会解题。”李冬飞说，“这个平
台，不为筛选竞赛高手，是为让每
个孩子都能用自己的方式和数学交
上朋友，找到那种‘我能搞定’的
自信。”他笑着补充：“说到底，我
们的目标不是光教数学，而是在教
孩子用数学的眼光看世界。”

让孩子用数学的眼光看世界
南明区华附中学这台数学晚会花样多多

本报记者 徐颖

数字竞赛现场。

老师教孩子们刺绣。

老师教孩子们下象棋。

1 象棋文化进校园：
用“静的力量”吸引孩子回到现实

2 阳光运动全面铺开：用“动的乐趣”释放精力

近年来，黔南州荔波县捞村小学通过象棋文化建
设、阳光体育活动和心理素质培养“三位一体”的育人
举措，在“手机争夺战”中取得阶段性成效，为乡村学
校破解学生沉迷手机难题提供了新的思路。

随着未成年人触网比例不断攀升，手机管理成为
学校、家庭共同面对的现实问题。共青团中央发布的
《第六次中国未成年人互联网使用情况调查报告》显
示，我国未成年网民已达1.96亿，互联网普及率高达
97.3%。虽然2021年教育部出台了《关于加强中小
学生手机管理工作的通知》，对校园手机使用作出明
确规定，但对偏远乡村学校来说，手机带来的挑战依
旧存在。

地处荔波县最南端的捞村小学共有学生214人，
多由老人照看。陪伴缺失、课外活动不足，让不少孩
子习惯于把手机当作放松和排解压力的出口。随之
而来的，是近视增加、注意力下降、性格沉闷等问题，
一场持续多年的“手机争夺战”就在这片大山深处悄
然打响。

依托世界自然遗产所在地的自
然资源，学校构建了“山水阳光运
动”体系。严格落实“课间清室、
户外活动”制度，青山在侧，蓝天
在上，白云与田野共同构成了孩子
们的天然“视力保护区”。每天不

少于两小时的体育活动，也成为校
园的固定节奏。

学校开设了竹竿舞、刺绣等带
有民族特色的课程，同时开设篮
球、羽毛球、跳绳、乒乓球等多种
体育项目；劳动实践基地里，孩子

们在翻地、浇水、采摘中感受泥土
的气息与劳动的韧劲。山风一吹，
吵闹的情绪散了；跑跳之后，烦躁
的心也松了。“原来现实世界比手
机好玩多了”，成了越来越多孩子
的共同感受。

象棋和运动把孩子们从手机前
“拉回来”，但学校更关注的是他们
回到现实后的成长。

在棋盘上，他们经历胜负，懂
得了冷静面对；在操场上，他们为
集体拼搏，学会了合作与担当。曾
经沉默的小孩，会主动上台分享；
曾经不敢举手的学生，现在愿意参

与讨论。
长期的象棋训练也在悄然改变

孩子们的学习状态。计算步数、推
演局势、统筹全局的训练，带来了
更强的逻辑思维和专注度。老师们
发现，孩子在数学、语文等学科上
的条理性明显增强，“小军师”似
乎比以前多了不少。

经过不懈努力，捞村小学的
“手机争夺战”迎来明显成效。乡
卫生院数据显示，学校新增近视人
数大幅下降，整体近视率保持在较
低水平。家长也普遍感受到孩子变
化：饭桌上愿意说话了，放
学后不再急着摸手机，脸上
的笑容也多了。

3 让精神立起来：用“内在力量”托起成长


