
南北中同燃战火 九市州健儿争锋
“省长杯”全省青少年校园足球超级联赛（中学生组）三赛区开赛

徐勃谈榕江十年足球规划——

构建“新三线”足球体系
本报记者 李莎
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11 月 18 日，2025-2026 赛季“省
长杯”全省青少年校园足球超级联赛
(中学生组)暨全省中学生足球体传特校
比赛男子分区赛南部赛区高中组比赛
在黔南州瓮安县正式开赛。当天上
午，赛事在瓮安第二中学举行开幕式。

本次赛事由贵州省教育厅、贵州省
体育局主办，黔南州教育局、黔南州文
化广电和旅游局、瓮安县人民政府承
办。高中组比赛时间为11月18日至25
日，初中组比赛将于11月27日开赛。

开幕式结束后，揭幕战在瓮安二中
足球场进行，由瓮安第二中学主场对阵
罗甸第一中学。赛前，瓮安第二中学主
教练杨帆在接受采访时谈到，作为东道
主参加本次揭幕战，既是机遇也是考
验。她说：“能在家门口迎来赛季首战，
对学校来说是一份荣誉，对我们教练组
和队员来说也是一份责任，希望孩子们
稳住节奏，发挥训练水平。”

谈及备战情况，杨帆介绍，球队
围绕技术、战术、体能和心理四个方
面展开了系统训练。她说：“技术上我
们重点抓了传接球、射门等基础动
作；战术上针对不同对手准备了几套
攻防方案；体能方面结合赛程做了耐
力和力量的周期训练。同时也给队员
做了心理调适，让他们把压力转化成
动力。”她补充道：“比赛之外，也希
望各支队伍在瓮安能有好的体验，去
猴场会议会址走走，或者尝尝辣鸡

粉、草塘蒸笼、珠藏酸大肠这些地道
美食，认识一个更有温度的瓮安。”

比赛采用小组赛、八进四、四进
二和决赛的方式组织。赛事实行“每
场比赛均分出胜负”的积分制度：在
规定时间内决出胜负的，胜方得 3
分、负方得 0 分；规定时间内战平
的，通过点球决定胜负，点球胜者得
2分、负者得1分。

本次南部赛区共有来自铜仁市、
黔东南州及黔南州的18支参赛队伍，
分为A、B、C、D四个小组：

A组为福泉市高级实验学校、瓮
安第二中学、罗甸第一中学、都匀湘
才学校；

B组为丹寨民族高级中学、三都民
族中学、铜仁市第二中学、江口中学；

C组为长顺民族高级中学、沿河
第二高级中学、龙里中学、铜仁市第
十五中学、贵定中学；

D组为瓮安中学、麻江县第一中
学、凯里市第三中学、榕江县中等职
业学校、德江县第一中学。

随着揭幕战开球，高中组赛事全
面展开。根据赛程安排，本赛区比赛
将在瓮安第二中学足球场和瓮安县全
民健身活动中心两个场地进行。赛事
期间，竞赛组织、场地保障、医疗服
务、信息发布和安全管理等工作将同
步推进，确保比赛安全、有序、规范
运行。

11月18日，2025-2026赛季“省长
杯”全省青少年校园足球超级联赛
（中学生组）北部赛区高中组比赛在毕
节市正式拉开战幕。

本次赛事由贵州省教育厅、贵州
省体育局联合主办，毕节市教育局、
毕节市体育局及七星关区人民政府共
同承办，吸引了来自毕节、遵义、六
盘水三地的21支高中足球劲旅集结，
400余名青少年球员将在为期8天的赛
事中角逐晋级资格，展现校园足球的
青春风采。

上午 8 点半，在毕节三中赛场，
揭幕战在湄潭县湄江高级中学与毕节
市七星关区普宜中学之间展开，双方
球员身着整齐队服，精神抖擞地投入
角逐。

“注意防守，看准位置再传球！”
湄江高级中学教练余松站在场边，目
光紧锁赛场每一个瞬间，及时用喊声
提醒队员调整状态。凭借默契配合与
稳健发挥，湄江高级中学最终拿下首
场胜利，喜迎开门红。

“比赛节奏瞬息万变，临场调整至
关重要。”赛后，拥有近10年执教经验
的余松向记者分享了战术思路，“领先
时要稳扎稳打，保持阵型不松懈，预
防对手反击；落后时则要果断加强进
攻，通过边路突破与中路渗透结合的
战术打开局面，同时鼓舞士气争取逆
转。”据悉，余松曾率队斩获湄潭县足
球五连冠，此次带队出征，他期待球
员们能在“省长杯”的舞台上再创佳
绩。

对湄江高级中学球员饶胜秒而
言，这场开门红有着特殊意义。“我从
五年级就爱上了足球，这些年一直在

赛场追逐热爱。”司职右边锋的他难掩
兴奋，“今天的第一个进球，是我和队
友通过下底传中战术默契配合完成
的。接下来我们会听从教练指导，多
沟通、多磨合，目标是小组出线，向
更高名次发起冲击。”赛场上，他奔
跑、传球、射门的身影，正是青少年
球员对足球热爱的生动诠释。

赛场内外皆为战场。当天没有赛
事任务的六盘水第一实验中学教练周
磊早早来到赛场边静坐观察，手中的
笔记本记录着各支参赛队伍的战术特
点与球员表现。“知己知彼才能百战不
殆。”周磊介绍，球队去年在西部赛区
斩获第2名，省赛排名第8，目前在六
盘水市处于领先地位，但正面临新老
交替的关键阶段，“这次小组赛既是比
拼，也是磨合，希望球员们能尽快找
到最佳状态，发挥全部实力，争取拿
下奖牌。”

根据赛程安排，高中组比赛将持
续至11月25日，参赛队伍将在毕节三
中、毕节梁才学校、毕节实验高中三
个标准化赛场依次完成各轮次较量。
随后，初中组比赛将于11月27日接力
开赛，延续“省长杯”的绿茵激情。
作为贵州省校园足球的顶级赛事，“省
长杯”不仅为青少年球员搭建了交流
竞技的平台，更在推动校园足球普
及、培养体育精神、发掘足球后备人
才等方面发挥着重要作用。

随着揭幕战的哨声吹响，21支队
伍的绿茵逐梦之旅正式开启。接下来
的几天里，球员们将在赛场上挥洒汗
水、释放激情，用奔跑与拼搏书写青
春篇章，也让校园足球的魅力在毕节
这片热土上持续绽放。

11月 11日，由中国儿童少年基金
会（以下简称“中国儿基会”）与联
想集团联合主办的2025贵州榕江第三
届“班超”足球联赛颁奖仪式，在黔
东南州榕江县举行。

作为榕江“村超”“班超”“逐
梦”职业足球“新三线”人民足球体
系的重要组成部分，本届赛事吸引全
县37所学校、81支球队、1210名学生
参赛，以青春活力生动诠释了“无足
球不榕江”的发展理念，更彰显了科
技与公益赋能乡村校园足球的丰硕成
果。

当天的巅峰对决聚焦初中男子组
决赛，榕江县民族中学与第四中学的
球员们在绿茵场上展开激烈角逐。

最终，榕江县民族中学以4比2的
比分力克对手斩获冠军，第四中学荣
获亚军。

“能和队友们一起拼到冠军，所有
的坚持都值得了！”15岁的榕江县民族
中学球队队长小石 （化名） 难掩激
动。他坦言，自己从小学二年级便与
足球结缘，这项运动让他告别了手机
依赖，在团队协作中收获了友谊、成
长与纯粹的快乐。

这场足球赛事的成功举办，离不

开公益力量与科技企业的深度赋能。
今年5月，中国儿基会与联想集

团在榕江启动“梦想未来”公益项目
足球板块，以“科技+体育”双轨模式
为当地校园足球注入新动能。双方共
同捐赠 100 万元款物，包括 AI PC
及AI智能足球设备，专项支持24所小
学开展“班超”联赛，让山区孩子得
以接触专业级的足球训练指导，在科
技助力下提升竞技水平。

颁奖仪式当天，中国儿基会秘书
长李忠明、联想集团副总裁兼中国区
首席市场官王传东、榕江县委书记徐

勃等出席榕江足球公益项目调研座谈
会并致辞。

徐勃则在座谈会上详解了榕江足
球发展蓝图：以“小小的足球、大大
的梦想”十年规划为引领，构建起覆
盖社会、校园、职业的“新三线”人
民足球体系，而“班超”联赛的持续
升温，正是这一体系落地见效的生动
缩影。

从“村超”的火爆出圈到“班
超”的蓬勃发展，从AI智能设备赋能
训练到公益力量搭建成长平台，榕江
这片足球热土正孕育着无限可能。

哨声起，热血燃
黄果树旅游区青少年足球校超联赛开幕

本报记者 高志杰 特约通讯员 肖斯蔓

11月 15日，安顺市黄果树旅游区
青少年足球校超联赛在思源实验学校
开幕。本次赛事由黄果树旅游区旅游
发展中心与黄果树旅游区教育事务管
理服务中心联合主办，黄果树旅游区
思源实验学校承办，吸引了全区8所
中小学的足球少年踊跃参与。

联赛科学设置竞赛项目，覆盖不
同学段学生身心发展特点，全面推动
校园足球普及与提升。赛事分为三大
组别：

小学混合组5人制足球赛：充满
趣味性与灵活性的比赛，强调基础技
能与团队协作，为低年级学生提供了
宝贵的参赛体验。

小学男子、女子 8 人制足球赛：
作为向标准 11人制过渡的重要环节，
此项目既能锻炼小球员们的体能和战
术意识，又为男生、女生提供了独立
的展示平台。

初中男子、女子 11 人制足球比
赛：标准化的竞赛规格，全面考验球
员的个人技术、团队配合与战术素
养，代表了全区青少年足球的最高竞
技水平。

这一分层分类的赛制设计，既保
障了比赛的公平性与竞技性，又精准

契合各年龄段成长规律，是“体教融
合”理念落地生根的生动实践。每一
个热爱足球的孩子都能找到属于自己
的舞台，真正实现“以赛促练、以赛
育人”的目标。

开幕式上，各校代表队精神饱
满、列队入场，展现出良好的风
貌。此次联赛不仅是体育竞
技的比拼，更是黄果树旅
游区深化体教融合、促
进青少年全面发展的
重要举措。通过搭
建 高 水 平 交 流 平
台，激发学生参与
体育的热情，发掘
和培育足球后备人
才，更将拼搏精
神、规则意识与团
队协作深植于学生
心中。

随着开幕战的哨
声吹响，联赛正式拉开
战幕。绿茵场上，小球员
们个个斗志昂扬，传球、跑
位、射门，一招一式尽显风采。场
边的加油声、欢呼声此起彼伏，现场
气氛热烈。

本次联赛不仅是一场足球盛会，
更是一次青春的集结。它将进一步丰
富校园体育文化内涵，为黄果树旅游
区青少年体育事业注入新动能，助力
校园足球迈上高质量发展新台阶。

11月18日，2025-2026赛季
“省长杯”全省青少年校园足球超
级联赛分别在安顺、黔南、毕节三
地同时拉开战幕，标志着我省青少
年校园体育事业再启新程。

赛场上，少年们挥洒的是汗
水，释放的是激情；奔跑的是脚步，
书写的是无悔的青春篇章。这不
仅是一场场竞技的较量，更是体教

融合成果的生动展示。“省长杯”作
为我省校园足球的最高平台，持续
为青少年搭建了追逐梦想、超越自
我的舞台。我们期待，通过这项赛
事，能让校园足球的魅力更深植人
心，让团结协作、勇于拼搏的体育
精神，激励更多青少年茁壮成长，
为我省体育事业的高质量发展播
撒下希望的种子。

绿茵场上，小球员们个个斗志昂扬。

徐勃（后排右二）与球员们在一起。中国儿童少年基金会供图

“在贵州‘校超’的绿茵场上，攻
防转换疾如风雷，团队协作坚如磐
石。运动员们每一次精彩的抢断、精
准的传球和有力的射门，都能瞬间点
燃全场，赢得观众阵阵沸腾的喝彩
……”11月18日，2025-2026赛季“省
长杯”全省青少年校园足球超级联赛
（中学生组）暨全省中学生足球体传特
校比赛中部赛区在安顺开赛，来自贵
阳市、安顺市、黔西南州的3个市州
学校代表队进行激烈对决。

“我校足球队在今年贵阳市第十四
届中小学生运动会足球比赛中荣获亚
军，取得建校以来校园足球比赛的历史
性突破，这次由19名同学组成的参赛队
伍，他们劲头十足、信心满满。”北京师
范大学贵安新区附属学校党委副书记、
参赛领队陈素说，北师大贵安新区附属
学校作为全国足球特色校，坚持“五育
并举”，将足球教育作为体育及素质教
育重要抓手，从课程设置、师资建设到
场地保障全方位发力，构建了“课堂筑
基+训练提能+赛事赋能”小初高足球特
色一体化教育模式。

“紫云‘五峰杯’足球赛就是从学
校开始的，不仅是学校队员以赛代
练、积累经验的重要舞台，更是见证
了学校足球运动的萌芽与成长。”紫云
自治县民族高级中学带队教练张云告
诉记者，紫云自治县民族高级中学的
校园足球基因，早已深深扎根于五峰
山下的土地。1984年学校迁至五峰山
下后，足球训练便在简陋的五峰石沙
足球场起步，这里没有标准草坪，只
有砂石铺就的场地和一群怀揣足球梦
想的少年。

“2015年，我们学校整体搬迁至海
子湖畔新校区，校园足球迎来历史性
转折。新校区建成1.7万平方米的标准
绿茵足球场，配套完善的训练设施为
足球运动发展注入强劲动力。”张云
说，他们学校以“发扬体育传统”为
办学特色，将足球训练纳入常态化教
学计划，确立“周一至周五下午第四
节课+周日上午”的固定训练时段，组

建专业教练团队因材施教，既注重基
础技术打磨，也强化战术配合与心理
建设。2017年省校园足球四级联赛高
中总决赛男足第四名，2019年省学生
运动会女足第五名，2022年省学生运
动会女足第四名。

“这次参赛，我们学校师生准备已
久，希望我们的学生不仅能够取得很
好的成绩，更能够在赛场上展示出紫
云校园足球的新风采和学生积极向上
的精神风貌。”张云如是说。

“今年，我校男子足球队在兴义市
第九届中小学生足球联赛中荣获第三
名，女队勇夺市级和州级冠军，本次比
赛我们将全力以赴，我用我们的‘加油
文化’为同学们加油，为贵州‘校超’的
出圈出彩加油！”黔西南州兴义市第五
中学领队陶康能说，兴义市五中始建于
1986年，是一所省级示范性高中，2022
年9月，黔西南州女子足球青训基地正
式在学校挂牌，现为全国特色足球学校
与足球试点改革学校。

“历经几年的努力，足球是学校体
教融合的一个显著亮点，并成为当地
足球项目人才培养和发挥示范作用的
学校。”陶康能表示，今后，学校特色
足球将作为学校高质量发展的抓手，
从课程设置到选课走班、从足球社团
活动到班级联赛，从师资建设到场地
保障，全方位发力，构建体教融合化
的教育模式，促进校园足球发展。

近几年来，安顺市大力发展青少
年校园足球，在硬件设施升级、赛事
成绩突破、人才梯队建设及赛事品牌
塑造等方面取得一定成效。作为“省
长杯”校超中部赛区承办地，安顺将
以此次联赛为重要契机，在全市中小
学厚植关心足球、热爱足球、参与足
球的土壤，推动安顺市青少年校园足
球运动广泛普及、走深走实，推进校
园足球全面发展。

据了解，安顺市将做好赛事运
行、后勤保障等服务，以高标准、高
品质保障筑牢赛事根基，助力贵州

“校超”出圈出彩。

中部赛区比赛现场。

揭幕战在瓮安二中足球场进行。 刘昱晖 摄

北部赛区拉开战幕。

中部赛区：三市州巅峰对决
本报记者熊江睿

南部赛区：18支队伍鏖战瓮安
本报记者 郝梦

北部赛区：400余名青少年竞技绿茵场
本报记者 王军 陈瑞 刘绍波


