
“回到思南来宣讲，对于从这儿
走出去的我，有着别样的感觉，但不
变的是对思南的思念。”11月6日下
午，巡回宣讲活动走进思南县。在青
少年活动中心，当全国优秀教师、铜
仁幼儿师范高等专科学校教授旷光
彩在台上宣讲前说出这句话时，台
下响起了长时间的掌声。

1997年，大学毕业后的旷光彩
分配到了思南师范学校，开启了她
的教书生涯。28年来，虽然学校历
经发展，名称、校址改变，但她对学
生“母爱般的师爱”的标签却从未改
变，“旷妈”也就成了学生们常对她
的称呼。

“旷老师，如果在这里我遇不到
像你这样的班主任，我不知道我现

在是什么样子，我真想叫你一声妈
妈。”这是曾经一位因打架差点被学
校开除的学生在毕业之际对旷光彩
说的一句话，多年过去，这位曾经因
调皮得到旷光彩加倍“照顾”的学生
现在已成长为一所小学的副校长。

旷光彩曾带过一个有着很多不
爱学习、调皮捣蛋学生的班级，但她
对学生们日复一日的陪伴、关照，一
次次暖流涌进这个班学生们的心
田，硬冰被她融化，学生们实现了华
丽转身，每一个同学都绽放出了绚
丽的青春，部分同学考上了专升本
和小学教师岗位，曾经因成绩极度
参差不齐的班级因此获得“贵州省
高校先进班集体”。在教学上，旷光
彩推行“三学六法”，构建“两课堂+

师徒制”教学策略，不断加强团队建
设和教学研究，带领团队获得诸多
荣誉，做出的成绩得到了肯定，获得
了“全国优秀教师”“贵州省先进工
作者”“贵州省政府特殊津贴专家”
等荣誉称号。

宣讲中，旷光彩用质朴的语言、
感人的故事、真挚的情感，引发了在
场听众的强烈共鸣，也让老师们受
益匪浅，感受颇深。
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2025年遵义市职业院校技能大赛举行

本报讯（记者 周朝义 特约通讯员 朱星吉）
11月6日，2025年遵义市职业院校技能大赛在遵义
职业技术学院正式开幕。赛项设置紧密对接遵义产
业发展需求，来自24所职业院校的352支队伍，
2000余名师生将在61个赛项中展开激烈角逐。

遵义职业技术学院党委副书记、院长覃晓龙在
致辞中表示，该校承办了跨境电子商务、白酒品
评、网络系统管理、汽车故障检修4个赛项。希望
参赛选手珍惜难得机遇，以饱满的热情、昂扬的斗
志、精湛的技艺投入比赛，赛出风格、赛出水平，
充分展现职教学子积极向上、追求卓越的精神风
貌，用拼搏和汗水诠释工匠精神的时代内涵。

开幕式上，裁判代表与参赛选手代表分别庄严
宣誓，承诺将恪守职业道德、严守比赛规则，公平
评判、诚信参赛；遵义酒业协会副会长蔡天虹在发
言中表达了深化产教融合、共同培养高素质技术技
能人才的期望；遵义职院师生现场进行了精彩的文
艺表演。

资讯讲述躬耕教坛的育人故事
铜仁市教育家精神2025年巡回宣讲活动举行

本报记者 杨凯 特约通讯员 李雨彤

云岩区教育局

征集云岩区“十五五”
教育发展规划意见建议
本报讯（记者 潘国虎 特约通讯员 聂其忠）

为科学编制云岩区“十五五”教育事业发展规划，
打造“优中更强”的云岩教育，日前，贵阳市云岩
区教育局现诚挚邀请社会各界建言献策，共同谋划
云岩区教育事业高质量发展新蓝图，推进全区教育
高质量发展，办好人民满意的教育。

聚焦“十五五”时期云岩区教育事业发展面临
的新形势、新挑战和关键问题，宜纳入“十五五”
规划的重要目标任务、政策举措、工程项目、改革
事项等。结合云岩区发展实际，围绕党建和立德树
人、学前教育、义务教育、高中教育、特殊教育、
民办教育、校外培训机构治理、规划布局、教师队
伍建设、教育数字化转型、教育交流合作、校园安
全、学校管理、课程与教学改革、家庭学校社会协
同育人、教育评价、教育综合改革、教育科技人才
一体发展等相关领域提出意见建议。

征集时间：
即日起至2025年11月27日。
征集方式：
电子邮箱：395521965@qq.com。邮件主题

请注明：“云岩区‘十五五’教育发展规划意
见建议”。

欢迎大家积极建言献策，为便于后续沟通
联系，来稿请注明您的真实姓名、单位（或住
址）及有效联系方式。云岩区教育局将对征集
到的意见建议进行认真梳理和研究，充分吸纳
合理化建议，并将其作为编制云岩区“十五
五”教育事业发展规划的重要参考依据。

黔西市“国培计划”开班

助力教师教学能力升级

本报讯（记者 陈瑞 特约通讯员 赖世亮）
日前，贵州省黔西市“国培计划（2025）”整县推
进送培到县项目——“小学科学教师能力提升培
训”和“人工智能与教学融合能力提升培训”分别
在黔西市第一小学和黔西市锦绣学校开班。

在培训中，来自福建的培训专家、名师分别开
展专题培训，内容涵盖 2022 版义务教育课标解
读、AI教育认知构建、实用技能提升、教学实践应
用等关键模块，通过理论学习、教学案例研讨、实
操演练等多种形式，助力教师掌握AI教学工具，
不断探索学科融合路径。

据悉，黔西市“国培计划（2025）”——贵州
省整县推进项目由贵州省教育厅提供专项经费支
持，该项目由福建教育学院统筹实施，以“精准培
训、全员覆盖、提质增效”为总体目标，结合黔西
市教师队伍和学科教学实际，充分开展训前调研，
围绕学校管理、心理健康教育、班主任工作、新教
师培育、薄弱学科教学等方面有针对性地制定培训
方案，共23个培训项目。2025年9月以来，黔西市
已先后选派小学校长、中小学教研组长和学科骨干
教师等赴福建、贵阳等地培训，针对青年教师、中
小学心理健康教师开展了送培到县培训，培训工作
于11月底结束。

2025年贵州省科学家精神进校园活动都匀站

汇聚科学力量 启迪科学梦想
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本报讯（记者 张恒新 特约
通讯员 何书恬 桂子皓） 11月7
日，由贵州省科学技术协会主办的

“弘扬科学家精神，筑梦科学新未
来”2025年贵州省科学家精神进
校园活动在黔南州都匀市第三小学
开展。

思想启迪，引领科学梦

活动现场，来自“第三届贵州省
弘扬科学家精神演讲大赛”的优秀
选手依次登台分享。都匀市实验小
学的袁梓萱以《科技筑梦，群星闪
耀》为题，从“中国天眼”到浩瀚星
空，描绘出科技引领下的美好未来
图景，引发同学们对科技的思考。

贵州民族大学的周德叶演讲
《二十二载铸天眼，一颗丹心照星

河》，讲述南仁东20多年建成“天
眼”的历程，展现科学家坚韧不拔
的毅力和对科学事业的执着追求。

贵阳市实验小学未来方舟分校
的吴思妍同学分享《“糖丸爷爷”
顾方舟》的故事，介绍顾方舟研制

预防小儿麻痹症疫苗推广过程中面
临的困难和挑战，凸显了科学家无
私奉献的精神。

“我会拿着您的笔记，把贵州
的科学故事讲给更多人听。”由贵
阳市南明小学和贵州民族大学传媒

学院联合带来的科学小短剧《星星
的约定》，以两代人的互动为主
线，通过温馨感人的情节，展现科
学家们在追求科学道路上的坚毅与
果敢。演员们生动的表演赢得现场
师生的阵阵掌声。

趣味打卡，乐享科学魅力

“钟乳石的主要成分是什么？”
“地球为什么会四季更替？”作为活
动的最后一个环节，科学互动嘉年
华设置了“星空解码室”“泡沫喷
泉”实验等6个有趣的打卡点和1
个筑梦科创墙。

同学们通过完成打卡点的科学
挑战任务收集印章，并在筑梦科创
墙上写下自己的“科学梦”。集满
6枚印章即可兑换《贵州科学家故

事》书籍一套。将科学知识与游戏
相结合，增加了活动的趣味性，让
同学们在轻松愉快的氛围中感受科
学的魅力。

此次活动通过思想启迪、榜样
引领、互动学习的科学嘉年华等多
种形式，营造了尊重知识、崇尚创
新、热爱科学、献身科学的文化氛
围。活动为青少年搭建了从思想认
知到实践行动的科学成长平台，有
助于培养新时代科技后备人才，推
动科学家精神在青少年群体中传承
和发展。

黔南州科协，都匀市科协，贵
州民族大学传媒学院，都匀市第三
小学实验校区有关负责同志出席活
动，为青少年的科学梦想加油助
力。

“站在这里，我仿佛又看见
16年前那个雨天。当年这些娃娃
已走出大山，有些又以坚定的脚
步回到家乡，成为乡村振兴的生
力军。而我，依然站在讲台上，
因为我相信教育的意义，就是让
每一座山后，都有光。”11月 7
日下午，在沿河自治县实验小学
大礼堂的舞台上，铜仁第一中学
语文高级教师杨榕动情演讲，台
下，400余位教育工作者和教师
们的掌声不绝于耳，既是对这位
老师坚守的感动，也是对所有关
切山区教育教师的鼓励。

杨榕的宣讲没有华丽的辞

藻，却通过平凡故事和对学生的
关爱，透着不凡的坚守。她的教
书育人充满了温暖，她始终和学
生们在一起。

16年前，杨榕从四川大学研
究生毕业，选择离开湖南家乡，
来到贵州铜仁，成为一名光荣的
人民教师。当她拖着行李走进铜
仁一中，老校长指着远处云雾缭
绕的山峦对她说：“小杨啊，这
里的每一座山后面，都藏着几十
个想读书的娃娃，欢迎你来哦！”

这句话，杨榕记了 16 年，
而班主任这个担子，她连续挑了
13年。杨榕带的班级中“学霸”
居多，但只有她知道，哪有那么
多的天才，当窗外的玉兰花开了
又谢，杨榕班级的灯却永远亮到
最晚，她总会在办公室默默陪
伴，直到教室的灯熄灭，每一届
学生，杨榕都会陪着他们一千多
个日日夜夜。

杨榕深知“独行快，众行
远”，在她担任语文教研组长
后，以“青蓝工程”带动团队成
长，多少个深夜，办公室的灯光
下，他们为一个教学环节反复推
敲；多少次集体备课，为了学习
任务的合理设计展开激烈讨论。
正是这样的精益求精，让课堂焕
发出生命的活力，也激发了学生
们语文学习的热情。她的学生也
在毕业后反哺家乡成了她最骄傲
的成绩单。

“温暖”“陪伴”“坚守”成
了本场宣讲会的关键词，让现场
所有教师一起共情。

“认真备好每一节课是我从
容站上讲台的底气，我看着那
些用教案上红笔圈点勾画批
注，想象着课堂上思想碰撞的
激烈火花。然而，我的热情很
快被教室里的沉寂浇灭，满怀
期待地抛出的问题，却落入了
无底的深潭。”当 34 岁的高级
教师颜永友在宣讲台上向台下
众多教师们说出他曾经的困惑
时，台下开始稀稀疏疏的轻声
交流起来。

11月7日上午，巡回宣讲活
动（德江站）在德江县第二高级
中学举行，来自该县各中小学、
幼儿园的党支部书记、校长、教
师共300余人现场聆听了宣讲。

“思政课是落实立德树人的
关键课程。如何让真理之光透过
课堂直达学生的心灵？”宣讲台
上，铜仁市第八中学高级教师颜
永友饱含激情地述说着多年来对
思政教育的感悟。思政课该怎么
讲、讲什么是他初登讲台时的疑
惑，直到经过如饥似渴地学习、
听课、请教学科组前辈，常常为
了设计一节课、琢磨一个案例而
熬到深夜的磨炼后，课堂上那些
曾经飘忽躲闪的眼神，渐渐沉淀
为专注。

颜永友的宣讲在现场得到了
众多老师的共鸣和掌声，与他一
样，来自铜仁幼儿师范高等专科
学校的教授旷光彩，贵州省铜仁
第一中学语文高级教师杨榕，江
口县第四中学杨晓波老师，铜仁
市第八中学高级教师颜永友，铜
仁市实验幼儿园党支部书记、园
长罗丽华，他们用各自朴实的经
历，生动展现了新时代教育工作
者“心怀大爱、以文化人”的情
怀，让在场的教育工作者备受鼓
舞，宣讲会高潮不断。

11月 5日下午，巡回宣讲活动
（石阡站）在石阡县第二初级中学举
行，来自该县各中小学、幼儿园的校
园长、教师代表共400余人现场聆
听宣讲，共同感受教育家精神的深
厚内涵与时代价值。

优秀教师代表走上舞台，讲述
他们躬耕教坛、无私奉献的育人故
事，用亲身实践生动诠释教育家精
神。此次宣讲团成员均为铜仁市教
育系统内深耕一线、事迹突出的优
秀教育工作者，他们带着对教育事
业的热爱与思考，用鲜活案例、真挚
情感诠释教育家精神的核心要义。

什么是教育家精神？每位教师
都有着自己的答案。此次宣讲活动，
铜仁幼儿师范高等专科学校教授旷
光彩，贵州省铜仁第一中学语文高
级教师杨榕，江口县第四中学杨晓

波老师，铜仁市第八中学高级教师
颜永友，铜仁市实验幼儿园党支部
书记、园长罗丽华，分别以《愿将师
爱化时雨，润出桃花片片红》《每一
座山后面，都藏着想读书的娃娃》
《那些年，一起走过的教育时光》《一
名青年思政课教师的行与思》《石榴
花开》为题，结合自身的教学经历，
分享如何在日常教学中关爱学生、
创新教学方法，助力学生全面发展
的故事。

宣讲会上，5位老师的真实故事
虽然没有华丽的辞藻，却有着直抵人
心的力量——旷光彩的“真”，杨榕的

“求”，杨晓波的“陪”，颜永友的“思”，
罗丽华的“引”，共同编织了教育家精
神的最美图谱——对教育的热爱、对
学生的负责、对国家的担当。

质朴的语言、感人的故事、真挚

的情感，引发了在
场听众的强烈共
鸣，也让老师们受
益匪浅，感受
颇深。

11月5日至7日，铜仁市教育家精神2025年巡回宣讲暨
“讲述我的育人故事”活动，在石阡、印江、思南、德江、沿河举
行，优秀教师代表走上宣讲台，讲述他们躬耕教坛、无私奉献
的育人故事，用亲身实践生动诠释教育家精神。

德江：

众多老师击起共鸣掌声

沿河：

陪伴成了关键词

杨榕

演讲现场。

同
学
们
收
集
科
学
挑
战
任
务
印
章
。

11 月 6日上午，印江自治县实
验小学的礼堂里暖意融融，巡回宣
讲活动（印江站）在这里拉开帷幕。

旷光彩、杨榕、杨晓波、颜永友、
罗丽华等5位来自不同教育领域的
优秀教师代表，用质朴的语言讲述
了自己扎根讲台、奉献育人的动人
故事，为现场400余位教育工作者
带来一场直抵心灵的精神洗礼。

罗丽华来自铜仁市实验幼儿
园，是这所有着红色历史幼儿园的
党支部书记、园长，在她的园里，通
过各种红色文化活动进行爱国主义
启蒙教育已成为常规教育方式。

罗丽华很喜欢孩子们叫她“园
长妈妈”，那园长妈妈应该是什么样
子？

罗丽华认为，园长妈妈首先应
该是园长，要引领幼儿园朝着安全

优质的高质量迈进，办老百姓满意
的幼儿园，践行“躬耕教坛、强国有
我”的志向；其次是妈妈，应走进孩
子和老师的内心，做良师益友，是危
难时的盾牌，是荣光时的绿叶，纵使
青丝变白发，也初心不改。通过在实
验幼儿园9年的努力，先后成立了
教育部双名计划晏梅名园长工作室
罗丽华工作站、贵州省罗丽华乡村
名师工作室、贵州省罗丽华名园长
工作室，完成了2024年贵州省首批
学前教育高质量项目的研究，多个
省市区级教科研课题研究结题……
罗丽华也从普通幼师成长为正高级
教师、“黔灵”名园长、贵州省骨干教
师、贵州省优秀教育工作者、贵州省
第十三次党代会代表、贵州省第十
二次妇女代表大会代表、铜仁市第
三批第四批市管专家……幼儿园也

成功申创为省级示范性二类幼儿
园。

罗丽华扎根一线的朴实幼教经
历，生动展现了新时代教育工作者

“心怀大爱、以文化人”的情怀，她的
宣讲，得到了这座完善普惠性学前
教育保障机制国家级试点县的老师
们热烈掌声。

印江：

一场直抵心灵的精神洗礼

罗丽华


