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桐梓一中老师戴家华：

不仅自己发光，更照亮他人
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董振邦与贵州的缘分，始于一
次高速公路上的偶然一瞥。当时他
博士毕业，正在吉林师范大学任
教，偶然被广告牌上黄果树瀑布的
壮丽影像吸引，那云贵高原特有的
湿润气息仿佛透过玻璃扑面而来
……这份偶然的心动，最终转化为
跨越山河的抉择，2018年，董振邦
千里南下，从东北到西南，正式加
入贵州民族大学。

初到贵阳，饮食与气候的差异
都是挑战。来黔第二天，他和一位

河南同学去吃烤鱼，就因不懂当地
方言，将菜单上的“洋芋”误认为
某种鱼类，闹出了“点鱼却端上土
豆”的趣谈。

然而，贵州多民族聚居特有的
包容性，让他迅速融入了这片土
地。他感慨道：“这里是移民与多民
族融合地区，饮食、住宿方便，旅
游业发展更打破了封闭思想，是适
合教学与生活的好地方。”如今，他
已与家人定居贵阳，这座城市已成
为他名副其实的第二故乡。

在此之前，董振邦的教育人生
轨迹颇为丰富。从母校毕业后，他
先以小学教师的身份踏上讲台，随
后考取硕士，又当过三年公务员，
直至博士毕业，他兜兜转转，最终
回归教育本行。

正是这段经历，让他对“师
范”二字有着深刻的理解。小学教
学让他懂得如何贴近学生心理，公
务员经历则让他明晰教育必须贴合
社会需求，这些都成了他日后教学
中弥足珍贵的财富。

初到贵州民族大学，董振邦便
敏锐地察觉到一个关键问题：学生
动手能力强、头脑灵活，但对语言
学等基础理论课程重视不足，导致
汉语国际教育专业的考研率一度低
至个位数。“整个专业仅3名学生考
上。”

“孩子们很聪明，缺的是基础夯
实。”身为系主任，他深知语言基础
对学生未来发展和就业选择的重要
性，是一块无法绕开的“硬骨头”。

面对这一现状，他主动牵头调
整培养方案，将原本每学期 48 学
时、两学期共96学时的现代汉语课
程，调整为每学期64学时、两学期
总计128学时的“重量级”基础课。

他的初衷非常明确：“要让基础课程
成为学生成长的‘垫脚石’，而非

‘绊脚石’。”
改革很快见效。2020届学生考

研时，14 名报考者中有 10 人成功
“上岸”，其中不乏浙江大学、四川
大学等名校；同年，还有5名学生考
上公务员、3名进入事业单位，次年
又有5人走上教师岗位。

“这门基础课解决了学生50%的
就业问题。”董振邦言语间满是欣
慰。在他看来，教学绝不能脱离地
域实际：贵州学生思维活跃、擅长
社会实践，教学要跟着学生的实际
需求走。

他的课堂从不局限于课本。作

为国际中文教育学科带头人，他将
“以学生为中心”的理念融入教学实
践，撰写的《汉语国际教育以学生
为中心的导向型教学》一文，将其
核心理念直接转化为课堂上的问题
引领机制，让学生从被动接受变为
主动探索。

在学生眼中，董振邦的形象始
终带着两重温度：讲台之上，他是
手持教案、解析语言学密码的严谨
学者；讲台之下，他是能看穿迷
茫、递上力量的“引路人”，更是守
护成长、化解难题的“护航人”。那
些藏在时光里的师生故事，恰是他
育人初心的生动注脚。

2020级学生潘玉萍如今已是四
川大学的在读研究生。她还记得，
一开始她很为考研院校纠结，因为
家境普通，她总怕“好高骛远”，只
想报考本地一所稳妥的高校。是董
振邦鼓励她：“要考，就要考你内心
向往的大学！就考四川大学！”

这句斩钉截铁的鼓励，成了潘
玉萍追梦的起点。为帮她坚定信
念，师生俩定下一个特殊的“监督
约定”：潘玉萍每天必须在董振邦上
班前抵达自习室，直到老师下班后
才能离开。这个看似严苛的约定，
在晨光与暮色的交替中，风雨无阻
地坚持了近一年。

备考进入最后 20 天的冲刺阶
段，一场考验不期而至。学校发布
选调生选拔通知，稳定的体制内工
作像一块磁石，让本就对未来心存
顾虑的潘玉萍心动不已。她找到董

振邦：“老师，我是不是该放弃考
研？家里供我读书不容易，选调生
至少能早点稳定……”

董振邦没有急着否定，而是帮
她冷静分析：“选调生录取率是几十
比一，概率很低。而你已为考研坚
持近一年，基础扎实。读完硕士后
你依然有三年时间报考选调生。”

这番话像一颗定心丸，让潘玉
萍找回了方向。最终，她以390多分
的高分圆梦川大。

董振邦还是留学生心目中值得
信赖的“文化调解官”。此前，班里

有5名留学生都叫“巴特”（蒙古语
意为“英雄”），有位中国老师为了
方便区分，按本土习惯取了“大巴
特”“小巴特”等称呼，不料一名蒙
古国学生因被称作“小巴特”而感
到被侮辱。

董振邦得知后，立刻沟通协
调，通过师生协商重新为留学生取
了满意的中文名，巧妙化解了这场
因文化差异引发的误会。在他看
来，语言是文化的载体，任何沟通
都必须建立在尊重之上，跨文化交
流中更是如此。

“到哪个山唱哪个山的歌”，这
不仅是董振邦的处世哲学，也是他
的治学之道。扎根贵州后，他迅速
将研究重心转向富饶的西南民族语
言与文化。“这里语料丰富，沉浸式
文旅体验的推出也给我带来新灵
感。”

他带着学生们深入田野，在化
屋村，当地创新的沉浸式文旅模式

让他深受触动，相关调研文章发表
于《光明日报》；赴遵义大发渠考察
后，他结合86部红色题材作品撰写
的论文斩获奖项；主持西南民族地
区语言景观调查时，他带领学生探
寻云南古老文字的艺术价值，惊讶
地发现这些古朴的文字元素竟被广
泛运用于千里之外广州的招牌设计。

这些来自田野的鲜活养分，最
终都源源不断地反哺于课堂。讲授
方言流变时，他会生动解析“闯关
东”移民带来的语言融合；探讨语
言差异时，他会引入纳西文“父子
联名”的独特习俗、壮语与泰语的
亲缘关系等案例，让抽象的语言学
理论变得生动可感。

如今，董振邦依然在忙碌地搭
建着更多的沟通之桥。他带领学生

调查语言景观，用语言学视角解读
民族文化；在中国—东盟教育交流
周中，探索汉语国际传播的新路
径。他常说：“语言学探讨语言的起
源，换个角度就是探讨人的本源问
题，即人到底何以为人。有了语
言，人才称得上是人。”

如今站在讲台上，他的目光依
旧如二十年前初登讲台时那般，温
暖而坚定。他始终以“学高”为
基，把专业学识化作照亮学生的
光；以“身正”为魂，用言行诠释
着教育者的担当。在语言的广阔田
野与三尺讲台之间，他默默为无数
学子铺就通往更广阔世界的道路，
也让“师者”二字，在岁月沉淀里
愈发厚重动人。

指导老师：王橙澄 潘小露

桐梓县新站镇中心学校老师邓艳：

战胜病魔 重返心爱讲台
本报记者 李秀锦 特约通讯员 杨帅锋

因“山水”结缘贵州1

让基础课成为人生的“垫脚石”2

既是“严师”也是“护航人”3

行走的学问 脚下的文章4

“才高为师，身
正为范。”这八个字，是贵

州民族大学文学院教师董振邦
坚守教育领域二十余载的真实写
照。从东北黑土地到西南多民族
之乡，他以语言为纽带，在田野调
查与课堂教学间搭建起与学生
沟通的桥梁，用专业指导与心
灵守护照亮无数青年的

成长成才之路。

董振邦在工作中。受访者供图

董振邦在给学生上课。受访者供图

从乡村小学的讲台到省级名师
工作室的主持人，从青涩的师范毕
业生到拥有中学“正高级教师”“特
级教师”称号的学科带头人——戴
家华老师用近40年的教育生涯，生
动诠释了何为“精益求精”，何为

“教研引领”。他的教育足迹，既是
一条从平凡走向卓越的奋进之路，
更是一曲饱含深情的教育赞歌。

以“曲线进攻”破局

戴家华的教学之路，始于“曲
线进攻”的坚守。1986年，戴家华
从桐梓师范学校毕业，怀揣着教育
理想走上讲台。后因父亲病重回到
偏远老家，先在村小教了 3 年书，
又在乡镇中学耕耘5年。面对起点
低、经验不足的现实，他用“笨办
法”补短板——两次脱产赴贵州教
育学院深造，把专业知识啃透、把
教学方法练熟，为日后的厚积薄发
打下坚实根基。

1998年到桐梓县第一中学从事
高中语文教学后，戴家华更是将

“精益求精”刻进教学日常。27 年
间，他连续完成9轮高一到高三的循
环教学，今年又迎来第10轮，如此

“全周期教学坚守者”，在学校中极
为罕见。他曾坦言：“我打心眼儿里
羡慕那些读高中、上大学的幸运
儿，而我的路却只能从‘曲线’开
始。”正是这条迂回进取的路，让他
格外珍视讲台，也磨砺出他既扎实
又独特的教学风格。

让优质资源不断“流动”

2015年，戴家华名师工作室成
立。十年来，名师工作室从县级到
市级再到省级，始终坚持以“正心

虚己，以友为师”的理念，带领80
余人的团队开展近百次研讨活动，
内容涵盖课堂教学、课题研究、命
题培训、写作教学等多个领域。

在他的引领下，工作室成员迅
速成长：谢莲老师被评为正高级教
师，多人走上领导岗位，十余人获
评省市级骨干教师、教学名师，近
十人在优质课比赛中获市级一等
奖。更令人振奋的是，2019届桐梓
县第一中学语文高考成绩创下历史
最佳，均分、及格率均位列全市前
茅。戴老师用行动证明：真正的名
师，不仅自己发光，更照亮他人。

他深耕教研，成果斐然：在省
级、国家级刊物发表论文十余篇，
主编校本教材《小说与传记欣赏》，
参与编写遵义市地方课程读本，主
持国家级课题，多次担任中考命
题、阅卷副组长，并成为贵州省学
业水平考试命题专家。

与学生签约一生

戴家华不仅是一位严谨的教研

者，更是一位充满温情的教育者。
他从2007年起，坚持将每届学生的
作文汇编成册，如《青涩印迹》《诗
意青春》《与你签约一生》《心怀善
意行走》，作为毕业礼物送给学生。
他在前言中写道：“签约，可能是一
生温馨的守望。”这句话，不仅是他
对学生的深情寄语，也是他对教育
事业的庄严承诺。

如今，已迈入教学生涯第40年
的戴家华，毅然选择“重新出发”，
接下 2025 级高一年级班主任的重
任，继续陪伴一代又一代学子成
长。他说：“再陪伴孩子们几年，也
就可以退休了。”简单的话语背后，
是他对讲台不变的热爱与坚守。

四十年光阴流转，戴家华老师
用“与教育签约一生”的信念，在
教学与教研领域双向深耕，成为师
生眼中的“育人标杆”。他不仅是教
学上的精益求精者，更是教研上的
引领者、团队中的播种者。他的故
事，是乡村教师成长的缩影，也是
当代教师专业发展的生动教材。

在遵义市桐梓县新站镇中心学
校，这所拥有百年历史的校园里，
琅琅书声与岁月沉淀交织。一代代
教师在此默默耕耘，将知识与希望
播撒进乡村孩子的心田。邓艳，便
是教师队伍中的一位杰出代表。他
以坚定的信念、无私的付出，诠释
着乡村教师的责任与担当，成为学
校精神传承的生动写照，是学生心
中那束永不熄灭的希望之光。

扎根乡村育桃李

2006年，怀揣着对教育事业的
热爱与憧憬，邓艳走上了三尺讲
台。从此，他便如一棵扎根沃土的
大树，将自己的青春和热血奉献给
了教育事业。“教育是良心活儿，得
用十二分的劲儿干！”这句朴素的话
语，是他执教生涯的真实写照。

执教以来，他始终以饱满的热情
对待每一堂课，如匠人打磨珍宝般雕
琢教学。办公室里，科学书籍整齐排
列，那是他备课的“秘密武器”；学
生的小发明错落摆放，见证着他引导
学生探索科学的成果。他精心设计每
一个教案，反复演示实验，用创新的
教学方法让晦涩的知识变得通俗易
懂。2023年 12月，在贵州省青少年
科学调查体验活动中，他指导的学生
荣获省级二等奖3人次，这便是他教
学成果的有力证明。

病魔难阻教育情

2019年秋，命运的考验悄然降
临，邓艳老师被诊断出患有甲状腺
恶性肿瘤。这一消息如晴天霹雳，
但他并未被病魔打倒。经过手术治
疗，他在短暂休息一个多月后，便
拖着带病的身体重返岗位。

“千磨万击还坚劲，任尔东西南
北风。”面对甲状腺恶性肿瘤的沉重
打击，邓艳老师如英勇战士般顽强
抗争。术后不久，他便带着消瘦坚
毅的脸庞回到讲台，那件格子衬
衫、那本翻皱的科学书，以及抱器
材穿梭教室的身影，成为了校园里
最美的风景。他的坚持与付出也收
获了诸多荣誉，2020年 7月荣获遵
义市教师实验操作竞赛一等奖，
2020年 8月荣获桐梓县中小学教师
实验教学技能创新竞赛一等奖，
2024 年 4 月荣获桐梓县 2023 年度

“建功立业标兵”等荣誉称号。

甘为学校孺子牛

作为乡镇学校，新站镇中心学
校面临着教学设备和餐厨设备维修
等难题。邓艳老师主动请缨，承担
起设备维修维护的重任。

无数个夜晚，当校园归于宁

静，邓艳的身影仍在忙碌。从“班
班通”设备故障、打印机卡纸，到
办公电脑连接问题，他总能迅速解
决。面对380V蒸饭柜、商用电磁炉
等大功率电器的维修难题，他毫不
退缩，攻克了一个又一个技术难
关。他联系厂家为烧坏的空气能热
水器配电控制箱邮寄配件并改装，
将路灯设备改装为光控开关以节省
电费。他用自己的智慧和汗水，为
学校的正常运转保驾护航，展现出
一名优秀教师不计个人得失、无私
奉献的高尚品格。

邓艳老师是新站镇中心学校众
多优秀教师的缩影，他如一颗璀璨
星辰，在百年老校的历史长河中熠
熠生辉，照亮着乡村教育的前行之
路。他用行动诠释了“不问来路育
桃李，未改初心铸师魂”的深刻内
涵，激励着更多教育工作者在育人
征程上奋勇前行。


