
罗甸一中

家长体验学生餐

本报讯（特约通讯员 李寻寻）近日，罗甸县
第一中学邀请了高一年级各班家长代表到学校食堂
开展试餐体验活动，通过“沉浸式体验”见证学生
餐食的安全与温暖。

本次活动以“透明化、沉浸式、互动式”为核
心，旨在邀请家长亲身体验学生从购餐到用餐的完
整流程，使其直观了解学生在校就餐的实际状况，
打破家校之间的信息壁垒。

食堂窗口前，主食区、热菜区等有序归类、摆
放整齐、干净卫生，可口的饭菜不仅菜品丰富多
样、色泽诱人，而且荤素搭配科学、营养均衡。家
长代表们按照学生日常就餐流程进行体验，亲身感
受食堂窗口服务效率及就餐环境。

不少家长在品尝菜品后表示：“菜品口味适
中，并不油腻，食材新鲜，能感受到食堂在膳食搭
配方面对学生健康的重视。”

试餐结束后，学校为家长反馈意见搭建了畅通
渠道，家长可直接与班主任反馈食堂管理细节、菜
品口味与营养搭配、环境卫生情况等方面的意见或
建议，班主任对意见进行分类汇总后上报到学校后
勤保障部门与膳食管理委员会，进一步提升食堂服
务质量，规范食堂管理，切实守护学生饮食安全。

资讯

贵州水职院网络安全宣传周

筑牢校园网络安全防线

本报讯（记者 郑青 特约通讯员 范宇超）
9月15日至21日，贵州水利水电职业技术学院以“线
上+线下”相结合的形式，开展系列网络安全宣传教
育活动，通过创新形式、科技赋能，切实提升师生网
络安全意识与防护技能，筑牢校园网络安全防线。

活动期间，学院创新上线防诈智能体——“AI
平安校园助手”，并将其集成于校园统一信息门
户。该助手可实时为师生提供专业网络安全处置建
议，有效提升校园安全防护的智能化水平与响应效
率，以科技力量为校园网络安全增添“智慧屏障”。

线下互动环节同样人气高涨。在润泽广场，围
绕网络安全法规、个人信息保护等内容设计的有奖
答题活动，吸引大批师生踊跃参与，在趣味互动中
加深安全知识记忆。文渊馆报告厅内，行业专家结
合网络诈骗、数据泄露等典型案例开展专题讲座，
深入解析新型网络安全风险特点及防范技巧，为师
生带来实用的“网络安全课”。

此次网络安全宣传周活动，通过多维度、立体
化的宣传教育体系，将科技手段与传统宣传形式有
机结合，有效强化了师生的网络安全防范意识和自
我保护能力，为营造清朗、安全的校园网络环境奠
定了坚实基础。

铜仁幼儿师专附属幼儿园

萌娃解锁消防奥秘

本报讯（特约通讯员 姜祝桂） 9月 19日上
午，铜仁幼专附属幼儿园的小朋友们开启了一场意
义非凡的社会实践——走进铜仁市消防救援支队，
近距离解锁消防世界的奥秘，在体验与探索中种下
安全与责任的种子。

消防员首先带领孩子们参观了消防车辆和随车
器材装备。面对各式各样的消防器材，孩子们充满
了好奇，不时提出各种有趣的问题。

最让孩子们兴奋的环节来了——亲身体验登上
云梯消防车！在消防员的保护下，孩子们分批登上
了高高的云梯消防车。

最后的重头戏是消防车喷水体验。孩子们在消
防员的指导下，手持水枪体验喷水灭火的感觉。水
柱喷涌而出，在阳光下形成一道道彩虹，孩子们欢
呼雀跃，脸上洋溢着灿烂的笑容。

此次消防社会实践，不仅让孩子们学到了实用
的消防安全知识，更在他们心中播下了“勇敢”与

“责任”的种子。

凯里二十一小研学营

30名小学生“复活”宋代苗族蜡染技艺
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本报讯（杨青珍 记者 廖尚
海） 9月22日，凯里市第二十一小
学30余名孩子们经历了一堂别开
生面的历史文化课。在由黔东南州
科协、凯里市科协主办的“彩绘千
年：黔东南苗族彩色蜡染重生之
旅”研学营中，一项曾兴盛于宋代
的苗族彩色蜡染技艺，在老师的指
导下，在孩子们天马行空的画笔下
重获新生。

贵州省“最美绣娘”、省级
“乡村工匠”焦洪秀老师是当天的
研学老师，她告诉孩子们，苗族彩
色蜡染具有很强的随意性，它的特
点是在绘画技巧上，用粗犷的线
条，大胆着色而成，孩子们可随意
构图，大胆尝试。

正如焦老师所说，活动现场，
没有传统的临摹与仿照。活动中，
焦老师不断鼓励孩子创造而非简单
复制。随后老师介绍了绘图、上
蜡、染色、去蜡程序的注意事项，
孩子们就随心所欲地创作起来，画

花、画草，有的甚至用简单的几何
图形随意勾勒起来。

焦老师介绍，这份“随意作
画”的背后，是一场严谨的学术复
原，苗族彩色蜡染技艺历史悠久，
在宋代达到鼎盛，其纹样繁复，色
彩斑斓，相较于常见的蓝白蜡染更
为华丽，色彩更加斑斓。

“这项技艺在历史长河中一度
濒临失传，”焦老师表示，宋朝以
后，彩色蜡染技艺逐渐衰退，甚至
失传。而当天孩子们创作的过程就
是通过查阅历史典籍，逐步破解了
其中的矿物质染料的配制、特殊的
点蜡技巧、上色等技巧后复原的结
果。

焦老师表示，这就像刚刚从历
史中“打捞”上来的珍贵技艺一
般。

传统技艺在现代创作的驱使下
焕发出让人难以想象的光彩，孩子
们按照老师的指导，粗放的线条开
始上蜡，看似不起眼的上色竟然把

孩子们的想象变成了一幅幅美丽的
作品，凯里二十一小的美术老师拿
着孩子的作品爱不释手，老师告诉
记者，自己和孩子都是首次接触彩
色蜡染，这项技艺的随意性实则给
孩子在创作上留下很大空间，孩子
自主发挥的余地也很多。

“我觉得今天的蜡染和我们以
前看到的蜡染不太一样。”凯里市
二十一小五年级2班的刘君芳告诉
记者，当天的蜡染学习中她画了一
朵向日葵，这与之前严谨且按部就
班地拿着蜡刀点蜡不一样，工具更
简单，作画更随意。

“我们希望孩子们先爱上这项
技艺的美，而不是先被它的‘难’
吓倒。”市科协党组书记王东冬阐
述了活动初衷，“传统工艺的传
承，关键在于激发新一代的内在兴
趣。‘随意画’是一种启蒙，让古
老的工艺与当代的童年想象力发生
碰撞，这本身就是一种最有生命力
的传承。”

本报讯（记者 史紫嫣然） 9
月 22 日，惠水县第二幼儿园以

“拥抱秋天播种希望”为主题，开
展沉浸式劳动实践活动，让孩子们
在亲手耕种中亲近自然、感知农
耕，在欢声笑语里解锁劳动技能、
收获成长智慧。此次活动还特别邀
请县农业农村局农耕专家、社区工
作人员及家长代表共同参与，形成

“家校社”协同育人合力，为幼儿
成长注入鲜活力量。

“秋天能种什么蔬菜？”“种子
发芽需要阳光吗？”活动开展前，
惠水二幼的老师们便以课堂教
学、家园互动为抓手，提前为孩
子们开启“农耕知识启蒙课”。通
过绘本阅读、动画讲解、亲子讨
论等形式，孩子们不仅了解了秋
季适宜种植的作物种类与种植步
骤，还主动参与到探索“环保酵
素养土”“种子收集”等筹备工作
中。家长们也积极响应，有的提
供菜苗、农具，有的和孩子一起
查阅农耕资料。

“老师，翻土要用力吗？”“种
子埋多深才会发芽呀？”活动当

天，在幼儿园的种植区，农耕专
家与社区工作人员化身“农耕导
师”，手把手教孩子们翻土、挖
坑、播种、覆土、浇水的技巧；
家长们则配合老师，引导孩子分
工协作，有的负责搬运工具，有
的帮忙扶正菜苗，有的细心为种
子浇水。

孩子们挽起袖子、拿起小铁
锹，小心翼翼地将种子播入土壤，
动作虽略显笨拙，却格外认真。泥
土的清香萦绕鼻尖，汗水浸湿了额
头，但孩子们脸上始终洋溢着笑
容，“我的种子一定会快快长大！”
一句句童真的期盼，成为秋日里最
动人的话语。

“这次活动不仅让孩子体验了
种植的乐趣，还学会了珍惜劳动成
果，特别有意义。”参与活动的家
长代表说道。据了解，此次秋播活
动是惠水二幼落实“五育并举”、
推进劳动教育的生动实践。后续，
幼儿园将持续关注作物生长情况，
组织孩子们开展浇水、除草、观察
记录等后续养护活动，让孩子们完
整经历“播种—生长—收获”的过
程，在长期实践中培养劳动习惯、
提升责任意识。

亲近自然 体验农耕
惠水二幼开展沉浸式劳动实践活动

本报讯（记者 席忞禾 黄
军 刘杨） 9月23日晚，第三届
全国技能大赛在河南郑州闭幕。
经过三天的激烈角逐，贵州省两
位参赛选手——贵州交通技师学
院黄文良、贵州机电职业技术学
院叶万文分别获得家具制作项目
金牌、制冷与空调项目银牌。这
是我省选手首次实现在全国技能
大赛上金牌“零”的突破。

本届大赛贵州代表团共 116
名选手参赛，最终斩获1金 1银
和39个优胜奖。贵州代表团获
得突出贡献奖。银牌获得者叶万

文同时获“西部技能之星”，来
自贵州交通技师学院的混凝土建
筑赛项参赛选手冯茂涛荣获“最
佳选手”。同时，贵州代表团有
10个世赛项目11名选手入围第48
届世界技能大赛中国集训队。

据了解，第三届全国技能
大赛9月20日开赛，共设106个
比赛项目，这是我国赛事规格
最高、竞赛项目最多、参赛规
模最大、影响范围最广的综合
性国家职业技能赛事。第四届
全国技能大赛将于2027年在浙
江省举行。

第三届全国技能大赛闭幕

贵州职校选手斩获1金1银

↑ 黄文良获得家具制作项目金牌。← 制冷与空调项目银牌获得者叶万文（左）。

作品展示。


