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“我最看重的，是学生的内心成长
和独立思考的能力。”李林在采访中笑
着说。她坚信，每个孩子都有独特的节
奏和潜力，教师的责任是发现和引导。
课堂上，她总是用亲和的语调与学生
交流，用适度的追问启迪他们的思考，
用严格的要求督促他们完成任务，又

用宽容的态度守护他们的成长。
她主持和参与的多个省市级课

题，如《基于核心素养的学科教学实
践研究》《教育大数据支持下初中数
学个性化教学研究与实践》，都强调
通过科学方法和个性化教学，让更多
学生看见自己的进步与价值。

贵定县树人中学教师李庆媛：

学生眼中的“宝藏导师”
本报记者 郝梦

守望成长：用温暖与严谨点亮学生心灯1

在贵阳市南明区第一实验中学，数学课堂总是充满温暖与活
力。学校里有一位老师，她不仅是正高级教师和贵州省特级教
师，也是中学数学教育领域的领军人物，更是一位用心守护学生
成长、引领教师发展的党员教育者，她就是党支部书记、校长李
林。她曾获评贵阳市优秀教师、南明区首批“区管专家”。贵阳市
第十一次党代会代表，同时担任北师大初中数学教材修订组核心
成员、贵州省数学学会理事等职务。多年来，她用行动诠释“守望
每颗心灵，让教育有温度，让成长有力量”。

担当使命：教育不只是教书，更是责任3

南明区第一实验中学教师李林：

努力发现每个孩子的独特潜力
本报记者何雨家

瓮安平定营镇青山小学教师周远霞：

山村孩子“一个都不能掉队”
特约通讯员 瞿远恒

作为一名党员，李林深知自己
的使命。她不仅在学校管理与教学
一线担当重任，还积极投身教育帮
扶与教师培训。自2011年以来，她
多次深入罗甸、铜仁、习水、兴
义、锦屏等地送教送培，将先进的
教学理念和方法带到基层学校。她
还担任“整乡扶贫推进计划”教学
实践研究团队专家组成员，推动优
质教育资源下沉。

在贵阳市教育局总体部署、南
明区教育局助力下，贵阳市南明区
第一实验中学积极响应、持续发
力，于罗甸民族中学帮扶工作中探
索构建“三阶三育”特色模式——
以七年级、八年级、九年级为递进
阶梯，分层聚焦育人关键要点，七
年级重点培育学生民族文化认同，
厚植文化根脉；八年级着力涵养学
生家国情怀，筑牢精神底色；九年
级靶向提升教师评价能力，夯实教
学根基，形成“年级有侧重、育人
有闭环”的帮扶体系，为罗甸民中
教育质量提升提供精准支撑。

2023 年起，两校以罗甸民中
2023级“贵阳班”为抓手，开展联
合教研与交流。2024年4月，双方
举办“贵阳班”校本教研专项开题
答疑会，并共同申报市级课题，推

动教学策略优化和成果转化。同
月，罗甸民中选派8人次教师赴南
实一中跟岗学习，深入开展“沉浸
式听课、协同备课、联合授课”等
活动。

2025年 4月，轮岗规模进一步
扩大，罗甸民中又派出12名教师和
5名学生参与交流，并通过课堂实践
与友谊篮球赛等形式深化合作。截
至目前，两校已联合开展21次专项
活动，逐步形成“会议统筹—教研
深化—培训赋能—轮岗实践”的立
体推进路径，实现教学经验与校园
文化的共享与提升。

李林说：“作为党员，教育不只
是教书，更是责任与担当，要为党
育人、为国育才，要让更多教师和
学生看见更广阔的未来。”面对挑
战，她始终坚持学习与创新。无论
是指导研究生、参与教材修订，还
是主持国家级课题，她都用实际行
动诠释党员教育工作者的初心与使
命。

展望未来，她希望带领更多青
年教师一同成长，让南明教育事业
在新时代焕发新的光彩。“教育是一
场长跑，需要耐心、爱心与信念。
无论时代如何变化，教师都要成为
学生最坚定的守护者。”

对于传统教学与现代技术的结
合，李林有着独到见解：“师生面对
面的情感交流和思维碰撞，是任何技
术都替代不了的，但教育大数据、智
慧教育平台为个性化教学提供了无限
可能。”

为顺应人工智能技术迭代与教育
深度融合的时代新趋势，精准抢抓国
家教育数字化战略转型的关键机遇，
李林积极着力推进教师人工智能课程
培训工作。通过构建“认知-技能-实

践-创新”四位一体的培训体系，全
面提升教师对人工智能技术的科学认
知水平与教学实践应用能力，推动人
工智能从“工具应用”向“育人模式
重构”深度渗透，助力教学质量与育
人效率双提升，为学校教育数字化转
型与内涵式发展注入核心动能。

“教师要用智慧驾驭技术，而不
是被技术牵着走。唯有传承与创新并
重，课堂才能真正焕发生命力。”李
林表示。

融合创新：让传统教学与现代技术同频共振2

12年前，李庆媛踏上了英语教师的
从教之路。一路耕耘，她用热情浇灌课
堂、以钻研打磨专业，在教育的田野上不
断积蓄力量。如今，她在黔南州贵定县树
人中学扎根任教，已成长为学生心中的

“宝藏导师”、同事眼里的“教研能手”。
作为一名中共党员、一级教师，她始

终坚信“教育是生命影响生命的艺术”。
在教学岗位上，她以探索者的姿态钻研
课堂，以守望者的姿态陪伴学生，用专业
与热忱不断拓展着“好老师”的内涵。

她，是教研路上的“探险家”

李庆媛深知，教学研究是课堂活力
的源头。她像一位年轻的“探险家”，始终
行走在教研的前沿。她撰写的论文《初中
英语阅读理解自主学习的探讨》获全国
优秀教育教学论文一等奖；在2024年州
县教学设计评比中，一路过关斩将，先后
斩获县级一等奖、州级三等奖；作为贵定
县初中英语命题大赛一等奖获得者，她
又受聘为“聚焦课堂提升质量”州级赛事
研磨指导组专家，用自己的专业智慧为
区域教育发展出谋划策。

在她的带动下，学校英语组的教研
氛围愈加浓厚，青年教师们也在她的引
领下不断成长。

她，是学生眼中的“宝藏导师”

十二载春秋，她从容走过，从“教坛
新秀”到“骨干教师”，变的是身份与阅
历，不变的是眼底的光、心中的爱。她常

说：“教师的职责，不是教出高分，而是育
出真人。”

在课堂上，她积极推进“学思行悟”
教学改革，把“思维训练”与“表达能力”
融入日常教学，开设“英语影评”“英语课
本剧”等特色活动，让学生们的英语学习
之旅充满趣味与动力。她所指导的学生
多次在“希望之星”英语大赛中脱颖而
出，她本人也多次荣获教师指导一等奖。

在青年教师培养方面，她毫不吝啬
地分享经验，作为指导老师，带领青年教
师在2024年优质课大赛中斩获县级一
等奖，让教育的薪火代代相传。

她，是家长心里的“定心丸”

作为班主任，李庆媛始终用心守护
着每一位学生的成长。她关注孩子们的
学习进展，细致解答疑问，留意生活点
滴，关心饮食起居与校园日常。在学生遇
到困扰时，她总会主动沟通、悉心疏导，
成为他们成长路上的坚实依靠。每一次
家访、家长会，她都认真与家长交流孩子
的生活与学习情况，让家长们更为安心，
也让师生之间的信任愈发稳固。

她的辛勤付出赢得了学生、家长和
社会的多方认可。2023年，她被贵定县
宝山街道授予“优秀教师”称号，所带班
级英语成绩稳居全县同类班级前列。

教育，是一场温暖的坚持。李庆媛正
以 12 年的热爱与坚守，静待每一树花
开。如今，她依然怀着炽热的初心，行走
在三尺讲台上，用执着与深情，为学生点
亮一条通向未来的英语之路。

在瓮安县群山深处，平定
营镇青山小学语文老师周远
霞，已在山村教育岗位上坚守
29年。从玉山镇角旁小学到玉
山小学，再到如今的学校，她辗
转三地，始终初心不改；27年班
主任生涯里，她用温暖与耐心，
为山村孩子搭建梦想桥梁。
2025年全县期末素质测评中，
她带的班级以平均81.4分获乡
镇村小年级第一，她本人也荣
获瓮安县人民政府“优秀教师”
表彰——这份荣誉，是对她29
年坚守的最好回馈。

鼓励驱散自卑
迟开的花终向阳

2006年，贵州实施农村义
务教育经费保障机制改革，免
除学杂费的政策，让梭罗场颜
家四兄妹得以走进校园。老大
颜悦（化名）报到时已10岁，比
同班同学大好几岁，因错过入
学年龄，她总低着头，课堂上不
积极发言，课后常常躲在角落，
自卑像薄雾笼罩着她。

周远霞很快注意到颜悦的
异常。她不急于求成，而是用温
柔慢慢靠近：课堂上挑简单问
题提问，颜悦小声作答后，便大
声表扬“再大点声就更棒”；下
课后主动聊天，听她心里话；见
她写字认真，就在作业本上写

“继续加油”。渐渐，颜悦抬起了
头，主动举手发言，和同学嬉笑
打闹。在周老师呵护下，颜悦顺
利读完小学，那颗自卑的心，终
在爱里向阳生长。

细节传递温暖
特殊孩子亦发光

班上男孩林豪（化名）有语
言障碍、行动困难，刚上一年级
时，连基本生活都难以自理。一
天放学，周远霞整理他书包，发
现里面装着昨天的面包和水
果，经打听后才知，林豪不会开
包装，只能一直放着。

那一刻，周远霞满心心疼。
她拉着林豪到角落，蹲下身子
撕开面包包装，递到他手里示
意他吃。看着林豪小口吃下，周
远霞眼眶微湿，林豪也露出了
难得的笑。今年4月的一堂作

文课，周远霞自费买零食，带孩
子们到学校周围的千亩油菜地
观摩写作，还特意带上垃圾袋。
孩子们吃完将垃圾扔进她带的
袋子，唯有林豪，虽行动不便，
却坚持把垃圾扔进十几米外的
垃圾箱。周远霞看在眼里，知道
孩子在悄悄成长。

此后，她发动班上10名同
学一起帮林豪：轮流整理书包、
辅导功课、陪他玩耍。在众人努
力下，林俊豪慢慢学会生活自
理，还主动加入课外兴趣小组，
从沉默寡言变得开朗起来。

帮扶守护成长
掉队孩子能跟上

“一个都不能掉队”是周远
霞始终坚守的教育理念。学生
晏玲玲（化名）因父母常年在外
打工，跟着外公外婆生活，一年
级语文期末仅考40多分，眼神
里满是迷茫。

周远霞当即发起“手拉手”
帮扶活动，亲自当晏玲玲的辅
导老师。每天放学后，她留在教
室，陪晏玲玲复习：一个拼音、
一个汉字、一道题目，耐心讲
解，直到她明白。同时，鼓励成
绩好的同学和晏玲玲结对，互

相帮助。
在周老师的辅导和同学的

帮助下，晏玲玲学习态度愈发
认真，成绩稳步提升。三年级期
末，她语文考了86分，拿着成
绩单跑到周老师面前欢呼时，
周远霞紧紧抱住她，笑容里满
是欣慰——孩子的进步，比任
何荣誉都珍贵。

激励激发动力
全班孩子争先进

为调动学习积极性，培养
孩子德智体美劳全面发展，周
远霞在班上开展“看谁的小红
花多”活动。她认为，每个孩子
都有闪光点，只要有进步就该
肯定：课堂发言积极、作业完成
好、帮同学、打扫认真，甚至运
动会拼搏、文艺活动勇敢表现，
都能得到一朵小红花。

她还实行“周比、月比、学
期比”：每周表扬小红花进步多
的同学，每月给数量靠前的发
小奖品，学期末评“小红花之
星”给特别奖励。

在小红花激励下，班级氛
围愈发浓厚。孩子们铆足了劲
竞争“小红花最多的人”，课堂
积极举手，课后讨论问题，品

德、体育、美术等方面也努力争
先。原本松散的班级变得团结
向上，人人奋发赶超，最终在
2025年测评中取得好成绩。

初心践行使命
诠释教育家精神

回首29年教育路，周远霞
总说：“我只是普通山村教师，
做该做的事。”可这份“普通”
里，藏着最真挚的教育情怀，彰
显着教育家精神。

在她眼中，教育家精神从
不是轰轰烈烈的壮举，而是藏
在教育细节里、对学生的关爱
中：是对颜悦的耐心鼓励，对林
豪的细心呵护，对晏玲玲的坚
定帮扶，对全班孩子的智慧引
导。它是“捧着一颗心来，不带
半根草去”的奉献，是“一个都
不能掉队”的责任，是“用爱浇
灌每颗心灵”的坚守。

山村条件艰苦，教育路漫
长，周远霞却从未后悔。“看到
孩子从懵懂到明理、从落后到
进步、从自卑到自信，所有付出
都值得。”她说，只要孩子需要，
就会一直守在这片土地，做他
们成长的引路人，用爱点亮未
来星光。

李林

李
林
和
学
生
一
起
做
手
工
。

李庆媛（中）与学生在一起。

周远霞在课堂上。


