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从遵义市余庆中学走出的学
子，到扎根母校的班主任；从入职
两个月体重锐减 12斤的“新手”，
到获评遵义市优秀班主任的“骨
干”……自2019年8月踏上讲台以
来，余庆中学教师毛晓芬以“以生
为本，立德树人”为初心，在班主
任岗位深耕六年。她用爱心浇灌希
望，以耐心化解迷茫，用责任守护
成长，带领班级屡创佳绩，成为学
生逐梦路上的“引航人”。

2019年8月，刚从华中师范大
学毕业的毛晓芬，怀揣教育热忱回
到母校余庆中学，主动请缨担任
2210班班主任。初入职场的她，既
要钻研教材、打磨物理教学技能，
又要摸索班级管理方法，多重压力
之下，体重从大学期间稳定的88
斤降至 76 斤，还常因此焦虑失
眠。但重压未让她退缩：管理经验
不足，她便上网查阅资料、向老教
师请教；对学生情况不了解，就逐
一谈心，耐心倾听，一点点摸清班
级情况，迅速完成了从“学生”到

“班主任”的角色转变。
在班级管理中，毛晓芬始终践

行“让学生成为班级主人”的理
念。她精心设计每一次主题班会，
建立以学生自主管理为核心的班级
制度，让学生在自我管理中培养责
任感与集体荣誉感；同时组织“学
习互助小组”“知识竞赛”等活
动，为班级营造浓厚学风。2022
年，2210班获余庆县教学质量综合

评估优秀班集体三等奖，她设计的
“扣好人生的第一粒扣子”主题班
会，还获县级主题班会示范课二等
奖。

此后，无论班级如何调整，毛
晓芬始终以高标准投入工作：迅速
熟悉学情、定制管理方案。2025年
高考中，她所带的2503班交出亮
眼答卷：53名学生全部上本科线，
51人突破特控线。这份佳绩，是她
以心育人的最好见证。

“对学生的关爱，要落在实
处。”这是毛晓芬常挂在嘴边的
话，更是她行动的写照。教学之
余，她会逐一摸清学生的性格、学
习与家庭情况，对有困难的学生格
外上心。至今，她仍清晰记得第一
届班上那名频繁晕倒的龙溪籍学
生：“不管是晚上还是中午晕倒，
我都会陪他去医院，尽可能守在他
身边。”

如今，毛晓芬又迎来全
新挑战：本学期，她主
动前往他山中学支教，
同时响应余庆中学高
三教学需求，接手
母校高三两个班的
物理课。“要先熟
悉两个新班的学
情，再合理安排
教学，基础差的
学生课后还要单
独辅导。”面对身
兼 两 职 的 繁 重 任

务，她毫无怨言。
“毛老师班级管理严格，对学

生和蔼，所带班级在同层次中名列
前茅，物理学科专业素质更是过
硬。”余庆中学副校长张仁强评价
道。正因如此，学校力推她为遵义
市优秀班主任候选人，此次派她带
高三物理，也是希望借助她的能力
提升年级学科成绩。

六年光阴流转，从青涩到成
熟，毛晓芬用行动诠释教育真谛。
她以爱为舟，承载学生的梦想；以
责为帆，驶向教育的深蓝。正如她
所言：“我将始终坚守教育一线，
用爱心呵护每一棵‘树苗’，用责
任心陪伴每一位学生成长，为教育
事业贡献全部力量。”在这片育人
的沃土上，她正以初心为灯，照亮
莘莘学子前行的道路。

贵定县树人中学向晓庆：

教育是点燃，是期盼，是一场温柔的守望
本报记者 郝梦

余庆中学毛晓芬：

以爱为舟 承载学生的梦想
本报记者 李秀锦 特约通讯员 李宁

六盘水市第三实验幼儿园肖婵：

把对孩子的爱记成“养花手册”
本报记者 侯帮虎 特约通讯员 胡贵平

天刚亮，幼儿园里的一切在悄
然苏醒，翘首以盼小朋友们的到来，
坚守在幼儿入园第一线的她早已穿
戴整齐，微笑着对每一个小朋友问
好，认真地查看孩子的健康状况，亲
切地与家长朋友进行交流，她的魔
法抱抱让哭兮兮的孩子心情阴转
晴，孩子们都亲切地叫她肖老师、肖
医生，她就是六盘水市第三实验幼
儿园后勤主任兼保健教师——肖
婵。

同时她也是一位执着的种花
人，把11年时光揉进幼儿园的土壤
里，当过育花的园丁，做过护花的勇
士，化身过培土的匠人，在不同岗位
上始终用热爱与责任，陪着她的小
花们一起慢慢长大。

肖婵与孩子互动。

“学生愿学、会学，才是课堂
最美的样子。”为了让孩子们爱上
英语、学得扎实，向晓庆不断探
索新方法。她推行“学生为主
体、教师为主导”的课堂模式，
鼓励展示与合作，让学生在互动
中建立自信、激发兴趣。

面对差异化的学习基础，她坚
持因材施教：为优生设计拓展任
务，为学困生量身制定学习清单，
课后耐心一遍遍辅导，不打击、不
放弃，用鼓励托起他们的信心。每
到周末，她会为学困生梳理一周重
点，假期还上门帮教，并通过微信
督促孩子们朗读英语，真正做到

“一个也不落下”。
2015—2017 年间，向晓庆同

时肩负两个班的英语教学与班主
任工作，还兼任学校教学副校
长。彼时学校刚独立办学，万事
从零起步，她不愿落下任何一
环。那几年，她几乎把学校当成
了家：白天奔忙于教学管理，夜
晚又伏案备课、陪伴学生。

为培养学生责任感，她大胆

推行“人人有事做、事事有人
管”的班级自主管理机制，让每
名学生轮流承担班务，在实践中
学会管理、学会协作，也在潜移
默化中凝聚起强烈的集体荣誉感。

功夫没有白费。2017年，她
带的“智乐班”中考实现“逆
袭”：进校前50名仅9人，毕业
时翻倍到18人，全班总均分仍稳
居全校第一。家长们感叹：“孩子
遇到向老师，是一生的幸运。”

多年来，她所教班级英语均
分长期保持在80分以上，2020—
2021学年两次期末统考成绩更突
破110分（满分120），多次夺得全
县第一。她用坚守与智慧告诉学
生：学习可以苦，但也能乐在其
中。

向晓庆，这位平凡却伟大的
教师，用“妈妈的心”滋养学生
的心灵，用“教师的魂”点亮孩
子们的梦想。她用自己坚守初
心、倾情奉献的身影，诠释着何
为学生喜欢、家长爱戴、社会赞
誉的好老师。

“教育是点燃，不是灌输。”向
晓庆始终坚信，唯有用心浇灌，才
能让孩子们向阳生长。

2014年，她通过遴选来到贵定
县树人中学，成为初一（2）班班主
任。面对一群初来乍到的寄宿生，
她干脆把自己的行李搬进宿舍，与
孩子们同吃同住：清晨六点准时叫
醒他们，一遍遍教会整理内务；课
堂上讲方法、讲故事、讲做人做事
的道理；课余时则陪伴他们适应独
立生活。

她最在意的，是孩子们的情绪
与心灵。2018年，班上一名学生因
长期不吃早餐在课堂上突然晕倒，
从那以后，每天清晨天色微亮，她
便提着一袋热气腾腾的早餐走进教
室，轻轻放到那名学生的课桌上，
陪着他一口一口吃完才放心离开。

她对班上每个孩子的情况都了
如指掌。她会在孩子生日那天悄悄
布置好黑板，用小蛋糕为他们补上

缺席已久的“仪式感”；有孩子的校
服破了，她在灯下俯身缝补，一针
一线极尽仔细；见有几个孩子没喝
上鲜牛奶，她就用自己的工资为他
们订奶，每天把热好的牛奶悄悄放
进他们的课桌箱里。

临近中考的一个周末，班里几
个住在乡镇的孩子没能像城里同学
那样回家，她便特意为他们买来德
克士和热气腾腾的饭菜。孩子们围
坐一圈，边吃边笑，嘴角的油光与
眼里的亮光一同闪烁——那一刻，
看着他们久违的欢畅，向晓庆的眼
眶悄悄湿了。

因为有爱，师生的心紧紧贴在
一起。她所带的两届班级都获评

“先进班集体”，还创建了全校第一
间“幸福智慧教室”——书架上摆
着她挑选的读物，窗台种着孩子们
亲手栽下的“希望”，在那间温暖明
亮的教室里，孩子们收获着快乐、
自信与成长。

以爱为桥，托举孩子们的心灵成长1

“学生能够成人成才，就是我最好的荣誉证书。”这是黔南州贵定
县树人中学优秀教师、省级骨干教师向晓庆朴实动人的话语。

在学生们心中，她不仅是一位老师，更是“向妈妈”。这一声称
呼，是她三十余年如一日坚守教育战线，倾注心血与爱心换来的最温
暖回报。

以智引航，点亮孩子们的学习热情2

向晓庆。

工作中的毛晓芬。

毛晓芬老师在给学生上课。

肖婵与老师们开展教研活动。

向晓庆带的“智乐班”
中考实现“逆袭”。

以心为壤
守一株嫩芽开枝头

因为热爱，所以她选择了幼师
这一神圣职业。她的妈妈也是一位
人民教师，妈妈经常告诉她，老师
的工作是一份良心活，你要把每一
个孩子都当成是自己的孩子，教育
也是在种花，要有耐心，把美好的
事情装进孩子们的心里。

幼儿园工作的繁琐超乎想象，
为了让午睡困难的小朋友能够有自
己的空间同时不打扰其他小朋友，
她积极与家长沟通，了解幼儿在家
的生活习惯，创设午睡故事默剧
场、悄悄话基地、关爱小帐篷，
解决了个别孩子午睡困难的问
题。在班上有一个说话不清楚也
不会说普通话的孩子，了解到孩
子从小隔代养育、家里人很少有
时间陪他的情况后，她经常蹲下
来和他一起说话，牵着他的小手
先从幼儿园的每个角落的玩具开
始叙述，鼓励他加入游戏、交新
朋友，观察他喜欢的食物，和他
一起去咨询厨师食物的制作方法
并转述给爸爸妈妈，慢慢地孩子
变得开朗爱说话。毕业时，这个
小朋友的家长给她留言，谢谢您
让我知道了每一朵花都有自己的
花期。她更加坚定了教育是一项需
要“慢下来”的事业。

那本写满小字的笔记，藏着她
育花的秘诀：“乐乐忌牛奶”“朵朵爱
夸辫子”“浩浩需多练动手”。在一线
的教学时光，她把对每个孩子的爱
记成“养花手册”，让每一个孩子的
童年，都绽放成独一无二的模样。

以责为伞
挡一处风雨护花安

2018年9月刚休完产假的她由
于工作需要转岗卫生保健教师，从
此她从养花人变成了护花使者。面
对新领域的未知，她沉下心来去钻
研、学习，通过向有经验的老师请
教、自行购买专业书籍、参加各类
专业培训、到优秀园所跟岗等途
径，不放过每一次学习与实践的机
会，慢慢地积累下了丰富的工作经
验，从一名卫生保健领域的“小
白”迅速成长为省示范评估库专业
人士。

她始终牢记“越是有困难的地
方越要去，这才是好同志”，面对
孩子挑食偏食的问题，她和食堂班
长每日巡餐调研情况，创新幼儿膳
食营养模式，做到每周食谱不重
样，结合中国传统文化，开展二十
四节气食育活动、每月自助餐、社
团食育活动等，不断改善幼儿膳食
行为，让孩子们吃得饱、吃得香。

以爱为雨
洒一丝甘露润花繁

在 组 织 的 栽 培 下 ，
2024年年底提拔她为后
勤主任同时兼保健教
师，再次岗位的调
整，她多了份从容
与笃定，她将会一
如既往地沉下心
来，不断提升自
己 的 业 务 能 力 ，
成长为肩扛重任、
手握技能、心怀未

来的新时代人民教师，努力将后勤
工作变成润物细无声的“甘露”，
飘洒在每一个需要的地方。

清晨不到八点的幼儿园里，她
的脚步从活动室桌面消毒、到户外
活动器械检查、再到食堂食材溯
源，14个卫生责任区，她每天至少
走两遍，记录每一处细枝末节发现
的问题，思考总结解决问题方法的
策略。她带着保健团队大胆创新，
将工作经验汇编成各类图文结合的
指导手册、操作视频，带着后勤团
队向老师们请教教研的方法，积极
申报专业内的课题、项目成果研
究，不断提升后勤队伍的教学科研
能力。

铁打的营盘流水的兵，从教学
到保健再到后勤，无论她身处哪个
岗位，但对幼儿教育事业的热爱从
未改变。她就像一颗螺丝钉，拧在
哪里，就牢牢钉在哪里，用细碎的
付出、温暖的坚守，为凉都幼教事
业添上一抹朴实而感人的色彩。


