
贺兰山下，黄河岸边，神秘的历史遗迹
“西夏陵”，它见证着西夏王朝曾经的辉煌，
诉说着岁月的沧桑。如果你也对这段神秘历
史感兴趣，这份攻略请收好！

【开放时间】

4月1日-10月31日08:00-17:30（最晚入园
17:30)；11月1日-次年3月31日09:00-17:00（最
晚入园16:00)

【门票价格】

门票推荐：118元的门票含3D电影；138
的门票含4D电影，遗址区，景交车，博物
馆，赠送木活字印刷体验。学生半价，1.3米
以下、60岁以上老年人免费。

【交通攻略】

可乘坐708路、游一路、银川火车站东
广场至“西夏陵”定制专线。708路公交发
车时间为07:10-18:00；游一路公交发车时间
09:30-21:00；定制专线发车时间09:30-12:30。

【行程安排】

西夏陵博物馆：我国最全面系统反映西
夏历史的专题博物馆。馆内陈列分为西夏历
史、文化、宗教艺术、社会经济、“西夏
陵”、保护与传承6个部分。在这里能看到
西夏文碑刻、力士碑座、鎏金铜佛像、绿釉
鸱吻、迦陵频伽（妙音鸟）、天盛元宝等珍
贵文物。

遗址区：必须乘摆渡车 （车票 20 元）
才能到达。帝陵共有9座，目前开放的3号
陵是开国皇帝李元昊的陵墓，规模最大且保
存较为完整。如果还想参观4号陵，需再购
买马车票（30元）

【行前准备】

携带好身份证。

延伸阅读

1、西夏博物馆很值得花时间慢慢逛，深入
了解西夏文明，如果没有博物馆的知识摄入，
游览遗址区就会变得索然无味。因此，没个靠
谱导游，很容易就像逛普通土堆一样，啥都没
看明白就结束了。推荐选择专业“西夏陵”导游
讲解服务，讲解时长3小时以上，包含博物馆与
陵区讲解。相比走马观花的游览，这是一次真
正走进历史、收获满满的文化之旅。目前开放
的遗址区域共三处：3号陵、双陵、4号陵，若非
十分感兴趣或时间有限，可只去3号陵。

2、遗址区域为户外游览，紫外线强，记得
做好防晒，自备水和零食在包内，及时补充能
量。

3、景区内禁止飞无人机。

4、市内有景区直通车，但行程上与其他
景点绑定，发车时间、乘车点、行车路线等
具体详情可在公众号“银川旅游景区直通
车”上查询并购票。

附近还有“镇北堡西部影城、贺兰山岩
画、漫葡小镇”等，可按需串联游玩。

宁夏银川拍摄的“西夏陵”1 号陵与 2
号陵（无人机照片）。 新华社发

温馨提示

探秘西夏陵全攻略
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北京时间7月11日，在法国巴黎召开的联合
国教科文组织第47届世界遗产大会通过决议，将
我国申报的“西夏陵”列入《世界遗产名录》。至
此，中国世界遗产总数达到60项。

今年暑假，同学们又多了一个探寻千年历史
奥秘的世遗之地。

在贺兰山脚下，苍茫阔野上，“西夏陵”以其孤
寂苍凉的风貌，诉说着那段消逝在历史长河中的
久远故事。而作为“西夏陵”遗产要素核心之一，9
座巍然伫立于荒原之上的帝陵，究竟安葬的是谁？

“西夏陵”入世遗 九座帝陵安葬谁？
今年暑假到贺兰山下开启千年历史之旅

从出土文物看西夏历史

帝陵是“西夏陵”遗产要
素的核心之一，在这片广袤的
陵区内共有9座规模不同的帝
王陵墓，它们静静地诉说着西
夏王朝的辉煌与沧桑。

9 座帝陵虽然面积大小不
一，但它们的建筑布局却遵循
着相似的规制。每座帝陵都以
陵城作为核心结构，陵城四面
墙体的中部都设有门阙，四角
还巧妙地设置了角阙。走进陵
城内部，献殿、鱼脊状突出地
表的墓道封土、最高达20余米

的陵塔等建筑遗迹依次排列，
部分帝陵还特别修建了中心
台，彰显王者尊严。

其中高大的土堆被称为陵
塔，和中原的许多墓葬不同，
它的墓葬并不是在土堆的下
方，而是在它距离10米远的南
侧，在历史上已经遭到比较严
重的损毁。

帝陵所有的墓室均已在历
史时期遭毁灭性破坏，目前仅
对6号陵的地下部分进行了正
式的考古发掘。采集和出土了

大量建筑构件，以绿釉琉璃鸱
吻、脊兽和雕龙望柱最具代表
性；随葬品中以金、银制的马
具、饰物等，最为精美。

3号陵是9座帝陵中目前地
面遗存保存最完整，规模最大
的一座。地面部分基本呈中轴
线对称分布，有明显围合而成
的陵城。

陵城南侧向外延伸形成一
个月城，月城南墙中部开辟门
户，并建有门阙。月城内设有
神道和石像生，这些石刻动物
仿佛是守护帝王长眠的忠诚卫
士。在月城前方，还精心布置
了阙台、碑亭等建筑。整个陵
域的最外围，四角矗立着四座
庄严的角台，勾勒出帝陵的宏
大轮廓。

经过近千年风雨，如今这
些帝陵的地面建筑主要保存下
来的是夯土结构部分。其中，1
号至6号陵的陵园格局和建筑
遗址保存最为完好，地面遗存
清晰可辨；7号陵仍保留着近
半数的地面建筑遗址；而8号
陵和9号陵则以陵塔的形式延
续至今，见证着时光流转。

“西夏陵”是中国西北地
区 11 至 13 世纪由党项族建立
的西夏王朝 （1038—1227 年）
的陵墓遗址群，位于宁夏回族
自治区银川市，坐落于具有重
要自然地理分界作用的贺兰山
山脉南段东麓，分布范围近
40平方公里。

此次申遗的“西夏陵”共
包含 4 大人工建造的遗存要
素，分别是 9 座西夏帝陵、
271座陪葬墓以及32处防洪遗
迹，还有一处面积达5万余平
方米的建筑基址，考古初步判
断是与祭祀相关的大型场所。
此外，“西夏陵”遗址博物馆
还存有7000余件可移动文物。

“西夏陵”是西夏留存至
今规模最大、等级最高、保存
完整的考古遗址，可直接为中
国历史上党项族创立并延续近
200年的西夏王朝及其君主世
系，提供不可替代的特殊见
证，实证了公元 11 至 13 世
纪，西夏在“丝绸之路”上的
中继枢纽地位。

中国建筑设计研究院建筑
历史研究所名誉所长陈同滨介
绍，“西夏陵”遗址整个构成

要素一部分是自然要素，一部
分是人工要素，共同合成了

“西夏陵”的独特景观。西夏
在我国的二十四史上没有记
载，但它是与宋、辽、金同时
存在的王朝，这次申遗是对西
夏的重新认识。

西夏王朝于公元 1038 年
建国，1227 年被蒙古大军攻
陷，此后便消失在历史长河
中，前后存续共190年。

20世纪30年代，德国汉
莎航空公司飞行员卡斯特尔飞
越宁夏贺兰山时，用随身携带
的相机“定格”下山脚下一片
神秘的建筑——圆锥形的“土
堆”，并收录进其 《中国飞
行》一书。

此后，“西夏陵”再次进入
公众的视野是在 1972 年至
1977年间，考古人员第一次对

“西夏陵”进行系统调查和科学
发掘，证实了《嘉靖宁夏新志》
所记载的“西夏陵”处于贺兰山
之东，“西夏陵”的存在由此确
认，它西北傍高山，东眺兴庆府
与黄河，背山面水、地势开阔，
与山势雄伟的贺兰山共同形成
了气势壮丽的陵区景观。

“西夏陵”在仿照唐宋陵寝
的规制的基础上，增设了碑亭的
规制，遗憾的是，所有的碑亭都
遭到严重的毁坏，只有在清理7
号陵东西两座碑亭时，考古人员
发现了大量西夏文及汉文残碑。
从中成功拼合出一块西夏文碑
额，并考释出碑额上16个西夏

文篆书为：“大白高国护城圣德
至懿皇帝寿陵志铭”。

由此，7 号陵被确定为西
夏第五代皇帝仁宗仁孝的寿
陵，也是迄今为止唯一一座可
以确定主人的陵墓。

而 3 号陵因其规模最大，
建筑最精美，被推测为开国皇

帝李元昊。
党项、汉、吐蕃、回鹘、契丹、

女真等多民族融合、多元文化交
流，共同造就了独一无二的“西
夏陵”；而其真实、完整地保存至
今，亦为中华文明“多元一体”格
局和统一多民族国家形成过程
提供了特殊见证。

分布范围近40平方公里
为西夏留存至今规模最大考古遗址

1

9座帝陵规制类似 诉说西夏王朝的辉煌与沧桑2

墓主人身份扑朔迷离 9座帝陵只有7号陵“身份揭晓”3

“西夏陵”地面遗存保存最完整、规模最大的3号陵。

“西夏陵”一角。图源：澎湃新闻

“西夏陵”一角。图源:澎湃新闻

理解“西夏陵”，离不开对
西夏历史的回溯。

生活在我国西北地区的党
项，原属羌人的一支。唐朝

时，党项集中到今甘
肃、陕西、宁夏一
带，与中原文化的
接触渐多，社会生
产有所发展。1038
年，党项首领元昊称
大夏皇帝，定都兴庆
府（今银川），史称西

夏，延续近200年。
在中国国家博物馆

“古代中国”基本陈
列上，一件出土于
“西夏陵”6号陵的
绿 釉 鸱 吻 十 分 显
眼。作为西夏陵的
一 个 建 筑 构 件 ，
它形体高大，既
与同时期中原地
区 的 鸱 吻 相 似 ，
又具有龙头比例更
大、鱼尾分叉等方
面的独创性。

从 一 个 鸱 吻 ，
便可一窥西夏当时基

于不同民族、不同生

业、不同文化相互交流而产生的
文化融汇与创新特征。

细看“西夏陵”，这种“融
汇”的造物比比皆是。

比如，“西夏陵”的选址借
鉴北宋盛行的《地理新书》中陵
墓选址山水形胜观念，反映出中
国传统陵墓择地的一般性原则；

“西夏陵”在保持了唐宋以来陵
城内置上宫的基础上，将供墓主
灵魂生活起居之用的下宫以陵城
内的陵塔代替；在陵城中轴线
外，“西夏陵”以献殿、墓道封
土、墓室、陵塔构成北偏西的另
一条轴线，融合了党项民族“鬼
神居中”、以避鬼神的传统信仰。

在西夏陵博物馆馆长师培轶
看来，“西夏陵”的上述特点见
证了西夏在承袭唐宋帝陵陵寝制
度、传统木构建筑形制做法以及
儒学理念思想的基础上，吸收党
项、吐蕃、回鹘、契丹、女真等
多元族群文化传统所形成的陵寝
制度。

另一方面，西夏西控河西走
廊、连通西域地区，东接黄土高
原、连通中原农耕地区，正处于
丝绸之路关键位置。

“西夏陵学习自中原的减柱

造、移柱造做法，以及中原本土
未见的阙门、转角等处圆弧形造
型等，充分展现西夏在中原与西
域之间经济与文化交流方面发挥
了重要作用。”陈同滨说。

文物不言，自有春秋。直接
为中国历史上的西夏王朝及其君
主世系提供不可替代的见证作
用，实证了西夏王朝在丝绸之路
上的中继枢纽地位，正是“西夏
陵”入选世界遗产的重要理由。

中华文明的悠久历史是各民
族共同书写的，西夏历史是其中
不可或缺的一部分。

乍看是汉字，细看却不认识
——在“西夏陵”，出土了大量
西夏文残碑。这种文字形制和汉
字相近，以汉字的字形和构造方
法为基础，共有6000余字。

西夏史专家、中国社会科学
院学部委员史金波认为，西夏文
这一创造，充分说明西夏为中华
文明提供了特殊的贡献，显示出
中华文明的多样性、包容性。

史书记载，西夏的中书、枢
密、三司、御史台等机构均借鉴
宋朝设置，甚至连“开封府”这
种地域性很强的官衙名称也照
搬，作为都城兴庆府的府衙。

“宋辽夏金时期，北方少数
民族相继进入农牧交错地带或农
耕区，逐渐放弃传统游牧生活，
开始转向农耕和半农半牧生活，
这本身已是一种文化认同。”宁
夏大学民族与历史学院院长杜建
录说。

眼下，“西夏陵”进入游览
旺季。游客们通过景区设置的透
明复原示意图远眺，想象着当年
陵塔上的木构建筑何等壮观，当
年的西夏何等富饶。

向东更远处，黄河奔腾、穿
城而过。这条中华民族的母亲
河，哺育过包括西夏在内的无数
王朝，见证着多姿多彩的中华文
明。

“宋辽夏金时期是我国统一
的多民族国家历史的重要发展阶
段，西夏文化是中华文明多元一
体格局的重要组成部分。”史金
波说，持续对“西夏陵”进行研
究发掘，将有助于丰富西夏文物
资料，填补历史研究空白，让人
更懂何以中国。

如同一种召唤，成为世界遗
产的“西夏陵”，正期待人们来
此寻迹：中国历史如此鲜活、中
华文明如此灿烂。

绿釉鸱吻。

（银川西夏
陵区管理处供
图）

综合新华社、新闻联播、携程旅游报道


