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中国工程院院士、贵州大学教授马克俭——

“花最少的钱，盖最好的房子！”
本报记者 任伟

马克俭的人生轨迹，始终与
家国命运紧密相连。马克俭生于
1932 年 10 月，他幼年失母，寄人
篱下，颠沛流离中依然艰苦求
学。正是这样的童年经历，他性
格底色里慢慢沉淀了坚韧与沉稳
的品质。即便在最艰难的岁月
里，他始终没有放弃求学，煤油
灯下的苦读，为他埋下了“建造
安稳家园”的种子。

当硝烟散去，新中国百废待
兴，急需各类建设人才。马克俭成
为我国自主培养的最早一批土木建
筑大学生。毕业后，他放弃优渥条
件，毅然选择到儿时逃难、曾驻足
三年的贫穷落后偏远的贵州工作。

“建筑的初心，是要让荒地变成家
园。在他看来，不仅要造房子，还
要用最少的钱，造最好的房子。”
谢成吉的话语中，满是对导师这一
选择的深深敬意。

初到贵州的场景，如今听来仍
令人动容。1958年贵州工学院刚成
立，没有教学场地，师生们就共同
劳动、开荒建校。马克俭白天是建
筑工人，晚上就在工棚里点一盏煤
油灯给学生讲课，工地里的木板刷
黑就成了黑板，砖块当凳子，膝盖
是课桌，但他讲得一丝不苟，学生
听得屏气凝神。“煤油灯的光不

亮，但在那个工棚课堂里，却点亮
了中国西南一隅建筑教育的星
火。”谢成吉说，正是在这样简陋
的条件下，马克俭开启了西部建筑
教育的拓荒之路，他创造性地将课
堂搬到工地，把理论融入实践，让
学生在参与校舍建设的过程中既学
习知识，又锤炼本领。

校舍建设的过程中，食堂建设
成了最大难题：面积要大，空间要
高，可一用上钢筋水泥，成本激
增。“那个时候的钢材不是贵，是
有钱都难买到，而他们手里，钱也
不够。”谢成吉说，那段时间，马
老师时常独自徘徊在那片空地，沉
思很久。终于，他提出一个大胆的
想法：把屋顶做成弧形，像一只轻
轻拱起的蛋壳，中间不用一根柱子
支撑。“这个想法在当时听起来太
过冒险，很多人都觉得不可思议，
但他用无数个日夜的手工演算证明
了可行性，后来这事成了。”谢成
吉的语气中带着自豪。最终，中国
第一个用砖块做成的“薄壳屋顶”
真的在贵州建成了，不仅节省了大
量钢材和资金，更让食堂空间利用
率大幅提升。如今，这座历经风雨
的建筑依然在使用，成为马克俭

“花最少的钱，盖最好的房子”理
念最生动的见证。

首个“薄壳屋顶”在贵州建成
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科研上的成就令人瞩目，而马克
俭院士在育人上的坚守，更彰显了一
位师者的初心与担当，他用一生的行
动诠释着“教书育人”的真谛。

“如今，93岁高龄的马老师，依
然坚持一周上六天班。每天清晨，他
准时来到办公室，拿起放大镜、三角
板和铅笔，开始一天的工作。”谢成
吉的话语中带着深深的感动。就是
在这样一个又一个平凡的日子，马
克俭至今已亲手绘制了近4000张图
纸，培养的本硕博学生超过数千人，
许多学生已成为行业中坚，在各自
的岗位上发光发热。

作为马克俭院士正式退休前的
最后一位博士研究生，谢成吉对导
师的坚守有着更深的体会。“老师退
休后马上又被返聘，这些年一直没
有停下工作，每年都还在招收博士
研究生，为培养更多优秀的建筑人
才不懈努力。”他回忆道，马克俭院

士在生活上很随意，不讲究吃穿，但
在专业上却要求极严，任何一个微
小的错误都逃不过他的眼睛，一定
要让学生弄明白、改过来才肯放过。

这种严慈相济的育人风格，贯
穿了马院士的教学生涯。20世纪80
年代，学校首次组织学生参与实训
设计，没有多余经费买绘图桌，马克
俭就号召全院老师捐出自家的桌
椅，他自己更是掏出微薄的工资来
购买尺子和圆规，挨个分发给学生。
2008年起，他又慷慨解囊，拿出40
万元，设立了“研究生奖励基金”和

“土木大师基金”，资助了数百名优
秀学生，鼓励他们潜心钻研。

“马老师话不多，但他的行动就
是最好的教育。”谢成吉深有感触地
说，导师用一生诠释了什么是“乐教
爱生”，什么是“终身学习”，这些品
质如同种子，在学生们心中生根发
芽，影响着他们的人生选择。

九旬高龄坚持一周上六天班
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师者的力量，不仅在于培养多
少学生，更在于其精神能影响多少
人。马克俭院士的精神，正在贵州
大学这片土地上不断延续。

“作为马老师的学生，同时也
是学校教师工作部负责师德师风工
作的一员，弘扬教育家精神既是我
的责任，更是我的使命。”在谢成
吉看来，在多年的耳濡目染中，马
克俭院士仁爱之心的育人温度、守
正创新的果敢智慧、终身学习的治
学态度，已成为他心中教育的标
杆，指引着他在教师队伍建设的道
路上不断探索。

在马克俭院士精神的指引下，
谢成吉与同事们凝练出了“修心正
德、师道合一”的工作理念，创建
了“师德铸魂 师风润心”活动，
在全校营造尊师重教的浓厚氛围；
打造了“赛教融合 追求卓越”品
牌，2024年获全国教学创新大赛高
校排名第三的好成绩；创设了“名
师赋能 共研成长”平台，助力青
年教师精进发展。

这些努力结出了丰硕的果实。
近三年，贵州大学获评全国教育系
统先进集体1个、全国高校黄大年
式教师团队2个，带动创建校级黄
大年式教师团队5个；获评全国模
范教师1名、宝钢优秀教师9名、贵

州省普通本科高校“金师”77名，
示范带动孵化校级教学名师60名、
青年教学能手49 人、最美教师 10
名，为全国教师重大典型评选提供
深厚人才储备，逐渐形成了国家级
荣誉领航、省部级奖项支撑、校级
培育孵化夯基的三级联动教师队伍
建设格局。

“开展名师赋能活动34场，覆
盖全校教师2万余人次，示范带动
广大教师深耕教育教学，辐射带动
省内多所高校建立教师发展共同
体。”谢成吉说，这些都是马院士
精神在新时代的延续，是“把一生
交给讲台，把光洒向他人”的生动
实践。

什么是教育家精神？如何弘扬
教育家精神？“马老师用一生告诉
我们，教育家精神不是抽象的概
念，而是体现在每一堂课的认真、
每一个项目的严谨、每一次对学生
的关怀中。作为新时代的教育工作
者，我们唯有以他为标杆，传承这
份精神，才能不负使命，为加快建
设教育强国贡献力量。”谢成吉深
情地说，马克俭院士的故事，如同
一盏明灯，照亮着无数教育工作者
和科技工作者前行的道路，激励着
他们在各自的岗位上，为国家的发
展与进步不懈奋斗。

把一生交给讲台，把光洒向他人
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“今天我讲述的是我
的导师，中国工程院院士、贵州大学

教授马克俭老师的故事……”当谢成吉宣
讲完毕、在主持人介绍下，会场前排一位老者

起身，面向观众微微示意。刹那间，所有目光如聚
光灯般齐刷刷投向他——这位精神矍铄的老者，虽
头发花白，眼神里却清亮如炬，举手投足间透着学者的
谦和与风骨。

7月4日，在贵阳举行的“讲述我的育人故事”全国
第五片区展示活动（贵州站）上，马克俭院士的博士研
究生、贵州大学党委教师工作部副部长谢成吉，分享
了导师勤学笃行、求是创新的躬耕精神，讲述其数
十载扎根西部、坚守教学科研一线的教育情怀
和科技担当，以此激励青年学子和科技工作
者将“心有大我、至诚报国”的爱国情

怀化为信仰，投身国家需要的
地方建功立业。

从艰难起步到成果频现，马克
俭的科研之路，始终贯穿着对“节
约”与“创新”的极致追求。这种
追求，不仅体现在建筑结构设计
上，更内化为他对学生的育人准
则，潜移默化地影响着一代又一代
学子。

“我有幸成为马老师的学生，
深受他克勤克俭、严谨治学的影
响，马老师教给我们的，正是他

‘工程师的良心在结构里’几十年
如一日的坚持。”谢成吉回忆说，
2012 年他读硕士时初识马克俭院
士，当时院士正在研究空腹夹层板
结构，这种结构适用于剧场、会展
中心、体育馆等需要大跨度屋顶的
建筑，而“节约”正是其核心设计
理念，在保证安全稳固的前提下，
最大限度减少材料消耗。

在谢成吉的记忆中，马克俭对
“肥梁胖柱”有着近乎执拗的反
对。“他特别不喜欢为了所谓的

‘安全冗余’，把梁和柱子做得很
大，既浪费材料，又挤占室内空
间，还会增加建造成本。”每次学
生提交计算书时，马克俭最关心的
是每平方米的用钢量。“用钢量太
高了，你这个不对，再去核算核算
……”这是他常说的话，直到在保
证安全的前提下将用钢量降到最低
才肯罢休。

“即便现在国家经济条件好
了，他依然把每平方米用钢量这个
经济指标放在重要位置。”谢成吉
坦言，这种克勤克俭、严谨治学的
态度对他和许多同学影响深远。有
一次，谢成吉忍不住问导师：“您
为什么总说要花最少的钱，造最好
的房子？”马院士的回答朴实而深

刻：“因为我穷过，我们省穷过，
我们国家也穷过，但人穷志不能
穷，要敢于突破条件限制，就必须
追求创新，我们科研工作者，心里
要有国家，要想着做对国家有用的
事。”

这份深沉的家国情怀，如同一
股强大的动力，驱动着马克俭在科
研创新的道路上不断前行。1996
年，长春要建全国最大的商场，负
责人千里赴贵州请他主持设计。对
方提出的要求看似很简单，其实非
常难：要安全，要美观，还不能有
太多横梁柱子。面对挑战，马克俭
院士创新性地采用空腹夹层板结
构，不仅满足了所有要求，还为项
目节省了3000多万元，又一次用最
少的钱，盖出了最好的商场。

此后，这样的“奇迹”不断上
演：成都会展中心，为项目省下
1320万元；广东清远体育馆，他又
硬是节约了245吨钢材；唐山建华
大厦，他首创“工业上楼”，填补
世界空白……马克俭创立的结构体
系，如今已应用于全国 20 余省
（市）和自治区，总面积超过300万
平方米。他的科研不仅在纸上开
花，更是在大地上扎下了深根。

截至目前，马克俭院士发表论
文 100 余篇，主编和参编专著四
部、技术规程及条文说明三册，获
国家科技进步奖三等奖1项、省部
级科技进步奖11项、国家发明专利
21项、实用新型专利34项，1999年
获香港孺子牛全球奖，2007年当选
中国工程院院士。“这些成果背
后，是他对‘做对国家有用的事’
的执着追求。”谢成吉的话语里，
充满了对导师的敬佩之情。

“用钢量太高了，再去核算核算”
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马克俭，生于 1932 年 10
月 22 日，湖南岳阳人，贵州
大学教授，著名结构工程专
家。现任中国土木工程学会
空间结构委员会资深委员、

《空间结构》季刊副主编、贵
州大学空间结构研究中心主
任、贵州省结构工程重点实
验室主任、中国工程院资深
院士。

1958 年从中南土木建筑
学院毕业后扎根贵州，从事
教学、科研和生产工作逾 60
年。长期以“产学研用”相
结合，原创性提出“混凝土
空腹网架结构”“预应力空间
钢网格结构”“空腹夹层板结
构”“空间网格盒式结构”等
结构体系，取得了一系列开

创性成果，并应用于全国 20
余省 （市） 和自治区，被国
家及贵州、湖南、黑龙江等
地编制成技术规程用于指导
工程活动，为贵州省培养了
大量结构工程人才，对推动
我国结构工程学科领域发展
作出了重大贡献。

他曾两次荣获贵州省劳
动模范和“五一”奖章，一
次全国劳动模范和全国“五
一”奖章，马克俭院士不断
开拓创新新型结构体系，得
到党和政府的鼓励和嘉奖，
先后荣获“国务院特殊贡献
津贴”“贵州省管专家”“贵
州省首批结构设计大师”及

“贵州省首批荣誉核心专家”
称号。

延伸阅读谢成吉讲师德师风现场。来源：贵州大学

活动现场，马克俭院士（前排左五）起身向观众示意。 张小彬摄

2025年7月7日，马克俭院士忙完一天的工作，正准备下班回家。

空间结构研究中心一角。


