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范钢丽，现任贵阳市特殊教育
学校语文教师。在聋童教育的道路上，她

坚守共产党员的初心使命，忠诚于党的特殊教
育事业，深深扎根在教学一线二十八年。在特殊教
育岗位上，她像一块砖，哪里需要哪里搬，因此拥有学
前、小学、初中三个学段的特教经历，她用自己的爱和
专业滋养着聋童一步步成长，得到了聋学生的爱戴、家
长的赞誉；她不断砺炼和积累，在聋童语言康复训练、手
语双语教学、语文教学、手语研究等方面小有收获，先后
被评为贵州省“十一五”期间特殊教育先进个人，贵州
省黔灵名师，贵州省中学语文骨干教师，贵州省特殊
教育兼职教研员，贵阳市“四有好老师”，贵阳市名
教师（工作室主持人），贵阳市教育科研先进
个人，贵阳市中学语文骨干教师等。

用理想导航，做仁爱的点灯人
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特殊教育是慢的教育，需要老
师慢下来等一等，用耐心静待花开。

聋教育普遍存在“语文四年级
高原”的现象，大多数聋童因为语
言障碍而难以跨越。如何打破这个
高原现象呢？范钢丽进行了思索和
实践探索：摸清学生认知起点和学
科起点，制定差异性教学目标，探
索双语转换教学法，开展课本剧表
演……范钢丽在语文课堂上像一位
魔法师，用生动丰富的表情吸引聋
生的注意，用跳动飞舞的手指搭建
师生交流的桥梁，帮助聋生学习文
章时走进人物，理解故事，欣赏景
物，感受思想。初中聋生因语言障
碍厌学的情况明显改变，聋生普遍
喜爱上她的语文课。为了留住学生
的这份喜爱，她从不敢敷衍懈怠课
堂教学，把“每一节课都当做公开
课”，她的喜怒哀乐往往取决于一节
课上得好坏，故家人笑侃她“进入
课堂犹如进入天堂，乐不思归！”范
钢丽却说，特殊教育，自己永远在
路上！

经过观察和测评，初中生小童
（化名）的语文学习瓶颈卡在词汇量
不足，句子理解和表达困难。针对
这样的情况，她积极开展差异性教
学，制定分层教学目标，利用小童
手语理解和表达较好的强项，开展

“扬长避短”的语文教育，培养学习
语文的兴趣和积极性，帮助小童积
累词汇量，理解和表达句子，了解
课文主要内容和思想感情，锻炼小
童用手语复述课文内容，学习仿写
文段和读后感。通过三年的努力，
小童有了很大的进步，在学习《假
如只有三天光明》理解“事情往往
就是这样，一件东西一旦失去了，
才会留恋它”的哲理性句子时，小
童写道“以前我不懂事，常常玩手
机，奶奶批评我，我还烦奶奶，和

她吵架，最近我发现自己越来越近
视，我真后悔，人只有失去了，才
懂得珍惜啊！”相比普通初中生，这
样的感悟虽然还显得比较稚嫩，但
这却是聋生跨越“语文四年级高
原”的重要一步啊！

一 分 耕 耘 ， 一 分 收 获 ， 在
“等待”中收获蜕变的“幸福”，
2016 年指导学生寓言故事 《滥竽
充数》 获贵州省双语项目小学手
语故事比赛一等奖，2018 年课本
剧表演 《再见了，亲人》 在全省
第六届中小学生艺术展演中获省
级 三 等 奖 ， 2021 年 、 2022 年 、
2024 年课本剧 《狼牙山五壮士》
《登鹳雀楼》《桥》 在学校聋部中
学语文学科活动比赛获一等奖，
2021 年学校开展“我心中的好老
师”活动，学生对教师进行评
价，范钢丽得到了学生们的认
可，评为校级“好老师”。

二十八年的聋教育工作，范钢
丽逐渐成长为研究型、专家型的教
师。她明白“一花独放不是春”，因
此发挥骨干教师、名教师的引领和
辐射作用，指导培养州市县教师五
十多人，实习学生近百人。她承担
各种经验交流、培训主讲、巡回宣
讲近五十次，她将自己的双语教学
经验成果无私地分享给全省的聋校
教师，在贵州省聋教育领域具有一
定的影响力。

范钢丽说：“做人民满意的特殊
教育，让每一个特殊儿童得到公平
的教育”是每一个特教人应该深思
和探索的问题。让残疾孩子自食其
力，回归主流社会，平等参与社
会，不仅仅是传授知识，而是一次
温暖的陪伴，是一场渡人渡己的修
行，是在特殊教育的道路上遇见更
好的自己。这就是她，一位有特教
情怀的平凡老师。

1997年，范钢丽从南京特殊教
育师范学校毕业踏入工作岗位，扎
实的特教思想和特教情怀，让她坚
定且热爱聋教育这块贫瘠的土地，
她甘做聋童的耳朵，帮助聋童“听
到”大千世界；甘做聋童的人梯，
帮助聋童启智明理顺利融入健听社
会。

1998年，经过努力范钢丽考上
了南京师范大学脱产两年学习聋儿
早期康复教育专业，在专业学习中
认识了知名医生高成华教授，聋童
妈妈万选蓉教授，他们全身心投入
聋童康复教育事业的敬业精神深深
地震撼了她，她立志也要做贵州省
聋童康复教育的点灯人。

范钢丽是这样想的，也是这样
做的。2000年回到工作岗位，在学
校领导的支持下，她创办了聋童学
前教育部，弥补了当时贵州省特殊
教育学校学前康复教育的空白。她
作为学校唯一的康复教育“专家”，
完成了硬件采购、课程设置、招
生、一人包班教学……对于她来说
经历了艰难的创业过程，聋童们来
自全省各地，开办的是寄宿制的学
前班，每天协助准备加餐和午餐，
值守午休和晚睡。刚刚进入学校的
聋童只有三至六岁，由于亲子间语
言沟通障碍，聋孩子们在家基本没
有培养生活自理能力，范钢丽就当
起了孩子们的妈妈，从一口一口喂
饭，到手把手教会孩子们吃饭、穿
衣、叠被子。为了减轻家长接送孩
子的困难，周末范钢丽还把聋孩子
接回自己家，让孩子感受家庭温暖。

小怡 （化名） 就是在她家里长
大的聋孩子，孩子的妈妈曾告诉她
小怡很自私，也很凶，自己不知道
怎么教。有一次周末，她带小怡出
去春游，玩得又累又渴时给小怡买
了一碗冰粉，她故意尝了一口，谁
知一个巴掌响亮地打在她的脸上。
她立刻把小怡的碗放下，用肢体动
作和简单的语言告诉小怡要学习分
享，并示范一人一口的分享动作，
然后重新买了一根雪糕给小怡，接
着她故意要吃雪糕，小怡似懂非懂
地缓缓递出雪糕，她真的吃了一小
口，并立即竖起大拇指表扬，小怡
似乎明白了分享的意思开心地笑
了。以后每当遇到类似情形时，她
都会故伎重演，时而真吃，时而假
吃，并对小怡的表现大大表扬一
番。随着时间的推移，小怡终于改
掉了自私的习惯，知道与人分享，
感受了分享后的快乐。现在小怡已
经是正安县特殊教育学校的聋人老
师了。

在聋童语言康复教育的实践
中，孩子们的变化得到了家长和
同行的认可。她作为课题秘书
（实际主持） 组织并成功结题了市
级科研课题 《聋儿早期康复教育
中构建全面和谐发展课程体系的
研究与实验》，该课题获得了贵阳
市第六届优秀教育科研成果二等
奖。她积累了康复教育的教学经
验，前后撰写了五篇文章，三篇
获奖。她还参加了贵州省特殊教
育学校首届语文优质课比赛荣获
一等奖。

范钢丽深知适合的教育才是最
好的，聋童语言发展要树立“大康
复观”，即“能口则口，能手则手”
的聋教育观，要根据聋童听力损失
的实际情况，选择适合的沟通手
段，通过口语或手语学习书面语。
由于学校招生入学的聋童大多听力
损失严重，年龄偏大，错过了口语
发展的关键期，帮助聋童恶补语言
最快速手段必然是“手语”。2006
年，她承担了“国际实验项目”的
教学研究和管理工作。

她带领学校教师大胆改革，开
展“手语作为母语学习”的学前教
育实践。她认真学习国外先进的

“双语聋教育理念”，积极向聋人老
师学习手语技能，借鉴已有的经验
和策略，创建了学前双语班的课程
和教学内容；她培养聋人教师，探
索聋、听双师同堂教学的模式；她
积极培训家长手语，让家长们参与
每天的晨间活动，学习家庭教育方
法，促进家校合作；她推动普特融
合教育，组织聋童到普通幼儿园开
展教学活动；她以生活语言发展为
核心，每周五组织聋童和家长外出
社会实践活动，在真实的生活情景
中鼓励家长运用手语交流，促进融
洽的亲子关系。

随后她又开展了“汉语作为第
二语言学习”的义务教育实践。她
学习手语理论知识，研究手语，弥
补手语词汇量不足的问题，创造学
科术语的手语；探索手语汉语双语
转换教学法，通过手语解读词句段
章，帮助学生理解，再用手势汉语
学习语文，在第二语言的语境中理
解和学习。她积极摸索差异性教
学，针对学生的个别需要，促进学
生在原有基础上得到充分的发展。
她还坚持开展家长手语培训工作，
利用每周五家长接孩子的契机，与
聋人教师一起培训家长手语，指导
家长辅导聋童作业，形成了校本家
长手语培训内容。

小娥 （化名） 有听力和智力障
碍，是福利院长大的孤儿。针对学
习，范钢丽为小娥制定了教学目
标，学习手语，搭建与同伴沟通的
桥梁，书面语多认少写，学习生活
常用词语和短句。针对“偷拿”问
题，反复教育却屡教不改，范钢丽

陷入焦虑和困顿。一次与福利院监
护老师了解小娥的生活情况，在偶
然交流中终于找到了小娥“偷拿”
的原因：原来福利院有很多爱心企
业赠送的各种物品，平时福利院里
的孩子自己需要什么就拿什么，故
而让有智力障碍的小娥无法区分

“拿”与“偷”的界限。针对这样
的情况，她先教会小娥写简单的

“领物条”，接着建议福利院配合执
行“领物”的操作流程，即小娥拿
着领物条，得到福利院老师的审批
和签字后，才能去拿自己需要的物
品。除此外，在教学中让小娥模仿
AB层学生，参与扮演课本剧中的
好、坏角色，潜移默化地形成正确
的是非观。在生活中，会刻意放大
小娥的良好表现，及时表扬和奖
励，遇到节庆时还会给小娥月饼、
粽子、糖果等礼物。在这样持之以
恒的教育下，小娥直到初中毕业再
也没有“拿”过别人东西。本以为
就此分别，没想到后来每逢教师
节、中秋节、端午节，小娥都会拿
着自己做的小花或是食物到办公室
送给她，用手语表达节日祝福。小
娥的“反哺”行为让她感到特殊教
育是神圣的教育，是困顿生命与困
顿自己的对话，是师生双向奔赴的
爱。

她主持的省级重点课题《运用
双语聋教育理念发展聋童“语言”，
促进有效的课题教学》，撰写的结题
报告获得评审专家一致好评。她还
主持了市级课题《双语聋教育理念
下聋校教师手语专业化发展的研
究》《新课标下特殊教育差异性教学
策略的实践研究》，她参加了省级重
点课题《特殊教育学校艺术团建设
实践研究》、部级项目《指拼在聋校
教学中应用研究》、市级课题《盲、
聋哑学生“个别化教育”的研究》。

在双语教学实践中，她承担了
十余节公开课，其中双语教学展示
课六节，市级展示课三节，省级展
示课一节，参加市级双语课堂教学
优质课评选荣获一等奖。

她撰写的教学经验总结、案例
分析、教学设计、反思、结题报告
等共计二十余篇。她还出版了手语
书《贵州省聋人自然手语基本运用
汇编》。

范钢丽默默耕耘在特教讲台近 28 年，用爱陪
伴聋孩子明理做人；用专业帮助聋孩子启智立德
……她用自己的青春和汗水展现了特殊教育工作
者的平凡，在渡人渡己的修行中感悟职业幸福。

——题记

用专业助行，做明理的点灯人
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用耐心等待，做幸福的点灯人
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范钢丽给学生上课。

范钢丽教学生书法。

范钢丽演示手语。


