
重庆垫江县坪山小学教师兰楠——

为山里娃拓印艺术春天
本报记者 郑青

梦起童年：一颗美育种子的萌芽之路
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7月4日，贵州大学西校区溪
山剧场里，聚光灯下，一位身穿白色连衣

裙，裙身布满学生手绘图案的年轻女教师，她
的娓娓道来打动了在场所有观众。

她是来自重庆市垫江县坪山小学的美术教师
兰楠，正分享着自己扎根乡村8年、用美育点亮孩子
梦想的故事。她手中展示的绘本里，歪歪扭扭的线条
勾勒出石磨豆花的热气，稚嫩的笔触涂抹出鹤游坪古
寨的沧桑——这是她和孩子们共同创作的《我家在
垫江》系列绘本。

从四川美术学院的高材生到乡村小学的美
术教师，兰楠用画笔为乡村孩子打开了艺术
之门，在大巴山深处书写着新时代

乡村美育的生动实践。
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“美育不应该有地域区分，乡村
的孩子也有无限的可能。”在兰楠看
来，乡村不是落后、偏僻的代名词，而
是教育特色创新的先驱。“乡村拥有
城市无法比拟的自然和文化资源，只
要善加利用，就能成为美育的富矿。”

如今的坪山小学，美术课已不
再是简单的涂鸦，而是融入了本土
文化、自然观察和情感表达的综合
课程。孩子们不仅学会了画画，更
学会了用艺术的眼光看待生活、表
达自我。看着一批批孩子从最初的
胆怯自卑到后来的自信开朗，兰楠
深感欣慰：“这就是美育的力量，它
不仅能培养技能，更能滋养心灵。”

对于未来，兰楠有着清晰的规
划：她将继续深入挖掘垫江本土文
化，开发更多适合乡村孩子的美育
课程；她希望能带动更多乡村教师

加入美育队伍，形成区域性的乡村
美育体系；她还想建立一个乡村儿
童艺术作品展览馆，让更多人看到
乡村孩子的创造力。“国家正在大力
推进乡村振兴，乡村教育是重要的
战场。”兰楠坚定地说，“我会一直
坚守在这里，教良心书，做良心
人，为乡村孩子插上想象的翅膀，
让他们走得更高、更远。”

从重庆主城到垫江坪山，4小
时的车程，兰楠走了8年，也将继
续走下去。她用一支画笔，在乡村
的土地上播撒美的种子，让艺术之
花在偏远山区绽放。正如她在教育
家精神宣讲中所说：“一辈子做教
师，一辈子学做教师。为乡村教育
贡献我的全部力量。”这不仅是她的
誓言，更是一位乡村教师对教育事
业最朴素也最真挚的承诺。

1991年出生的兰楠，从小就对
绘画有着天生的热爱。然而在她就
读的小学里，却没有专业的美术老
师，只能看着课本上的插图临摹，
或是用粉笔在黑板上涂鸦。“那时候
最大的愿望，就是有一天能有专业
老师教我们画画。”兰楠回忆起童年
时光，眼中依然闪烁着遗憾与憧
憬，“看着同学们和我一样渴望的眼
神，我就想，以后一定要当一名美
术老师，让更多孩子圆艺术梦。”

这份初心在她心中埋下种子，
最终促使她考入四川美术学院艺术
设计专业。2017年毕业前夕的一次
户外写生，成为她人生的重要转折
点。在一个偏远山村，她看到几个
孩子蹲在地上，用树枝在泥土地上

肆意涂鸦，专注的神情让她深受触
动。“他们没有专业画具，甚至不知
道什么是构图、色彩，但那份对美
的本能追求，深深打动了我。”那一
刻，兰楠下定决心：要把大学四年
所学的专业知识带到乡村，让乡村
孩子也能绽放艺术之花。

毕业季，当同学们纷纷选择留
在重庆主城或前往北上广发展时，
兰楠却毅然报考了垫江县坪山小学
的美术教师岗位。“很多人不理解，觉
得一个美院毕业生去乡村小学太‘屈
才’了。”兰楠笑着说，“但我知道，那
里才是我实现梦想的地方。”2017年
那个充满希望的夏天，她怀揣着对未
来的憧憬和乡村孩子对美育的渴望，
踏上了前往坪山小学的路程。

报到那天的情景，兰楠至今记
忆犹新。父母陪着她从重庆主城出
发，坐高铁、转客车、乘面包车，历经
4个小时才抵达坪山小学。简陋的宿
舍、斑驳的教室、凹凸不平的操场
……父母当场劝她回主城，让她在姐
姐的设计公司担任设计师，“条件好
一点，待遇也更好”。看着父母担忧的
眼神，兰楠心里也有些忐忑，但看着
校园里孩子们好奇的目光，她还是决
定留下：“来都来了，总得试试。”

然而现实很快给了她沉重一
击。第一周上课，她精心准备的美
术理论课完全无法开展——学生们
没有任何美术基础，听不懂专业术
语，课堂上闹成一片。“我当时特别
挫败，甚至怀疑自己的选择是不是
错了。”兰楠说。父母看到她垂头丧
气的样子，再次劝她回城。在姐姐
的设计公司上班的日子里，兰楠却
总是想起孩子们。“写字楼里的设计
图再精美，也比不上孩子们那一张
张充满童真的笑脸。”几天后，她拖
着塞满画纸画笔的行李箱，在父母
的叹息中重返坪山小学，暗自决

定：“这一次来了就不走了，一定要
带孩子们好好画画这一方天地。”

为了找到与孩子们的契合点，
兰楠开始自学儿童心理学和乡村美
育方法。一天傍晚，她在学校附近
散心时，偶然看到夕阳下孩子们光
脚蹲在泥地上，用树枝勾勒着吃草
的水牛，歪歪斜斜的笔画间满是爽
朗的笑声。“这不就是最好的乡村美
育课堂吗？”她突然意识到，乡村孩
子对“美”同样有追求，只是需要
用他们能理解的方式去引导。

于是，兰楠尝试将教学与乡土
资源结合：从山里捡回枯树，漆成
白色后挂满学生画的家燕、山雀；
用稻草扎成小人，再用黏土“穿衣
打扮”；带领学生观察路边的补鞋
匠、头顶斗笠的农夫，用黑白线描
记录生活……“万物皆可材料，万
物皆可美术。”渐渐地，校园里处处
充满艺术气息，在她的推动下，坪
山小学开设了“妙手生花”乡村儿
童美育工作坊，将美术课堂延伸到
田野、乡间，让乡土资源真正成为
美育的源头活水。

兰楠深知，乡村美育不能照搬
城市模式，必须扎根乡土，从本土
文化中汲取养分。她发现，垫江有
着丰富的人文历史和自然景观，却
被孩子们忽视。“很多学生连本地的
历史名人都不知道，还问我是不是

‘网红’。”兰楠意识到，要让孩子爱
上美术，首先要让他们爱上家乡。

2024年，在龙湖公益基金会的
支持下，兰楠带领3位美术老师和
40 名学生，开始创作 《我家在垫
江》系列绘本。这套包含《寻梦垫
江》《觅饮入垫江》《外星人食游记》
《坪山的未来式》四册的绘本，通过童
真的笔触展现垫江的人文历史、自然
景观和特色美食。为了让学生更好地
理解创作主题，兰楠设计了“文化寻
宝游戏”，让学生通过采访长辈、实地
考察等方式收集素材。

在创作《寻梦垫江》时，学生
们对当地的历史文化、人文故事缺
乏了解，画出的作品“四不像”。兰
楠便带领学生走访寨卡遗址，用拓
印留存石墙纹路，拜访柳泰东烈士
后人，聆听“烽火中的少年英雄”
故事。“当孩子们亲手触摸到历史的
痕迹，听到真实的英雄事迹，他们
的画作立刻有了温度。”兰楠说。为

了画好《外星人食游记》中的石磨
豆花，三年级学生们站在灶台边观
察热气升腾的过程；为了呈现《觅
饮入垫江》中的“金色花秘境”，四
年级师生在明月山数野花瓣，一坐
就是半天。

2024 年 11 月，《我家在垫江》
系列绘本在重庆主城“乡村文化
IP”巡展中亮相。当看到自己的作
品被展出，听到观展者的称赞时，
孩子们的自豪感油然而生。“以前觉
得垫江不酷，现在发现我们的文化
比游戏剧情更热血！”学生陈奕菲的
话，让兰楠倍感欣慰。如今，这套
绘本不仅成为坪山小学的“文化长
廊”展品，还开发出《绘本里的家
乡》校本课程，让乡土文化以更生
动的方式走进课堂。

除了绘本创作，兰楠还带领学
生开展墙绘创作，将校园和乡村的
墙壁变成艺术展示区。在坪山镇新
风村，她和学生们共同绘制的墙绘
作品将人、景、画与乡村完美融
合，不仅提升了乡村颜值，也增强
了村民对本土文化的认同，助力乡
村文化振兴。“看着孩子们的作品装
点着乡村，那种成就感是无法用语
言形容的。”兰楠说。

在坪山小学，大部分学生都是
留守未成年人，他们不仅缺乏艺术
教育，更渴望关爱与陪伴。兰楠深
知，美育不仅是教画画，更是育人
育心。为此，她利用周末时间走访
学生家庭，深入了解他们的生活现
状和心理状态。

学生刘凌菲的故事让兰楠印象
深刻。这个内向的女孩对画画很感兴
趣，却因家庭条件限制不敢尝试。兰
楠发现后，不仅免费为她提供辅导，
还自费购买画材送给她。“第一次看
到凌菲拿起画笔时，她的手都是抖
的。”兰楠说，“但慢慢的，她的笔触变
得自信，眼神也亮了起来。”在兰楠的
辅导和帮助下，2021年，刘凌菲的作
品获得全国信息素养大赛市级一等
奖，并代表重庆参加了全国线上分享
交流。如今已升入初中的刘凌菲，依
然会在假期回到学校，和兰楠一起画
画。去年教师节，她送给兰楠一幅画：
兰楠站在湖边拥抱蓝天，肩膀旁有一

只展翅的小鸟。“她说那只小鸟就是
她自己，是我带她飞向了更广阔的天
地。”兰楠说着，眼眶有些湿润。

另一个让兰楠难忘的学生是媛
媛。这个常年戴着红围巾的女孩，
直到天气暖和也不愿摘下。追问之
下才知道，她的红领巾掉了，只能
用红围巾代替。兰楠悄悄买了条新
红领巾送给她，媛媛换上后开心地
说：“如果你是我妈妈就好了。”这
句话让兰楠意识到，在留守未成年
人心中，老师不仅是知识的传授
者，更是情感的寄托者。

为了让更多孩子感受到艺术的
温暖，兰楠主动承担了两个年级16
个班的美术教学工作，还负责乡村学
校少年宫儿童国画和插画社团的教
学。周末，她会抽出一天时间在美术
室为孩子们免费辅导，自费为经济困
难的学生购买画材。“看到孩子们拿
着崭新的画笔画画时，那种满足感是
任何物质都无法替代的。”兰楠说。

在陪伴孩子成长的同时，兰楠
也从未停止自我提升的脚步。为了
将专业知识与乡村教育更好地结合，
她考入重庆师范大学攻读硕士。读研
期间，她用3年时间走访150户留守
未成年人家庭，完成论文《重庆市垫
江县坪山小学留守儿童现状绘本创
作设计研究》，并绘制了绘本《村口的
红色巴士》，从不同视角展现留守未
成年人积极乐观的一面。她的研究生
导师罗晓欢教授评价道：“这才是在
乡野间长出的作品！”凭借这份扎根
乡村的研究，兰楠以美术学院第二名
的成绩获得艺术设计硕士学位。

除了学术提升，兰楠还积极参
加各类培训和交流活动。在学校和

垫江县教委的推荐下，她先后到广
东、成都、南京和上海等地学习

“取经”，将先进的教育理念带回乡
村。同时，她还加入重庆市教育家
精神市级宣讲团，到各区县宣讲，
激励更多教师坚守教育初心。

付出终有回报。兰楠先后获得
“重庆市新时代好辅导员”“优秀共
产党员”“垫江县优秀教师”等荣誉
称号；她的精品课获部级优课，在
全国教师数字能力展示活动中，教
学设计、教学课件、教学视频三项
斩获国家级一等奖；辅导学生获国
家级奖项15人次、市级40人次、县
级60余人次……这些荣誉背后，是
她对乡村美育的执着与热爱。

扎根乡村：在泥土中寻找美育的根脉
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以文化人：让乡土文化滋养艺术创作
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育人育心：用爱点亮儿童的梦想
4

双向生长：在乡村教育中实现自我蜕变
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初心如磐：让乡村成为美育创新的沃土
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指导学生开展乡土材料创意作品创作。龚长浩 摄

与孩子们户外嬉戏，将美育融入欢乐互动。龚长浩 摄

7月4日，在“讲述我的育人故事”全国第
五片区展示活动（贵州站）现场，兰楠老师展示
学生们亲手为她绘制的裙子。
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孩子们展示写生作品，用画笔定格家乡美。龚长浩 摄


