
举办心理健康专题讲座

本报讯（记者 龚茜 特约通讯员 韦洁） 10
月22日，华南师范大学第26届研究生支教团册亨
分队走进黔西南州册亨县第三中学，举办了一场以

“以爱之名”为主题的心理健康专题讲座。
此次讲座由支教团中的心理辅导老师主讲，内

容涵盖了“爱的初讯号”“爱的初体验”“爱的初确
认”“花开应有时”四大板块。老师通过深入剖析
初中生恋爱的现状，指出青春期心动的普遍性和自
然性，同时强调了自爱和沉稳的重要性，鼓励同学
们在提升自我能力的基础上再去关爱他人。

通过本次讲座，册亨县第三中学的同学们对恋
爱观有了更加清晰和全面的认识，也进一步掌握了
如何处理青春期情感问题的方式方法。他们纷纷表
示，将把学到的知识运用到实际生活中，以更加积
极、健康的心态面对学习和生活。

下一步，册亨县第三中学将继续关注学生的心
理健康状况，通过多种渠道和方式开展丰富多彩的
校园文化活动，为学生的健康成长提供有力的支持
和保障。

册亨

资讯推进素质教育纵深发展

关岭：家长进课堂 家校同育人 徒步捡垃圾
十里河滩“减负”

贵阳

本报讯（记者 王奇 特约通讯员 史开荣
董容语） 10月26日，第四十四期美丽贵阳·山水
林城——生态文明主题讲堂在贵阳生态科普馆举
行，线上线下共18万余人参与了活动。

此次活动分为两个部分，贵州大学旅游与文化
产业学院讲师黄红霞以“播种绿色旅行”生态文明
为主题开展讲座，讲座之后，志愿者化身“垃圾猎
人”，在十里河滩进行徒步捡垃圾活动。

“提到生态，你们首先联想到什么？”讲座中，
黄红霞以开放式问题为引子，瞬间激起了听众的兴
趣，从而开始介绍贵阳的生态文明建设成果。黄红
霞呼吁每一位志愿者从点滴做起，减少一次性用品
的使用，将绿色生活的理念融入日常，共同守护这
片蓝天绿地。

讲座之后，志愿者们身着志愿者马甲，手持垃
圾袋和工具，捡拾十里河滩边的垃圾和废弃物，仔
细地搜索着每一个角落。无论是隐藏在草丛中的烟
头、纸屑，还是在河边的塑料泡沫、废弃物品，都
被志愿者们一一捡起，放入垃圾袋中。

据悉，本次活动由贵阳市生态环境局主办，贵
阳市环境宣传教育中心、贵阳生态科普馆承办，属
于贵阳生态科普馆对外开放的常态化活动，每月最
后一个周六，邀请生态环境领域的专家学者开展专
题讲座，以本土化为内容，打造独具“爽爽贵阳”
特色的生态文明课堂，让公众了解在不同领域如何
进行生态环境保护，广泛宣传保护环境的理念，提
升公众生态文明的意识。

传承文化
刺绣社团开课

本报讯（记者 郝梦 特约通讯员 韦小梅 黄群）
为了深入贯彻“五育并举”的教育理念，黔南州长
顺县第二中学通过刺绣艺术的引入，激发了学生们
的兴趣，培养了他们的审美鉴赏力与创造力。

刺绣，作为中华民族的传统民间艺术，拥有悠
久的历史和深厚的文化积淀。为了让更多的学生了
解并喜爱这门艺术，长顺县第二中学成立了以“绣
出精彩，传承文化”为主题的刺绣社团，正式开启
教学活动。在社团的首堂课上，指导老师以生动的
讲解，引领学生们穿越刺绣艺术的历史长河，详尽
介绍了刺绣的起源、发展历程、种类及其在国内外
的影响力，让学生们对刺绣有了初步的认识与了解。

课堂上，老师展示了布依族、苗族、水族等少
数民族的精美刺绣作品，这些工艺精湛、设计独特
的艺术品令学生们赞叹不已，激发了他们学习刺绣
的浓厚兴趣。鉴于大多数学生对针线操作并不熟
悉，课程从基础的十字绣入手。老师为大家精心准
备了各式各样的十字绣图案，并详细讲解了基本操
作流程，亲自示范。

刺绣社团的开课活动，让学生们在轻松愉悦的
氛围中领略到了刺绣艺术的无穷魅力，为学生们提
供更多元化、更广阔的学习和实践平台。

长顺

威宁：两小学获赠价值66万元物资
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本报讯（记者 吕琳丽 特约
通讯员 邹鹏） 为有效搭建家校
沟通桥梁，实现家校协同育人，
办好人民满意的教育，推进素质
教育纵深发展，连日来，安顺市
关岭自治县关索街道第一小学、
关索街道第二小学、关索街道第
三小学、高坡小学、大桥小学陆
续举办“家长开放日”活动。学
生家长纷纷走进课堂，近距离体
验教学情景，了解孩子在班学习
情况。

在关索街道第二小学，执教
教师充分运用多种教学方法调动
学生参与学习互动，课堂气氛和
谐融洽，落实了“以教师为主
导 以学生为主体”的教育理
念。家长们真实了解孩子在班基
本情况，切身感受教师职业的伟

大、崇高。学校大课间活动期
间，家长们来到学校操场，看到
孩子们服装整齐，步调一致，给
他们留下了深刻的印象，纷纷拿
出手机拍照，记录孩子在校的精
彩瞬间。

在交流座谈会上，一年级和
五年级的学生家长代表分别分享
了在校一天的感悟，阐述了家庭
教育、学校教育与社会教育之间
的关系。他们劝告家长不要陷入

“孩子走出家门送到学校，责任就
全在学校和老师”的误区。希望
广大家长朋友当好孩子人生中的
第一任教师，为孩子树立榜样，
营造温馨、和谐的成长环境，帮
助孩子扣好人生第一粒扣子。

关索街道第二小学副校长彭
兴福、校长助理张绍艳一一介绍

了学校的办学理念、办学成就和
学校远景发展规划，并听取家长
对学校发展、教育教学管理工作
的意见和建议。希望家长多陪伴
孩子，关注孩子，确保孩子在校
玩得乐、学得好。

据关索街道中心小学校长谢
勇福介绍，关索街道辖区小学，

每学期都举办家长开放日活动，
增强家校协同育人意识，让家长
真正走进学生的一日生活，确保
他们在以后的工作中积极主动配
合学校和老师，共同完成对孩子
的教育和培养，促进孩子德智体
美劳全面发展。

家长开放日活动，不仅增强

了家校之间的沟通，让家长深入了
解学校的管理与发展，还调动了家
长参与学校管理和班级建设的积极
性，助力学校教学质量、管理水平
再提升。同时增进了家长与学校、
家长与教师之间的凝聚力，形成家
校协同育人的强大合力，促进家
庭、学校和社会和谐发展。

本报讯（记者 潘国虎 特约通
讯员 浦绍川） 10月25日，山东济
宁孔子学校联合北京燕园书香教育
集团赴毕节市威宁自治县开展帮扶
捐赠活动，为金钟镇金钟小学和雨
不块希望小学捐赠价值66万元的
教学设施设备、书籍、衣物和帮扶
奖教基金，助力该县教育事业高质
量发展。

捐赠仪式在金钟小学举行，仪
式上，济宁孔子学校党委书记、校
长沈建华表示，学校一直致力于推
动教育均衡发展，希望通过此次活
动，架起双方沟通交流的桥梁，促
进双方深化交流合作，共同学习借
鉴教育教学经验，携手推进双方教
育事业发展。

北大燕园集团总裁助理、燕园

书香（北京）教育科技集团有限公
司总裁宗家凯介绍，集团将联合济
宁孔子学校，依托自身优质教育资
源，通过线上线下多方联动，继续
加大帮扶力度，持续增强校际交流
交往，助力威宁教育事业高质量发
展。

毕节市人大常委会副主任、威
宁自治县委书记胡敬斌表示，济宁

孔子学校和北京燕园书香教育集团
的捐赠善举，充分展现了企业心系
教育、情系农村孩子的高尚情怀，
威宁将把帮扶之情化为奋进之志，
推进全县教育高质量发展。他勉励
师生们饮水思源，老师们不断提升
能力本领，潜心教书育人；同学们
永葆感恩之心，用知识改变命运，
用奋斗成就未来，用奉献回报社

会。
此次捐赠，济宁孔子学校和北

京燕园书香教育集团共向两个学校
194名经济困难学生发放资助资金
9.7万元，3名优秀乡村教师发放奖
励金0.3万元，捐赠价值20万元的
教学设施设备和学生书籍，捐赠价
值36万元的校服、保暖服装及运
动鞋。

本报讯（记者李秀锦 特约
通讯员 彭华 彭晨光 杨辉祥）
为进一步提高毕节市纳雍县中
小学教师课堂教学能力，助力
基础教育高质量发展。10月 17
日至18日，纳雍县教科所在纳
雍天河实验学校举行 2024 年
中小学“同课异构”教研活
动。

同课异构小学科学四年级
上册第一单元《让小车动起来》
活动，主要分为说课、课例展示
和专题讲座三部分。活动伊始，
来自全县的25名科学教师开始抽
签，在抽签确定顺序后，说课活
动正式拉开帷幕。

说课环节，参赛教师注重
实验说课流程的规范性，他们
熟练地运用实验仪器进行各种
实验操作，从教材分析到学情
分析、教学目标制定到重难点

把握、教法学法的选择到教学
环节的预设等整个流程完整且
专业。

课例展示环节，三位教师
逐一展示。老师们以不同的形
式启发学生猜想、假设、验
证、总结，每个环节都科学味
十足。大家或是灵活处理教
材，根据学生生活，创设贴近
实际的情景，激发学生的探究
兴趣；或是对实验器材进行创
新改进，以达到放大实验现
象，便于学生观察的目的。老
师们力求最大程度发挥教学的
主体性，通过多种多样的科学
探究活动，培养学生的科学素
养。

课例展示结束后，评委组
李光富等老师针对本次的课堂
教学展示进行了点评指导，充
分肯定了课程的精彩之处，例

如老师们语言精练、问题导向
明确、教学方法新颖，课堂上
及时关注全体学生等，同时针
对老师课例展示中存在的问题，
提出了可行建议，并鼓励老师们
加强对教材的研究分析，大胆创
新教学方法，提高课堂管理能
力，建立多元化的评价体系等，
为老师们的课堂教育教学改革指
明了方向。

专题讲座环节，李光富老
师注重提升教学质量，通过引
导学生认真听课、详细记录、
深入思考、实验探究和系统复
习等方法，帮助学生掌握科学
知识。

本次讲座，不仅为未来科
学教师们提供了一个宝贵的学
习和交流平台，也为推动学校
科学教学研究工作的发展注入
了新的活力。

纳雍：“同课异构”提升教师教学能力


