
北京时间8月31日凌晨，在巴黎残奥
会游泳项目赛场，贵州籍运动员杨洪在男
子SM6级200米个人混合泳比赛中，以2分
37秒31的成绩夺得金牌，并打破了由他自
己保持的世界纪录；贵州籍运动员何圣羔
在男女混合 4×50 米自由泳接力决赛中，
与队友合作夺得金牌，并打破世界纪录。

此外，在巴黎残奥会第二个比赛日，贵
州籍运动员捷报频传——刘道敏夺得女子
S6级200米混合泳铜牌、女子SM6级200米
个人混合泳铜牌；杨光龙获得男子 100 米
蛙泳SB8级银牌；蔡丽雯获得女子400米自
由泳S11级第五名；娄小龙获得P1-SH1级
男子10米气手枪第六名。

贵州运动员巴黎残奥会屡创佳绩
本报记者 罗亮亮

全国青少年校园足球联赛
高中组决出冠军
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贵州健儿杨洪巴黎残奥会破世界纪录夺金牌，爸爸说——
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本报讯（记者 陶庆 夏虎行）8月30日，在
2024国际攀联世界青年攀岩锦标赛U20男子、女
子速度赛上，中国队斩获1金1银1铜，其中贵州
健儿牟玉菊勇夺U20女子速度赛金牌。

在U20女子速度赛中，中国队牟玉菊、张天
祥发挥稳定，一路过关斩将，会师大决赛，为中
国队提前锁定金银牌。最终，在大决赛中，牟玉
菊以6.899秒的成绩斩获金牌，张天祥获银牌，
印尼选手柏丽安娜获铜牌，这也是贵州运动员在
本届攀岩世青赛上取得的第二枚金牌。

本届攀岩世青赛贵州共派出蒙世雪、牟玉
菊、王春优璇三名女子运动员参加，共收获2金
1银，创造贵州攀岩世青赛里程碑时刻。

儿子夺冠父亲老泪纵横

8月31日凌晨，黔东南州镇远县城附近
一个茶叶基地的宿舍里，50多岁的杨秀金坐
在一张贵州常见的四脚矮木凳上，眼睛盯着
手机屏幕。

“稳了……稳了……”屏幕上，正在直
播的是巴黎残奥会男子SM6级200米混合泳
决赛。

当他看到儿子杨洪在最后50米发力，一
马当先，直至抵达终点时，当了一辈子农民
的杨秀金用浑厚有力的嗓音，喊出了他对儿
子的自豪和疼爱之情。

杨秀金告诉记者，他几乎记得儿子杨洪
在决赛时的每一个细节，比如杨洪是第四泳
道，从入水到前150米都处于落后状态，直
到最后50米，他知道儿子赢定了。

8月20日晚8时许，也就是杨洪准备登
机前往法国时，他给杨秀金打来了一个电
话。

“爸，我现在在机场，马上就要登机
了。”

“要遵守纪律，不要有任何压力，要认
真比赛，不要想一定要争取到什么名次。”
电话这头，父亲杨秀金用“两要两不要”鼓
励杨洪，让他认真发挥，尽力即可。

此后，父子俩也没再联系过。
事实上在赛前，杨秀金对儿子杨洪夺冠

的信心并不是那么足。预赛时，杨洪以第一
名的成绩胜出，但是其后的韩国选手也仅落
后了1秒。

“当时是又激动，又高兴。”看到杨洪第
一个冲向终点，杨秀金激动地从木凳子上站
了起来，喜悦的泪水从眼睛里流了出来。

回想杨洪这一路走来，杨秀金很是感
触。他记得大约在2011年，杨洪刚被选拔到
游泳队几个月，刚满11岁的杨洪训练完后给
他打了个电话。

电话里，杨洪告诉父亲，由于训练强度
大，整天泡在水里，实在不想再坚持了。

杨洪已因意外失去了双手，父亲听到孩
子委屈的述说，很是心疼。但杨秀金在电话
里严厉且坚决地鼓励杨洪：“儿子，手没
了，字都很难写好，这或许是你另一次人生
的机会。”

杨秀金对当时的这番鼓励也觉得很无
奈，但现在看来，那些吃过的苦都不算什么
了。

教练：替我圆了奥运梦

其实，为杨洪流下喜悦泪水的不止父亲
一人。

刘强是镇远县残联的一名游泳教练，年
轻时也曾是一名运动员，曾代表贵州省残疾
人游泳队在全运会拿到过奖牌。

2007年，黔东南州残联组建残疾人游泳
队，基地就设在镇远县，由刘强任主教练。
几年下来，队里训练了一批队员。

当时为了进一步选拔好苗子，也为备
战，黔东南州残联和刘强一直在物色合适的
人选。2011年，根据黔东南州施秉县残联反
馈，施秉县甘溪乡高碑村有两个孩子条件还
不错。

“杨洪那时还比较小。”刘教练记得，当
时州里和两县残联带队，直接到村里对两个
孩子进行考察。经过一番查看，刘强认为两
个孩子的身体条件都不错，于是把两人带到
了镇远。

虽然两个孩子都有游泳的基础，但那是
在受伤前，何况是正规系统的训练呢？刘强
亲自下水，手把手示范、纠正。

一个月，整整花了一个月才真正让这两
个已经失去双手的孩子学会游泳。接下来，
就是训练。

“他从来都是一个自信自律的好孩子。”
刘强印象很深，当时队里为每个小队员制定
了训练计划，其他孩子或多或少都有些“摸
鱼”，但杨洪对待训练极其刻苦，无论多艰
难都咬牙坚持，即便泳池里只剩下自己一
人，都要把训练高质量完成后才上岸。

2012年贵州省残疾人游泳锦标赛在贵阳

举行，初次参赛的他一举夺得男子肢残组SB7
级100米蛙泳冠军，其不俗的实力崭露头角。

不出所料，赛后不久杨洪被选拔到了贵
州省残疾人游泳队。

“孩子，你的命运把握在自己的手中，
我只是给你打了个头阵，接下来靠你自
己。”进入省队前，刘教练找到杨洪进行了
一次简短谈话。时隔十多年，刘强对这次谈
话还记忆深刻，甚至记得当时的每一个字。

“教练，你放心，无论在什么地方，我
一定牢牢把握自己的命运，到了省队也刻苦
训练，提升自己。”

杨洪的这几句话，一直感动着刘强。
8月31日，刘教练也一直守在屏幕前，

当他看到杨洪站上领奖台戴上金牌时，刘强
的眼泪夺眶而出。

“谢谢他们给我圆了冠军梦，奥运梦。”
采访中，刘教练发自肺腑的告诉记者，自己
也曾是一名运动员，因各种原因没能像杨洪
和其他孩子一样走得更远。但看到杨洪取得
如此好的成绩，自己着实欣慰和骄傲。

赛后，他只给杨洪发了一条三个字的信
息：“辛苦了。”

杨洪回复，“谢谢教练。”
采访最后，刘教练向记者透露，接下来

杨洪还要参加蛙泳100米的比赛，而且在该
组别中也很有希望取得较好的成绩。

8 月 31 日一早，在施秉县甘溪乡高碑
村，杨洪家里就像过节一般，一波波乡亲们
唱着苗歌，跳着板凳舞，一大早就到杨洪家
道贺。

本报记者 廖尚海

北京时间8月31日凌
晨，在巴黎残奥会男子
SM6级200米混合泳决赛
中，贵州籍运动员杨洪夺
得金牌，并以2分37秒31
打破该项目世界纪录！

记者第一时间采访到
杨洪的家人、教练，他们向
记者讲述了杨洪的成长故
事。

杨洪夺冠时刻。

巴黎奥运会内地奥运健儿代表团8月31
日结束访港行程，前往澳门。健儿们连日来
马不停蹄出席多项活动，与香港运动员、市
民大众交流互动，尽管行程紧凑辛苦，但也
逐渐在镜头前尽现“天生喜剧人”本色，几
乎每天都有搞笑名场面诞生：

潘展乐从抗拒记者到成为记者；“干饭
哥”上演“僵尸打球”还不够，还顺手把笑
他笑得东倒西歪的小胖和龙队送上热搜；全
妹一句“恭喜发财”走遍香港……

潘展乐：掌管采访的神

说起名场面，潘展乐客串起“中新网记
者”必然要私心排第一。事缘当日一众运动
员在太平山顶饱览香江景色，游泳队也正其
乐融融聚首一堂合照、闲话。中新网记者小
心翼翼地将话筒伸过去，想趁机来段采访。

不料潘展乐一把将话筒拿去，一个个采
访起队员：“感觉这里景色怎么样？”“你
呢？”问了一圈后，最后得出结论：“大家都
挺好的。”轻松帮记者完成工作。

“干饭哥”：看我来段霹雳舞

在8月31日举行的“内地奥运健儿展风
采”运动项目示范中，原本由羽毛球运动员
郑思维和黄雅琼分别搭档一位现场观众进行
双打对决。郑思维打到一半，信心满满地邀
一旁观战的“干饭哥”盛李豪代他继续。

“干饭哥”同样迈着信心十足的步伐走
上台，并在接下来的比赛里，继“辣椒求
雨”“香蕉拜年”后，再奉上神级名场面

“僵尸打球”，艰难地适应着像刚安上的四
肢。逗得坐在一旁的乒乓球队笑得直不起
腰。

网友辣评：“他真的好像商场外面的那
个气球人，每一步都在我意想不到的地方。”

全妹一句恭喜发财走遍香港

身为一个不会说广东话的广东人，全红
婵到哪里都被要求说两句广东话来听。在
8月30日举行的“奥运健儿大汇演”中，全
妹用广东话自我介绍后，主持人王祖蓝趁机

让她再来两句，全妹思考片刻：祝大家恭喜
发财。这可谓祝到港人心坎里去了，随即爆
发震耳欲聋的欢呼。

于是在其后的活动中，遇到相同要求，
全妹便从善如流地一祝再祝，越说越熟，问
就是恭喜发财，轻松拿捏。

混入人群的“神秘大咖”

8月30日，一场别开生面的羽毛球“神
秘大咖赛”在香港南华体育会羽毛球馆举
行。郑思维和黄雅琼乔装打扮，分别化身发
福中年人和球场工作人员隐秘地到达场地，
混入打球人群中，与市民切磋球技。

在围观群众中，还有两位特别的客人，
那就是霍启刚、郭晶晶夫妇。“雅思”组合
赢球后，霍启刚带头鼓掌，这才揭晓“神秘
大咖”的真实身份，现场观众惊喜万分，直
呼“奥运冠军竟在我身边”。

跳水队丝滑入水 郭晶晶、伏明霞到场

8月31日，国家跳水队的健儿们在维多

利亚公园进行示范表演，他们先后在3米跳
板和 10 米跳台上以“下饺子”“超人式入
水”“花式炸鱼”“水花消失术”等，上演了
一场特殊的“跳水秀”，引得现场欢呼连连。

当天不少嘉宾惊喜现身，除了“跳水女
王”郭晶晶，更有“跳水皇后”伏明霞带着
家人前来撑场。

这次短暂的健儿访港之行，无论对于运
动员抑或港人而言，都留下难忘的回忆。正
如王楚钦在微博写道：“短暂的美好，认识
了很多新朋友，香港很好你们也很好。”马
龙则以“好吃，好看，好欢乐，好有意
义”概括此行。

而从他们身上，人们也看到了淋漓尽致
的爱国与体育精神。他们在人声鼎沸的欢呼
声里依次进场，上演快乐乒乓、排队“炸
鱼”，或是放下压力尽情合唱，留下一张张
青春洋溢的照片。有网友评论，看到他们就
想到一句话——“追梦者不惧山海，少年人
尽展锋芒”，中国体育未来可期。

来源：中新网微信公众号

新华社电 2023/2024全国青少年校园足球
联赛高中组总决赛8月30日在北京奥体中心进
行，大连八中与济南历城二中分别以2:0的比分
战胜对手，获得男、女子组冠军。

全国青少年校园足球联赛高中组是国内举办
时间最长、影响力最广的校园足球赛事之一，代
表着全国高中学生足球的最高水平。经过小组赛
和淘汰赛的比拼，大连八中男足与南昌二中男
足、济南历城二中女足与保定一中女足脱颖而
出，进入决赛。当天决赛吸引不少观众来到现场
观看，同时设有线上赛事直播。

男子组决赛，大连八中的张禹独中两元，他
也被评为赛事最佳球员。他说：“希望自己能延
续状态，我接下来有可能继续踢中青赛，愿能有
更好的发挥，帮助球队走得更远。将来，即便我
踢不了职业足球，我也想为中国足球这个行业贡
献自己的力量。”

大连八中主教练牛景龙说：“为了这次决
赛，我们集训了一周的时间，准备得很充分，队
员们也非常渴望这次决赛。大家很不容易，这一
路走来队员们付出了很多的努力，在困难的情况
下他们能挺住，咬牙坚持，非常了不起。”

本次赛事由教育部主办，中国学生体育联合
会执行，运动品牌阿迪达斯赞助。今年随西班牙
队夺得欧锦赛冠军的亚马尔收到了本次联赛为他
定制的队服。此外，亚马尔还为中国的学生球员
们送上视频祝福，为他们加油。

8月30日，大连市第八中学队球员在颁奖仪式
上庆祝。 新华社发

新华社电 中国国际象棋协会消息，2024
年全国国际象棋青少年锦标赛（团体）8月30日
在西安落幕。

共有来自全国各地的约600名棋手参加本次
比赛。经过5天的角逐，潮州市奇兵体育文化有
限公司队以6胜2和1负积14分的成绩获得男子
青年组冠军，场分同样达到14分的浙江省智力
运动管理中心队因为小分的劣势获得亚军，杭州
智力运动中等专业学校队名列第三。

在女子青年组比赛中，中国国际象棋高水平
后备人才（无锡）培训基地队在最后一轮中获
胜，从而以7胜1和1负、积15分的成绩夺冠。重
庆市涪陵区体育运动学校队获得亚军，深圳市智
趣文化发展有限公司队获得第三名。

本次比赛总共有10个组别，男、女甲组至
丁组的冠军也各归其主。

本次比赛由国家体育总局棋牌运动管理中
心、中国国际象棋协会主办，陕西省社会体育运
动发展中心、西安市体育局、西安市碑林区人民
政府协办，西安铭扬文化发展有限公司执行。

2018 年雅加达亚残运会，杨洪（右二）与
队友和教练合影，右一为刘强教练。

杨洪（左二）2023年杭州亚残运会载誉归
来。

8月31日，村民们纷纷来到杨洪家里道贺。
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。


